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« مهار تورم، رشد تولید »
« مقام معظم رهبری »

سرکار خانم نسرین ممتازی
مدیر محترم مرکز آموزش بهورزی و بازآموزی برنامه های سلامت

موضوع: آموزش های برنامه سلامت مادران
با سلام و احترام

 در راستای ارتقاء کمی و کیفی سطح ارائه خدمات سلامت مادران و پیشگیری و کاهش موربیدیتی و مورتالیتی های مادری 
، مستدعی است، همکاران محترم، طی ارائه آموزش های برنامه سلامت مادران جهت گروه هدف ماما، پزشک ، مراقب سلامت 
و بهورز، حساسیت های برنامه مذکور و اهمیت ارائه صحیح و به موقع مراقبت ها جهت مادران را به همراه موارد ذیل مورد 

عنایت قرار دهند.

برگزاری آموزش ها براساس آخرین ورژن راهنمای خدمات خارج بیمارستانی(بوکلت مادران – ورژن۹) و  (۱
دستورالعمل های موجود.

بیان قوانین جوانی جمعیت علی الخصوص قوانین مرتبط با برنامه سلامت مادران (ماده ۴۷، ۴۸ ،۵۰ ، ۵۳ ، ۵۶ و ....)  (۲
و حساسیت های اجرای صحیح قوانین مربوطه.

بازگو نمودن اهمیت انجام مراقبت های پیش از بارداری جهت گروه هدف زنان سنین باروری جهت پیشگیری از  (۳
عوارض مادری و جنینی طی دوران بارداری.

تاکید در خصوص شناسایی صحیح جمعیت و ارائه به موقع خدمات سلامت مادران (مراقبت های پیش از بارداری ،  (۴
دوران بارداری ، پس از زایمان و کلاس های آمادگی برای زایمان).

تاکیدات در خصوص پیگیری مادران علی الخصوص مادران نیازمند مراقبت ویژه جهت ارائه مراقبت های سلامت  (۵
مادران تا حصول نتیجه .

توصیه لازم در خصوص اهمیت انجام مراقبت های دوران بارداری و آموزش مادران در کلاس های آمادگی برای  (۶
زایمان و اهداف شرکت مادران در کلاس های مذکور جهت گروه هدف مربوطه.


