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 شيميايي تركيبات مخلوط برای مجاز حدود : راهنمای محاسباتنام كتاب

 انتشارات دانشجو –ناشر: مركز سلامت محيط و كار، وزارت بهداشت درمان و آموزش پزشکي 
 824-34545515، نمابر: 824-34545428-34545418تلفن: 

http:// markazsalamat.behdasht.gov.ir 
 ای كشوررفهمجری طرح: قطب علمي آموزشي بهداشت ح

                                                                   834-83838481نمابر:    834-83838824تلفن:   
http://ceoh.umsha.ac.ir 

 : دكتر فرشيد قرباني شهنامؤلف

 4814نوبت چاپ: اول  
 جلد وزيری 488تيراژ: 

 فيلم و زينک: ليتوگرافي روشن
 چاپ و صحافي: روشن

 834-83883848مركز پخش: همدان، انتشارات دانشجو تلفن: 
 183-115-148-241-4شابک: 
 ريال 48888قيمت: 

 

 5122444 : شماره كتابشناسي ملي

 4845شهنا، فرشيد، قرباني : سرشناسه

 : عنوان و نام پديدآور
 طرح مجری راهنمای محاسبات حدود مجاز برای مخلوط تركيبات شيميايي/ 
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 .كار و محيط سلامت مركز پزشکي آموزش

 : مشخصات نشر
 پزشکي، آموزش و درمان بهداشت، وزارت: تهران ؛دانشجو انتشاراتهمدان: 
 .4814، كار و محيط سلامت مركز ،هداشتب معاونت

 .نمودار مصور،جدول،: .ص458 : مشخصات ظاهری
ريال 48888 : شابک  : 978-964-650-216-1 

 فيپا : وضعيت فهرست نويسي

 گيریاندازه --ها آلاينده : موضوع

 Pollutants -- Measurement : موضوع
 شناسي صنعتيسم : موضوع

 Industrial toxicology : موضوع
 ايمني  هایگيریاندازه  --مواد شيميايي  : موضوع

 Chemicals -- Safety measurements : موضوع
 ايران. وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکي. مركز سلامت محيط و كار : شناسه افزوده

 4814 2ر5ق/T44 : كنگره بندیرده

 818/44 : ديويي بندیرده
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8    محاسبات حدود مجاز برای مخلوط تركيبات شيمياييراهنمای 

 مقدمه

در حال حاضر بيش از نيمي از جمعيت جهان در مشاغل مختلف در معرض طيف وسيعي      
قرار دارند كه اين امر پيامدهای بهداشتي ناگواری  كار محيطهای آور و آلايندهاز عوامل زيان

 های شغلي را افزايش خواهد داد. همراه داشته و امکان ابتلا به بيماریرا به

سالم و نياز مبرم كشور به حدود و  كار محيطبا توجه به ضرورت برخورداری شاغلين از      
لم، ويرايش چهارم كتاب حدود مجاز های كاری سالم و ناسامعيارهايي برای تمايز محيط

مواجهه شغلي در مركز سلامت محيط و كار تدوين شد و با امضاء وزير محترم بهداشت، 
 درمان و آموزش پزشکي ابلاغ گرديد.

قانون كار كه رعايت حدود مندرج در كتاب مذكور را برای صاحبان  34با عنايت به ماده      
ده است و بر اساس بازخوردهای واصله از كاربران مختلف اين صنايع، كارفرمايان الزام آور نمو

ای و متخصصان طب كار، اعضاء كتاب از سراسر كشور، اعم از كارشناسان بهداشت حرفه
محترم هيأت علمي و كارشناسان صنايع، بر آن شديم تا با كمک اساتيد مجربي كه در كميته 

جلد با  1فني هر بخش از اين كتاب را در اند، راهنماهای تدوين حدود مجاز همکاری نموده
موضوعات مختلف، به منظور تسهيل استفاده كاربران تدوين نماييم تا كاربران به كمک 

های عنوان شده در اين راهنماها، با توان بيشتری نسبت به تفسير توضيحات تکميلي و مثال
-هتمام ورزند و از محدوديتكارگيری نتايج حاصل از آن احدود مجاز مندرج در اين كتاب و به

هايي كه ممکن است پديد آيد آگاهي داشته باشند و بيش از پيش بتوانند تفسير صحيحي 
 دست آورند. هب كار محيطرسان از مقايسه اين حدود مجاز با وضعيت مواجهات آسيب

 هایمنظور دسترسي بيشتر كاربران، اين راهنماها بر روی تارنمالازم به ذكر است، به     
وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکي )وبدا(، معاونت بهداشتي و مركز سلامت محيط و 

دانم از زحمات ارزشمند جناب آقای دكتر كار قرار خواهد گرفت. در انتها وظيفه خود مي
حسين شهنا كه در تأليف و خانم مهندس فاطمه صادقي و آقای مهندس  فرشيد قرباني

 اند، صميمانه تشکر و قدرداني نمايم.  تدوين اين راهنما همکاری نمودهطلعتي كه در نظارت و 
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 صفحه فهرست مطالب

 8 مقدمه -4

 1 تعاريف -2

 مجاز مواجهه حدود -8

 زماني -يوزن متوسط 8-4

 مجاز شغلي كوتاه مدت حد 8-2

 يسقف مجاز شغلي حد 8-8

48 

48 

44 

42 

 كاربرد رابطه مخلوط مواد برای حالت اثرات افزايشي -5

 ها و موارد خاصمحدوديت 5-4

 هاشغلي برای مخلوط مجازحد  هایمثال 5-2

42 

45 

41 

مجاز مخلوط  جهت محاسبه حدود Mixie افزارینرممعرفي بسته  -4

 مواد شيميايي

 2845: ويرايش MiXieراهنمای استفاده از  4-4

 MiXieساختار  4-2

 : اثرات افزايشي4آناليز سطح  4-2-4

 2آناليز سطح  4-2-2
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 الگوی پيشنهادی منطبق با حدود مجاز مواجهه ايران -1

 كدبندی اثرات 1-4

 اثرات بندیگروهتوصيف و  1-2

اثرات  بندیگروهفهرست بندی مواد شيميايي بر اساس  1-8

 بهداشتي

 جدول حدود مجاز مواجهه با كدبندی اثرات  1-5

88 
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8    محاسبات حدود مجاز برای مخلوط تركيبات شيمياييراهنمای 

 مقدمه: -1

در چرخه فروش و استفاده  شيمياييهزار ماده  488هزار و در اروپا حدود  38در آمريکا حدود 

ماده شيميايي جديد در  488-188در صنايع و فرآيندهای توليدی مختلف هستند. سالانه 

بسياری از اين مواد شيميايي بر روی . با اين وجود اثرات گيردميمعرض مصرف و فروش قرار 

انسان ناشناخته هستند و اطلاعات در مورد اثرات تركيبي اين مواد، بسيار كمتر است. 

شيميايي، بيولوژيکي، فيزيکي و  آورزيانای از عوامل كارگران در مواجهه با طيف گسترده

سلامت آنها را  استرسورهای ديگری هستند كه هم در محيط كار و هم خارج از محيط كار

همانند مصرف الکل، استعمال دخانيات، استفاده از  غيرشغلي هایمواجهه. كندميتهديد 

هوای شهرها و ساير مواد شيميايي ديگر  هایآلايندهها، مواد آرايشي، استنشاق كشحشره

 واندتميرا تشديد نمايد. هر عاملي  هاآلايندهنيز ممکن است اثرات مواجهه شغلي با برخي از 

باعث يک اثر فيزيولوژيکي در بدن انسان شود. مواجهه با مخلوطي از اين عوامل ممکن است 

باعث اثرات حاد يا مزمن يا تركيبي از هر دو اثر حاد يا مزمن با يا بدون دوره كمون شود. در 

 اباعث تشديد اثرات بهداشتي آنها ي تواندميبرخي موارد، مواجهه كارگران با عوامل مختلف 

يا حتي يک ريسک بهداشتي جديد نمايد. مواجهه با مخلوطي از  بارزيانايجاد يک عارضه 

پيامدهای بهداشتي ايجاد كند كه اين پيامدها ممکن است  تواندمياسترسورها 

( يا باعث تقويت Antagonistic(، آنتاگونيست )Synergistic(، سينرژيک)Additiveافزايشي)

ر ناشي از مواجهه با يک عامل شود. اين شرايط يک مسئله يا تشديد پاسخ مورد انتظا

گذاری جهت تدوين در سياست محيطيزيسترا برای متخصصان بهداشتي و  ایپيچيده

، غذا، دارو، محصولات مصرفي و ... ايجاد كرده زيستمحيطكار،  هایمحيطحدود مجاز برای 

 است.   

زای شيميايي و عوامل مخاطره كنشمبرهمتعددی از  هایمثالكاری  هایمحيطدر 

ناشي از مواجهه  شنواييافت  -4غيرشيميايي وجود دارد. دو مثال شناخته شده در اين زمينه: 

 زاييسرطاناثرات سينرژيک  -2تركيبي با صدی زياد و مواجهه با مواد يا سموم اتوتوكسيک و 

ر داخل تواند ده تنها ميآزبست و سيگار كشيدن است. مخلوط عوامل فيزيکي و شيميايي ن

داشته باشند بلکه ممکن است حتي در محيط باعث تغيير شکل مواد  كنشبرهمبدن انسان 
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 فشماوراءبندر حضور پرتو  توانندميكلردار  هایهيدروكربنمثال  عنوانبهشيميايي شوند. 

 هاريهاخل د به فسژن )گاز سمي( تبديل شوند. مثال ديگر افزايش انتقال راديونوكلوئيدها به

 . شوندميدر زماني است كه جذب سطح ذرات قابل استنشاق 

سال گذشته موضوع تحقيقات بر روی اثرات مخلوط مواد شيميايي از تحقيقات  28در طي 

 هایآوریفنپيچيده با استفاده از  هایمطالعهساده توصيفي و نهايت اثر دو ماده شيميايي به 

ژنوم انساني،  سازیشفافباتي سوق پيدا كرده است. جديد در علوم زيستي و محاس

مربوط به نانوتکنولوژی در ژنوميکس و پروتئوميکس و رشد فزاينده و نمائي  هایپيشرفت

زيادی را برای بررسي اثرات مواجهه مخلوط بر روی  هایفرصتمحاسباتي،  هایآوریفن

 پيچيده فيزيولوژيک فراهم نموده است.  هایسيستم

. در حالت دهدميكار رخ  هایمحيطبا مخلوط مواد شيميايي به دو شکل اصلي در مواجهه 

كه خود آن ماده حاوی چندين  كنندمي استفادهيا از آن  سروكاركارگر)ان( با يک ماده  ،اول

هريک اثرات مشابه يا متفاوت با شدت اثر متفاوت داشته باشند.  توانندميآلاينده است كه 

حاوی تركيبات آلي فرار، دمه جوشکاری،  هایحلاليا مواجهه با برخي از  مثال كار عنوانبه

مختلفي  هایآلايندهآلاينده خروجي از موتورهای ديزلي و ... است. در حالت دوم كارگر با 

مواجهه دارد كه هريک دارای منبع و روش توليد يا استعمال متفاوت هستند. در هر دو حالت 

مختلفي هستند كه ممکن است اثرات كاملاً مستقل  هایآلاينده شاغلين در معرض مواجهه با

 و متفاوت يا اثرات مشابه و حتي تشديد كننده باشند.  

روابط محاسبه حدود مجاز مخلوط  سازیسادهاين دستورالعمل با هدف شفافيت بيشتر و    

انشگاهي مواد و كاربرد آن جهت كارشناسان شاغل در مراكز دولتي، صنايع و متخصصان د

كاربردی،  هایمثالتهيه شده است. در تدوين اين دستورالعمل سعي شده است با ارائه 

به خواننده منتقل شود. در اين دستورالعمل يک ابزار محاسباتي ساده معرفي  خوبيبهمطالب 

نيز به همراه توضيحات مربوطه جهت افزايش دانش و مهارت استفاده از  IRSSTشده توسط 

در تصحيح حدود مجاز مواجهه ارائه شده است. در نهايت در قالب يک جدول ساده اين ابزار 

و كاربردی با كدبندی نوع اثرات كارشناسان قادر خواهند بود مواد شيميايي دارای كد اثر 

 مشابه را شناسايي كرده و حد مجاز مواجهه مخلوط مواد را برای آنها محاسبه نمايند.



1    محاسبات حدود مجاز برای مخلوط تركيبات شيمياييراهنمای 

 تعاريف: -2

نشانگر اين هستند كه دو يا چند  شناسيسمزماني كه شواهد (: Independentاثر مستقل )

 طوربه تواندميهر ماده  ایمواجههآلاينده دارای اثرات كاملاً متمايز بر بدن هستند، غلظت 

مثال سيليس بلوری بر روی ريه و سرب  عنوانبهمجزا با حد مجاز مواجهه خود مقايسه شود. 

 مجزا، طوربهن اثرگذار هستند و بايد با حدود مجاز مواجهه خود بر روی سيستم اعصاب و خو

 ارزيابي شوند. 

اثرات دو يا چند ماده شيمايي بر روی ارگان خاصي  كنشبرهم(: Interactionاثر متقابل )

ر ، تقويت يا تضعيف اثرات همديگاثربيممکن است  هاكنشبرهماز بدن را گويند. نتيجه اين 

 باشد.

زماني كه دو يا چند آلاينده دارای اثرات روی يک ارگان مشخص (: Additiveي )اثر افزايش

را افزايشي در نظر گرفت. در چنين حالتي  هاآناثرات  توانمييا مکانيسم اثر يکسان باشند، 

 آنها است.   تکتکبر بدن معادل جمع اثرات  هاآلايندهاثرات كلي اين 

5=2+2  

باهم كار "به معني  synergosلمه سينرژيسم،از واژه يوناني ك(: Synergismاثر سينرژيسم )

 به معني آن است شناسيسمو  ایحرفهبرگرفته شده است. اين واژه در علم بهداشت  "كردن

آنها بيشتر است.  تکتکبا هم از مجموع اثرات  كنشبرهميا چند ماده در  2كه ميزان اثرات 

مثال تتراكلريد كربن و اتانول هر دو  عنوانبهاست.  2، بيشتر از 4با  4جمع  ترسادهبه بيان 

دو آنها باعث آسيب بيشتر كبدی نسبت به  اثر سمي بر روی كبد دارند اما مواجهه با هر

. زماني كه مواد شيميايي اثر سينرژيک با هم داشته باشند، ميزان شودميمجموع اثرات آنها 

 رات سينرژيک آنها در نظر گرفته شوند.خطر بالقوه آنها بايد ارزيابي مجدد شود و اث

اين اثر به معني آن است كه يک ماده شيميايي كه هيچ اثر (: Potentiationاثر تقويتي )

 ودشميسمي بر روی بدن يا ارگان خاص ندارد وقتي همراه با يک ماده سمي ديگر، وارد بدن 

ز يا سميت ماده دوم بيشتر اميزان اثر  ترسادهبه بيان  شودميباعث تشديد سميت ماده دوم 

 . مثال عددی اين حالت به شرح زير است:شودميحالتي است كه به تنهايي وارد بدن 



 مخلوط تركيبات شيميايي برایمحاسبات حدود مجاز راهنمای     48

2<2+8  

 اثر تقويتي و اثر سينژيسم نسبت به اثرات ديگر كمتر رايج هستند.

اين واژه متضاد سينرژيسم است. حالتي است كه اثر (: Antagonismاثر آنتاگونيسم )

آنها بر روی بدن يا ارگان خاص است.  تکتکچند ماده سمي كمتر از جمع اثر تجمعي دو يا 

 5+1<48مثال:               عنوانبه

 مجاز مواجهه حدود -5

(حد 2 ي  زمان –( متوسط وزني 4با عوامل شيميايي در سه گروه:  يحدود مجاز مواجهه شغل

گوناگون و مکمل ارائه  یها( حد مجاز مواجهه سقفي با كاربرد8مدت كوتاه يمواجهه شغل

همراه با حد مجاز مواجهه  يي يابه تنها ياكثر عوامل، حد متوسط وزني زمان یشده است. برا

 فقط حد مجاز يزمحرک ن گازهای نظيراز مواد  يبرخ یارائه شده است. برا مدت كوتاه يشغل

ي ائه شده فزوناز سه حد ار يکاز هر  ينمواجهه شاغل يزانمواجهه سقفي كاربرد دارد. اگر م

 یبناريز ينايي وجود خواهد داشت. بنابراياز آن ماده شيم يناش ياحتمال مخاطرات شغل يابد

خاب آن و انت يشيميايي محيط كار، تعيين نوع حد مجاز مواجهه شغل عوامل يهر برنامه ارزياب

 . باشديممتناسب با آن حد  يشروش پا

ميايي با هم برابر باشند، ضرورتاً به معني در مواردی كه حدود مجاز مواجهه دو عامل شي

اثرات يکسان يا مشابه آنها نيست بلکه ممکن است هر يک از آنها اثرات كاملاً متفاوتي از 

برای  كتاب حدود مجاز مواجهه شغلي ايرانهمديگر داشته باشند. حدود مجاز ارائه شده در 

مواد شيميايي از برخي از  کان جذبكاربرد دارد عليرغم آنکه امغلظت مواد شيميايي در هوا 

 است.ريپذامکانپوستي نيز  طريق

 (TWA-OEL)1زماني -يوزن متوسط 5-1

ساعت كار  58ساعت كار روزانه و  3عبارت است از متوسط غلظت مجاز ماده شيميايي در 

 ثكه مواجهه مستمر و روز به روز با اين مقدار تقريباً در كليه كارگران باع یطوربهدر هفته 

ساعت كار و شروع  3ايجاد عارضه نامطلوبي نگردد مشروط بر آنکه فاصله زماني بين پايان 

                                                           
1 - Time Weighted Average 
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 يدعوامل تشد ياايي يمدت با همان مواد شيم ينساعت نباشد و در ا 41كمتر از  نمجدد آ

 كننده اثرات آنها مواجهه نداشته باشند.

 (STEL-OEL) 1مجاز شغلي کوتاه مدت حد 5-2

با يک عامل شيميايي  ایيقهدق44زماني  -حد مجاز مواجهه ميانگين وزنيعبارت است از 

نبايد غلظت آن عامل از اين حد بيشتر باشد  یكار يفتاز يک ش يزمان يچاست كه در ه

غلظتي  OEL-STELباشد. OEL-TWAساعته شاغلين كمتر از حد  3حتي اگر ميانگين مواجهه 

با  برای كوتاه مدت توانندمين است كه كارگران كه اعتقاد بر اي استاز يک عامل شيميايي 

مداوم مواجهه داشته باشند بدون آنکه عوارض زير را ايجاد  طوربهكمتر از آن  یهاغلظت

 كند:

 تحريک (4

 برگشت رقابليغبافتي مزمن يا  یهابيآس (2

 اثرات سمي وابسته به نرخ دز  (8

فرد را برای  یهالعملاعکس، به حدی كه باعث ايجاد حادثه شده و يا يآلودگخواب (5

 . مختل ساخته و يا كارايي وی را كاهش دهد سازحادثهاز عامل  شدن دور

قادر به حفاظت لزوماً OEL-STELبيشتر از حد مجاز باشد،  زماني مواجهه -ميانگين وزنياگر 

است  شدههيتوصبرای آن دسته از مواد شيميايي  STELشاغلين از اثرات مذكور نخواهد بود. 

كه علاوه بر اثرات سمي مزمن دارای اثرات حاد شناخته شده نيز هستند و اثرات سمي حاد 

های بالای آنها در انسان يا حيوان گزارش شده باشد. با غلظت با مدت كوتاهناشي از تماس 

يک حد كاملاً مستقل و مجزا باشد. زمان مواجهه  OEL-STELاين وجود، ممکن است حد مجاز 

دقيقه تجاوز نمايد، اين دوره زماني مواجهه  44نبايد از  STELتا  TWAينب یاهغلظتشغلي با 

ساعت كار مداوم تکرار شود مشروط بر  3مرتبه در طول  5تواند حداكثر تا ای ميدقيقه 44

 ایدقيقه 44حد زماني غير از دقيقه نباشد.  18ای كمتر از دقيقه 44آنکه فاصله بين دو دوره 

                                                           
1  - Short Term Exposure Limit 
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نهاد گردد مشروط بر آنکه اثرات بيولوژيکي مشهود نشانگر آن باشد كه در پيش تواندمينيز 

  .شودنمياين حد زماني جديد، اثری روی سلامتي شاغلين ايجاد 

 (C-OEL) 1يمجاز شغلي سقف حد 5-5

ست از غلظتي از ماده شيميايي كه مواجهه شغلي بيش از آن حد حتي برای يک ا عبارت

 پذيرامکان OEL-Cای ماده شيميايي برای مقايسه با اگر سنجش لحظه لحظه نيز مجاز نيست.

بايد در يک حداقل زمان كافي انجام شود تا مواجهه معادل يا بيشتر از  بردارینمونهنباشد، 

 داده شود.  يصحد سقفي تشخ

 توانكاربرد دارد و برای ساير مواد ميOEL-Cبرای برخي مواد مانند گازهای محرک فقط 

برحسب اثرات فيزيولوژيک آنها از يک يا دو حد مجاز استفاده نمود. اعتقاد بر اين است كه 

 یهابيآساز حدود مجاز مبتني بر  ترتياهمحدود مجاز مبتني بر تحريکات فيزيکي نبايد كم

آن است كه تحريک ممکن است شروع كننده، افزايش  نشانگر شواهدتلقي شود.  کيفيزي

ي با ساير عوامل شيمياي كنشبرهمآور از طريق كننده اثرات بهداشتي زياندهنده يا تسريع 

های ديگر باشد. نکته مهم آن است كه هرگاه غلظت ماده يا بيولوژيک يا از طريق مکانيسم

حد مذكور تجاوز نمايد امکان ايجاد مخاطره برای  8محيط كار از يکي از  هوایشيميايي در 

 افراد وجود خواهد داشت.

اند ولي در عمل اغلب شاغلين برای يک ماده شيميايي منفرد تعريف شده OELشتر مقادير بي

ميزان با چند ماده شيميايي هستند. در اين شرايط مقايسه  زمانهمدر معرض مواجهه 

بايد به شکلي انجام شود كه كارگران در معرض مخاطرات شغلي قرار  OELمواجهه با مقادير 

 نگيرند.

 

 ابطه مخلوط مواد برای حالت اثرات افزايشيکاربرد ر -4

 ،مواجهه استستون آخر جدول حدود مجاز مواجهه كه نشانگر مبنای تعيين حد مجاز 

تواند به كاربر در خصوص احتمال اثرات افزايشي مخلوطي از مواد، هشدار دهد. مواد با مي

                                                           
1- Ceiling Value 
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آنها بايد كمتر از  تکتکاز مشابه احتمالاً اثرات افزايشي داشته و حد مج OELمبنای تعيين 

 مقدار ارائه شده در جدول در نظر گرفته شود. 

بر روی سيستم يا ارگان  يشناسسمچند ماده خطرناک با اثرات مشابه دو يا  كهيدرصورت

. رار گيردقتوجه انفرادی آنها مورد بيشتر از اثر بايد اثر تركيبي آنها  هدف وجود داشته باشند،

ر دلاعاتي كه نمايانگر تأثيرات متقابل اين مواد بر يکديگر باشد، عدم وجود اط صورت در

د عوامل را باياين اثرات مواردی كه اثر بهداشتي و سيستم يا ارگان هدف آنها مشابه باشد، 

تر بيشيک عدد از  رابطه زير گرفت. در اين حالت اگر حاصل جمع نظر درافزايشي  صورتبه

 باشد:بيشتر از حد مجاز ميمواد  شغلي با مخلوط شود، مواجهه

n

n

T

C

T

C

T

C
....

2

2

1

1 

 
C  و در هوای محيط كار موجودنمايانگر غلظت مادهT  شغلي مربوط به آن مجاز مواجهه حد

ه است ك لازم .(مراجعه شودارائه شده در انتهای اين بخش  مثال به) باشدميماده شيميايي 

تا حد مجاز مواجهه مخلوط مواد  كيفي و هم كمي آناليز شود صورتبههوای محيط هم 

 تعيين شود.

آور با مقادير حدود مجاز با عوامل زيان زمانهمرابطه محاسباتي اثر افزايشي برای مواجهه    

رفته در فرمول برای مواد مختلف  كاربهرود. مقادير مي كاربه Ceilingو  STEL ، TWAشغلي

 (C, STEL, TWA)انواع حدود مواجهه شغلي بايد تا حد امکان يکسان باشند. بدين معني كه 

حد مجاز سقفي را برای يک  توانميمثال ن عنوانبهبا مقادير مشابه خود بررسي شوند و 

 ( را در جمع اثرات مخلوط مواد در نظر گرفت.TWAساعته ) 3آلاينده و حد مجاز 

استفاده از انواع يکسان نداشته باشند،  OELشناسي مشابه، چنانچه عواملي با اثرات سم   

پذير خواهد بود. در جدول زير حالات ممکن از تركيب انواع مقادير حدود تماس شغلي امکان

OEL ا ای بها كه با فرمول اثر افزايشي قابل محاسبه خواهد بود، ارائه شده است. وقتي ماده

 حدمخلوط شود، مقايسه  STELولي بدون  OEL–TWAای با با ماده Cيا  STELيک حد 

 OEL–TWAبرابر حد  4رود. محدوده نوسان معادل مي كاربهبا محدوده نوسان آن  مدتكوتاه

 آن ماده خواهد بود.
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مدل افزايشي همچنين برای مواجهات متوالي با مواد مختلف كه در طول يک شيفت كاری    

ا ي OEL-STELدارای ) OEL – TWAدارای رود. برای موادی كه مي كاربهدهد نيز رخ مي

ي متوال یهامواجههود. رابطه فوق برای شمحدوده نوسان( هستند نيز به همين شکل عمل مي

 دارند، كاربرد ندارد. OEL-Cبا موادی كه 

 برای اين حالت رابطه اصلاح شده به شرح زير خواهد بود:

1
T5

C

T

C

2

2

STEL1

1  

1STELT  :STEL –OEL  

2T  :TWA –OEL  ماده فاقدSTEL 

 يشيانواع حدود مجاز در فرمول اثر افزا ياحتمال يبترك مختلف هایتحال-4جدول 

 مخلوط

 تمام شيفت يا
مدتکوتاه  

1ماده  2ماده    

 OEL – TWA OEL – TWA تمام شيفت

 OEL – TWA OEL – C تمام شيفت

 OEL – STEL OEL – STEL كوتاه مدت

 OEL – C OEL – C كوتاه مدت

 كوتاه مدت

از  وجود ندارد STELاگر 
محدوده نوسان استفاده 

 شود
 (TWAبرابر  4) 

OEL – C يا STEL 

 OEL – STEL OEL – C كوتاه مدت

 و موارد خاص هامحدوديت 4-1

لف، مخت آورزياندلايل موجه، اثرات اصلي مواد  اساس بركه  داردقانون فوق هنگامي استثناء 

. اين دنتقل بر بدن تأثير گذارمس صورتبهافزايشي نباشد و هر يک از مواد مخلوط  صورتبه

مواد و ارگان هدف آنها مشابه نباشد. اين  شناسيسمدهد كه اثرات وضعيت زماني رخ مي

كنش مخلوط مواد باعث مهار اثر سمي تواند زماني حادث شود كه برهموضعيت همچنين مي
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 غلظتحداقل كه شود آنها شود. در چنين مواردی مواجهه زماني بيشتر از حد مجاز تلقي مي

 يکي از اجزاء بيشتر از حد مجاز خود باشد.

های هوا دارای اثرات سينرژيک يا تشديدی باشند در چنين ممکن است برخي از آلاينده

تعيين و ارزيابي گردند. هر يک از مواد با اثرات تشديدی  ييتنهابهحالاتي بايد مواد شيميايي 

نشاق، است یهاراهتواند از تشديدی ماده شيميايي مي آور نيستند. اثراتالزاماً زيان ييتنهابه

اثرات تشديدی  .آور )تری كلرواتيلن( باشدبا استنشاق مواد خواب زمانهممثلاً نوشيدن الکل 

پايين  هایغلظتشود و احتمال بروز آن در خيلي زياد نمايان مي یهاغلظتدر خصوصاً م

، غبار دوگر صورتبههای مختلفي معين آلايندهدر فرايند يا عملياتي  كههنگاميكمتر است. 

غالباً ارزيابي مقادير سنجش شده  ،دنگردبخارات يا گازها در هوا منتشر مي ،های فلزیدمه

موارد حد مجاز مواجهه شغلي كه برای قياس  اين دراست.  ريپذامکانيک ماده شيميايي 

 كاهش يابد. مقدار اين ست،كه ضريب سينرژيک ا رود بايد با يک ضريب مناسبمي كاربه

مقدار نسبي ساير  و كاهش به عواملي نظير تعداد مواد شيميايي در مخلوط، سميت آنها

 زا يندهايي كه باعث توليد دو يا تعداد بيشتریافراز جمله بستگي دارد. ی موجود هاآلاينده

-بلاستينگ، رنگ ،تعميرات اتومبيل ،شامل: جوشکاری ،گردندآور در هوا ميهای زيانآلاينده

گری، گازهای خروجي از موتورهای ديزلي زني، جلاكاری، برخي عمليات ريختهآميزی، لاک

 باشد.و غيره مي

را نبايد برای  روابط اين .رودمي كاربهرابطه اثرات افزايشي برای مخلوطي از چند عامل 

ک ، مانند اسيد سيانيدريبرد كاربهبسيار متفاوتي دارند  یهاواكنشكه اجزاء آن  ييهامخلوط

(HCN) گوگرد  دياكسیدو(2SO).  در چنين مواردی بايد فرمول اثرات مستقل مورد استفاده

پيچيده با اجزاء زياد )مثل بنزين، خروجي  یهامخلوطهمچنين اين رابطه برای  قرار گيرد.

  ديزل، محصولات تجزيه حرارتي، خاكستر و ...( نبايد مورد استفاده قرار گيرد.

بايد دقت نمود.  A3يا  A2, A1های در دسته زاسرطانلازم به ذكر است كه در مخلوط مواد 

بايد اجتناب نمود يا تا  زاسرطاناز كاربرد فرمول مخلوط از مواجهه با مخلوط مواد  نظرصرف

 حد امکان مواجهه پايين نگه داشته شود )به بخش نمادگذاری مراجعه شود(.  
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 هاشغلي برای مخلوط جازمحد  یهامثال 4-2

 : الف مثال

مواجهه هوابرد كارگری برای يک شيفت كامل و مواجهه كوتاه مدت آن پايش شده است. 

 نتايج پايش در جدول زير ارائه شده است:

 

 عامل شيميايي
 نتايج پايش کل شيفت

(OEL-TWA) 

 نتايج مواجهه کوتاه مدت

(OEL-STEL) 

 استون
ppm 418 

(ppm 488) 

ppm 518 

(ppm 848) 

 استات بوتيل نوع دوم
ppm 28 

(ppm 288) 

ppm 448 

 )تعيين نشده(

 متيل اتيل كتون
ppm 18 

(ppm 288) 

ppm 228 

(ppm 888) 

 

هر سه اين مواد دارای اثرات تحريکي بر روی سيستم تنفسي بوده و بايد اثرات آنها را افزايشي 

-ت روی سيستم اعصاب مركزی نيز ميدر نظر گرفت. استون و متيل اتيل كتون دارای اثرا

 شود:باشند. برای آناليز وضعيت موجود برای كل شيفت به روش زير محاسبه انجام مي

 مواجهه كل شيفت كمتر از حد مجاز است. 

87.045.01.032.0
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 شود:يانجام م يرمواجهه كوتاه مدت به روش ز يزآنال
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53.173.015.065.0
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 است.از حد مجاز  در هوا بيشترمواد موجود مخلوط جاز مواجهه كوتاه مدت حد منتيجه:

 :اثرات مستقل -مثال ب

افزايشي نباشد و هر يک از مواد  صورتبهآور مختلف، اثرات اصلي مواد زيان كهيهنگام

نداشته  شناسي مشابهي، بدين معني كه اثر سمدنمستقل بر بدن تأثير گذار صورتبهمخلوط 

در اين موارد حد مجاز مواجهه  اندام هدف نيز برای مواد موردنظر يکسان نباشد، باشند و

 خواهد بود: رابطه زيرمطابق با  ،شغلي مخلوط

1

1

T

C ≤ 1  
2

2

T

C ≤ 1
3

3

T

C ≤ 1 

اسيد  5mg/m8/8( و OEL=48/8سرب )با  3mg/m85/8غلظت سرب معادل هوايي حاوی

 ( موجود است.OEL=4سولفوريک )با 
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1
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  

 .مجاز مواجهه شغلي استاز حد كمتر غلظت مخلوط 

مجاز مخلوط مواد  حدودجهت محاسبه  Mixieیافزارنرممعرفي بسته  -3

 شيميايي

با  زمانهمتي ناشي از مواجهه در استفاده از حدود مجاز مواجهه در ارزيابي مخاطرات بهداش

 نمايي از 4در شکل در نظر گرفته شوند.  ایهدو يا چند ماده شيميايي، بايد ملاحظات ويژ

بهداشت و ايمني شغلي     موسسه تحقيقاتي ارائه شده در سايت  ایرايانهابزار كمکي 
4Sauvé-Robert4 (IRSST) در محيط  نشان داده شده است. اين ابزار كمکيCELEX  برای

محاسبه حد مجاز تصحيح شده مخلوط مواد شيميايي تهيه و ارائه شده است. اين ابزار كمکي 

                                                           

rité du travailSauvé en santé et en sécu-stitut de recherche RobertThe In 1 
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 IRSSTيا از طريق ورود به سايت  .mixie.qc.ca/irsstwww/ شانينمستقيم از طريق  طوربه

قابل جستجو  Guides and Toolsو انتخاب گزينه  Publication and Toolsو ورود از منوی 

 ين ابزار دو زبانه )انگليسي و فرانسوی( است. است. ا

 نكته مهم:

آن قابل استفاده  هایدادهاين ابزار كمکي يک الگو جهت تصحيح حدود مجاز است و همه 

 مجاز كشوری حدودتفاوت عمده نتايج حاصل از اين برنامه با نتايج  2برای كشور ايران نيست. 

 عبارتند از:

ش قابل توجهي از تركيبات شيميايي موجود در اين ( بخTWAحدود مجاز مواجهه ) 4

 برنامه دارای مقادير متفاوت از حدود مجاز مواجهه كشور ايران است.

گانه( اين برنامه برای برخي از تركيبات متفاوت از كدبندی اين  5 هایگروهكدبندی ) -2

حد مجاز  جهت تعيين هاآلايندهدستورالعمل است كه علت آن نوع اثرات مورد استناد 

اثرات در نظر گرفته  كد و ppm 4مثال در اين برنامه، حد مجاز بنزن،  عنوانبه. باشدمي

)اثر روی  C10)اختلال در انتقال اكسيژن(،  C4شده جهت تدوين حد مجاز شامل كدهای 

مطابق حدود مجاز مواجهه شغلي  كهدرحالي باشدمي)سرطان(  C32سيستم ايمني( و 

 ( مبنای32Cخوني آن )كد  زاييسرطانو تنها  ppm 4/8جهه با بنزن ايران، حد مجاز موا

تعيين حد مجاز مواجهه است. بنابراين در استفاده از اين برنامه بايد به دو نکته فوق توجه 

 هایادهدبا الگوگيری از اين برنامه، يک برنامه مشابه متناسب با  شودميداشت. پيشنهاد 

و جدول كدبندی اين دستورالعمل طراحي و در اختيار  كتاب حدود مجاز مواجهه كشوری

 كاربران قرار گيرد. 
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 جهت تعيين حد مجاز مخلوط مواد شيميايي Mixieایرايانهصفحه اصلي ابزار  -4شکل 

 

 2114: ويرايش MiXieراهنمای استفاده از  3-1

MiXie  اجهه مواست تا ريسک  ایحرفهبرای كارشناسان بهداشت  گيریتصميميک ابزار

با مخلوطي از مواد شيميايي موجود در هوا را برآورد كنند. اين ابزار، اطلاعاتي را در مورد 

ر موجود د هایآلايندهيا اثرات افزايشي بين مواد موجود در مخلوط  كنشبرهمپتانسيل 

مطلق جايگزين قضاوت  طوربه تواندنمي. در ضمن اين ابزار كندميمحيط كار را ارائه 

محاسبه حد مجاز  برای تواندميمتخصصان بهداشت شغلي قرار گيرد. اين ابزار  یاحرفه

تصحيح شده برای مواجهه روزانه با چندين ماده شيميايي كه دارای اثرات افزايشي باشند 

 مطابق اصل زير مورد استفاده قرار گيرد:
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اء ابه بر روی اعضزماني كه دو يا چند ماده شيميايي در محيط كار هستند كه دارای اثرات مش

يکسان بدن انسان هستند، اثرات اين مواد بايد افزايشي در نظر گرفته شود مگر آنکه حالت 

 ديگری مورد تأييد قرار بگيرد.

نيز بايد در نظر گرفته شود.  هاآلايندهيا متوالي با  زمانهمملاحظات خاصي در مواجهه 

MiXie هایزوج كنشبرهممي كه در خصوص همچنين اطلاعاتي را در خصوص اطلاعات عل 

 كرده است.  ارائهمواد انجام شده را 

MiXie ( يک بسته كاربردیApplication است. اكثر اطلاعات )( دو زبانه )انگليسي/فارسي

 زير موجود هستند: web pageاين بسته در 

http://www.irsst.qc.ca/-outil-mixie-les-melanges-de-substances-en-milieu-de-

travail-utilitaire-pour-l-evaluation-du-risque-chimique-calcul-du-rm.html 

 

 MiXieساختار  3-2

MiXie  از چند جزء تشکيل شده است. صفحه ورودی، قلب اين ابزار، جايي است كه كاربر

مخلوط مواد را در آنجا تعريف كند )انتخاب ماده شيميايي و غلظت آن(. نتايج با  تواندمي

 :ودشمي. نتايج در دو سطح آناليز ارائه شودميافزودن يا تغيير اطلاعات بلافاصله به روز 

امکان استفاده برای يک يا چند تركيب از مخلوط مواد دارای اثرات افزايشي  4سطح آناليز 

 84ماده شيميايي را برای  884. در اين سطح به كاربر امکان انتخاب فايل باشدميرا دارا 

 .دهدميطبقه از اثرات مشابه را 

د را در بين زوج موا شناسيسم هایكنشبرهماطلاعات اضافي در خصوص  2آناليز سطح 

 . باشدميموجود  PDFزوج مواد فايل  243. برای دهدميمخلوط انتخاب شده ارائه 

و رابطه بين سطوح مختلف اطلاعاتي نشان داده شده  افزارنرمدياگرام محتويات  2در شکل 

 است.

http://www.irsst.qc.ca/-outil-mixie-les-melanges-de-substances-en-milieu-de-travail-utilitaire-pour-l-evaluation-du-risque-chimique-calcul-du-rm.html
http://www.irsst.qc.ca/-outil-mixie-les-melanges-de-substances-en-milieu-de-travail-utilitaire-pour-l-evaluation-du-risque-chimique-calcul-du-rm.html
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 miXieدياگرام اطلاعاتي  -2شکل 

 (اثرات افزايشي )استخراج از مراجع علمي: 1آناليز سطح  3-2-1

 :شودميماده( در سه مرحله ارائه  48مخلوط مواد )حداكثر  هایدادهكل 

توسط  4ماده شيميايي ارائه شده در پيوست  884مواد را از فهرست كلي حاوی  -4

IRSST  از بالا به پائين انتخاب كنيد. يک فضای جستجو در زير جدول برای كمک

 رد.وجود دا CAS Numberبه يافتن يک ماده با نام يا 

 3حد مجاز مورد استفاده را انتخاب كنيد )نکته: مواد ممکن است دارای حد مجاز  -2

باشند(.  3f/cmو  ppm ،3mg/mساعته، كوتاه مدت يا سقفي با واحدهای مختلف 

 است. IRSSTاعداد مربوط به حد مجاز فقط مختص 

 ایدقيقه 44( يا  TWAساعته )جهت  3غلظت برآورد شده هر ماده با تابع زماني  -8

( را با مقادير مرجع وارد كنيد. مراقب باشيد كه غلظت نهايي آلاينده STEL)جهت 

 پس از تصحيح دما و فشار، درج شود.

ماده آكريلونيتريل، بنزن، تولوئن، زايلن و اتيل بنزن  4مثال روش انتخاب  عنوانبه 8در شکل 

انتخاب نوع و واحد حد مجاز غلظت )فرضي( و  هایدادهاز ليست كلي و روش وارد كردن 

 كلي نشان داده شده است.  هایليستمواجهه آنها از 
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(، كل مواد موجود mixture’s compositionكادر مربوط به تركيب مخلوط مواد شيميايي )

است كه با كليک بر روی نام هر يک از مواد  هاييلينکدر مخلوط را فهرست كرده و حاوی 

رائه و صفحه ديگری بازخواهد شد كه حاوی اطلاعات بهداشتي و ليست يک پيام مفهومي ا

آن ماده، نوع اثرات و حتي مواد ديگری است كه در آن اثر با ماده انتخاب شده  شناسيسم

(. زماني كه در فهرست مواد مخلوط يک 5مشترک هستند را فهرست نموده است )شکل 

) تا حد امکان مواجهه  ALARAبر كاربرد  باشد، يک ملاحظه يا تذكر ويژه مبني زاسرطانماده 

 .شودميخودكار ظاهر  طوربهبه حداقل كاهش يابد( در كادر زيرين 

 

 
مثالي از  روش ورود اطلاعات مواد شيميايي و راهنمای كاربری صفحه اصلي  -8شکل 

miXie 
 

انتخاب نوع و واحد 

حد مجاز 

 (IRSST)مختص

غلظت آلاينده )متناسب 

 با نوع و واحد حد مجاز(

نسبت غلظت 

آلاينده به حد مجاز 

 )درصد(

 1انتخاب 

 11تا 

 ماده

فضای جستجو مواد بر 

 CAS Numberحسب نام يا 

خلاصه ترکيب 

 خلوط موادم

ارتباط با لينك مشخصات 

 کامل سم شناسي مواد

پاك کردن و 

 شروع مجدد
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 miXieصفحه اطلاعات مواد  -5شکل 

 

 

ارتباط با لينك صفحه 

 گروه اثرات مشابه

فهرست اثرات مشابه با 

 گرمواد دي

کد گروه منتسب به 

 اثر

موادی که با آناليز سطح 

همراه اين ماده هستند  2

 )دارای يك اثر مشترك(
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  1نتايج آناليز سطح 

( تنها زماني يک يا چند ماده از مخلوط انتخاب شده دارای اثر مشابه Combinationب )تركي

 2و  4ماده، ماده  8مثال برای يک مخلوطي مركب از  عنوانبه. شودميباشند، نشان داده 

در اثر ديگری با هم مشترک باشند.  8و  2در يک اثر با هم مشترک باشند و ماده  توانندمي

، امکان ارزيابي اشتراک اثرات مواد انتخاب combinationدر زير كادر  يک جدول تركيبي

 .نمايدميشده در مخلوط مورد بررسي را فراهم 

 هاینسبتدرصد مربوط به مجموع  حسب بر( را Rmشاخص مواجهه ) miXieبسته كاربردی 

مخلوط  هر تركيبي از Rm. چنانچه كندميمواد به حدود مجاز خود را در هر تركيب محاسبه 

 شود، بيانگر مواجهه بيشتر از حد مجاز است. %488مواد بيشتر از 

مربوط به مثال انتخاب شده به همراه راهنمای  4نمونه صفحه نتايج آناليز سطح  4در شکل 

 آن نشان داده شده است.

 miXieصفحه مواد 

اشتراكي  مبانيهر يک از صفحات گروه اثر مشابه حاوی توضيحي در مورد خود گروه اثر و 

كه حداقل در يک اثر آن گروه با ماده است اثرات آن گروه است. انتهای فرم فهرستي موادی 

قابليت استفاده برای هر تركيبي از اثرات  MiXieمورد نظر مشترک هستند. با وضعيت موجود 

 ، خواهد بود. شودميبرای يک ماده تعريف  بعداًمواد و اثراتي كه 

ماده انتخاب شده فوق، اثر روی سيستم اعصاب  4بوط به مثال يکي از اثرات مشترک مر

 شودمي، صفحه اثر مواد باز  4است. با كليک بر روی اين كد در شکل  C19مركزی با كد اثر 

به همراه راهنمای آن نشان داده شده است. در اين صفحه كليه اثرات مشابهي  1كه در شکل 

مركزی شوند و فهرست كليه موادی كه باعث باعث درگيری سيستم اعصاب  توانندميكه 

فهرست شده است. هر ماده با هر نوع مکانيسم اثری كه به نحوی باعث تأثير  شوندمياين اثر 

بر روی سيستم اعصاب مركزی شود چون نتيجه همه آنها يکي است لذا در يک گروه 

 .شوندمي بندیطبقه

 



24    محاسبات حدود مجاز برای مخلوط تركيبات شيمياييراهنمای 

 
 ب شده به همراه راهنمامثال انتخا 4نتايج آناليز سطح   -4شکل 

 

 

 

 

فهرست گروه اثرات 

 1مشابه بين ترکيب 

اارتباط با لينك 

مشخصات کامل سم 

 شناسي مواد

محاسبه مجموع نسبت 

 1های ترکيب 

ارتباط با لينك صفحه 

 گروه اثرات مشابه
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 miXieصفحه اطلاعات گروه اثر  -1شکل 

 

 

 

توضيح علل و دلايل 

شباهت اثرات جهت طبقه 

 بندی در اين گروه

اتي که مشابه فهرست اثر

 در نظر گرفته شده اند

فهرست کليه مواد )با لينك 

ارتباطي( دارای حداقل يكي از 

 اثرات اين گروه
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 2آناليز سطح  3-2-2

  مواد کنشبرهمحالات مختلف 

صفحه آناليز اثرات تركيبي از زوج مواد شيميايي است.  243حاوی  miXieبسته كاربردی 

 2آناليز سطح  miXieند، اگر دو ماده از مخلوط مواد انتخاب شده دارای يک اثر مشترک باش

. برای هر زوج ماده مشخص شده، تصميم نهايي تيم كندميرا به بخش نتايج اضافه 

ذكر شده است.  "interaction"مواد در بخش  كنشبرهمشناسان در خصوص ماهيت سم

 های نهايي در اين بخش عبارتند از:گيرینتيجه

 (Supraadditivityفوق افزايشي ) -

 ( Additivityافزايشي ) -

 (Infraadditivityتحت افزايشي ) -

 (Impossible to pronounceجهت اظهار نظر رسمي ) غيرممکن -

( حاوی خلاصه بسيار كوتاهي در مورد Conclusionنهايي ) گيرینتيجهاين بخش و بخش 

 دلايل تصميم گرفته شده است.

اجازه دسترسي به  "Consult the documentation"پيکان به سمت راست صفحه با عنوان 

در خصوص تصميم ارائه شده  تركاملكه حاوی اطلاعات  دهدميرا  PDFدر فرمت  ایصفحه

مثال انتخاب شده به همراه راهنمای آن نشان داده  2صفحه آناليز سطح   8است. در شکل 

 شده است.

 (2صفحه برچسب مواد )آناليز سطح 

شناسايي مقالات علمي )مقالات اصلي يا مروری يک بررسي مروری بر روی متون علمي برای 

كاری  هایمحيطبين زوج مواد مورد استفاده در  شناسيسم هایكنشبرهماوليه( در مورد 

 زوج ماده كنترل شده تهيه شده است. 243برای  پمفلت 243انجام شده است. در مجموع 

را در  شناسيسم هایكنشبرهمهر پمفلت يک يا چند آزمايش انجام شده در خصوص 

 ، توسطكنشبرهم. تصميم در خصوص نوع كندميخصوص زوج ماده انتخاب شده توصيف 

دن انجام شده و كاربردی بو هایآزمايشكه آنها نيز كليه  شودميتيمي از سم شناسان گرفته 



 مخلوط تركيبات شيميايي برایمحاسبات حدود مجاز راهنمای     23

. تصميم سم شناسان و توضيحات گيرندميشغلي در نظر  هایمواجههشرايط آزمايش را در 

زوج  243حاوی فهرست  PDFيک فايل  علاوهبه. شودميصفحه اول فرم ارائه مربوطه در 

 قابل رزي باشد كه از طريق لينکشده قابل استفاده مي گيریتصميمكه در مورد آنها  ایماده

 http://www.irsst.qc.ca/mixie/en/ndxBIN.htm                                       دسترسي است.

مختلف در مورد اثرات متقابل  شناسيسمصفحه اول فايل حاوی نتايج مطالعات  3در شکل 

 بنزن و تولوئن ارائه شده است.

 
 جهت مثال انتخاب شده  2صفحه آناليز سطح  -8شکل 

برای  2نتيجه آناليز  سطح 

 مثال ارائه شده
نتيجه گيری تيم سم شناسان 

بر اساس نتايج آزمايش های 

 موجود در متون علمي  

 PDFلينك ارتباطي به فايل 

 زن/تولوئن  مستندات زوج بن

نتيجه گيری تيم سم شناسان 

بر اساس نتايج آزمايش های 

 موجود در متون علمي  

نتيجه گيری تيم سم شناسان 

بر اساس نتايج آزمايش های 

 موجود در متون علمي  

http://www.irsst.qc.ca/mixie/en/ndxBIN.htm
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 اداطلاعات مربوط به مطالعات مربوط به اثرات متقابل مو

 
 اثرات متقابل بنزن و تولوئن شناسيسمصفحه اول فايل حاوی اطلاعات  -3شکل 
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 الگوی پيشنهادی منطبق با حدود مجاز مواجهه ايران -6

 کدبندی اثرات 6-1

شيميايي در ايران  هایآلايندهبا توجه به نوع اثراتي كه مبنای تعيين حد مجاز مواجهه با 

 85، مجموع اثرات در قالب IRSSTاز روش كدبندی پيشنهادی  است و با الگوگيری قرارگرفته

گروه از اثرات  88نشان داده شده است.  2شده است كه در جدول  بندیطبقهگروه مجزا 

( با همان نوع اثرات و كدها 4)شکل  IRSSTاين جدول مشابه جدول كدبندی پيشنهادی 

)اثر روی  C34)اثر روی مثانه( و  C33)تهوع(،  C24)سردرد و سرگيجه(،  C6گروه  5و  است

پيشنهادی بوده است. البته شايان ذكر است كه در حال حاضر  بندیگروهوزن بدن( افزون بر 

)اثر روی سيستم ايمني( با توجه به ويرايش  C10)اسيدوز متابوليک( و  C7گروه اثرات  2

 ایمادهجاز هيچ (، مبنای تعيين حد م4814چهارم كتاب حدود مجاز مواجهه شغلي ايران )

نا و احتمال مب  مجاز حدتوسعه آتي ليست مواد شيميايي دارای  دليل بهاما  اندنگرفتهقرار 

قرار گرفتن دو اثر مذكور برای تعيين حد مجاز، اين دو گروه نيز در سيستم كدبندی 

 پيشنهادی حفظ شده است. 
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 سبه حد مجاز مخلوط موادكدبندی اثرات بهداشتي مواد از ديدگاه محا -8جدول 

 اثرات بهداشتي کد اثرات
C1 اثرات چشمي 
C2 اثر روی سيستم تنفسي فوقاني 
C3 اثر روی سيستم تنفسي تحتاني 
C4 اختلال در انتقال اكسيژن 
C5 عوارض انعقادی خون 
C6 سردرد و سرگيجه 
C7 اسيدوز متابوليک 
C8 تحريک متابوليسم پايه 
C9 دیاثرات ضد تيروئي 

C10 اثر روی سيستم ايمني 
C11 اثرات كبدی 
C12 اثر روی طحال 
C13 اثرات كليوی 
C14 اثرات گوارشي 
C15 اثرات سيستم قلبي 

C16 انقباض عروق 

C17 اتساع عروق 
C18 اثر روی سيستم عصبي خودكار 
C19 اثر روی سيستم اعصاب مركزی 
C20 اثر روی سيستم اعصاب محيطي 
C21 شنواييی سيستم اثر رو 
C22 تحريک عضلاني 
C23 عوارض استخواني 
C24 تهوع 
C25 عوارض دنداني 
C26 )تغيير رنگ پوستي )ناشي از نقره 
C27 عوارض پوستي 
C28 اثر روی سيستم توليد مثل مردان 
C29 اثر روی سيستم توليد مثل زنان 
C30 اثرات جنيني 
C31  زايي الخلقهناقصاثرات 
C32 انسرط 
C33 اثر روی مثانه 
C34 اثر روی وزن بدن 
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 اثرات: بندیگروهتوصيف و  6-2

مجموعه اثرات مواد روی يک عضو يا سيستم را  طوركليبه 2اثرات كدبندی شده در جدول 

مثال در گروه يک كه مربوط به اثرات چشمي است،  عنوانبهفارغ از نوع اثر ذكر كرده است. 

 مجموع درريد، ادم قرنيه، نکروز قرنيه و اثرات ديگری است كه اين اثرات شامل آب مروا

ات به هر يک از اثر هایزيرگروهبه چشم آسيب برسانند. توصيف اين اثرات و كليه  توانندمي

 :باشدميشرح زير 

 اثرات چشمي: C1گروه 

در خصوص مستقل بودن هر يک از اثرات اين گروه نسبت به ساير اثرات  گيرینتيجه

 : دشونمي بندیطبقهشده در آن غيرممکن است. مجموع اثرات زير در اين گروه  ندیبطبقه

 آب مرواريد -

 ادم قرنيه  -

 نکروز قرنيه -

 تحريک يا سوزش چشم -

 هرگونه درگيری بهداشتي چشم -

 اثر روی سيستم تنفسي فوقاني :C2گروه 

اني كه زم. باشدميشيميايي و فيزيکي سيستم تنفسي  هایمحرکاين گروه شامل كليه 

در مواجهه با يک محرک ثانويه  ،با يک محرک اوليه است مواجهه درمخاط سيستم تنفسي 

 . در اين گروه، اثراتبيندميآسيب بيشتری احتمالاً مواد با هم،  كنشبرهمفارغ از ماهيت 

. اثرات و عوارض زير، مشمول گرفتمستقل از هم در نظر  توانميآن را ن زيرمجموعه

 در اين گروه هستند: بندیهطبق

 سوراخ شدن تيغه بيني )قسمت فوقاني سيستم تنفس( -

 درگير شدن قسمت فوقاني سيستم تنفسي -

 تحريک و سوزش قسمت فوقاني تنفس -
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 تحتانياثر روی سيستم تنفسي  :C3گروه 

 ط يکندارند. در واقع در مورد آسم كه توس افزايشي، لزوماً اثرات زاحساسيتكليه عوامل 

 زاحساسيت، مشخص نيست كه مواجهه با دو يا سه ماده شودميايجاد  زاحساسيتمکانيسم 

يا خير؟ برای اين  دهدميدر يک زمان، ريسک حساسيت به هريک از آنها را افزايش 

ايمني درگير، نشانگر اين هستند كه اثر  هایمکانيسمايجاد كننده حساسيت،  هایمکانيسم

متقاطع ممکن است بين دو آلرژن وجود  هایواكنشاست. با اين وجود، افزايشي غيرمحتمل 

 پذيرامکان، زاحساسيتداشته باشد. رويکرد محتاطانه آن است كه اثر افزايشي بين دو عامل 

در نظر گرفته شود. همه مواد محرک ريوی بايد دارای اثر افزايشي در نظر گرفته شوند. در 

سم تحريک غيراختصاصي است و منطقي است اگر فکر كنيم ، مکانيزاحساسيتمقابل عوامل 

كه اثرات برونشي ايجاد شده توسط محرک اوليه توسط اثرات مشابه توسط يک محرک ثانويه 

، بايد اثر افزايشي در نظر گرفته زاحساسيتتشديد شوند. در اين بخش بين مواد محرک و 

 زاحساسيتک را بر واكنش با يک ماده شود. چندين مورد وجود دارد كه اثر تقويتي مواد محر

. قابليت افزايشي ساير اثرات ريوی هم مورد آزمايش قرار گرفته است. مطالعه انددادهتوضيح 

قابليت افزايشي اثرات ريوی ايجاد شده توسط مواد شيميايي، پيچيدگي اين سؤال و اهميت 

مواد در سطح ريوی كار را آشکار كرده است. در واقعي برخي از  هایمکانيسمدرک 

مثال، مواد محرک عمدتاً در سطح برونشي  عنوانبه. كنندمياز ماده ديگر عمل  تراختصاصي

ذار ( اثرگهاحبابچهفيبرهای معدني اكثراً بر روی پارانيشم ريه ) كهدرحالياثرگذار هستند 

ر در نظ هميشه اثر افزايشي بين مواد محرک و فيبروژنيک توانميهستند. از اين منظر ن

رويکرد محتاطانه آن است كه مواد دارای هر يک از اثرات زير مجموعه اين  طوركليبهگرفت. 

اثر افزايشي در نظر گرفت. زير مجموعه اثرات اين گروه  امکان گروه را با همديگر با حالت

 عبارتند از:

 آسم -

 بريليوزيس -

 بيماری برنز كاران  -

 برونشيت  -
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 برونکوپنوموني -

 گير شدن  و تحريک سيستم تنفسي تحتانيدر -

 پنوموكونيوزيس -

 عوارض ريوی  -

 ادم ريوی -

 آمفيزم ريوی -

 فيبروز ريوی -

 حساسيت سيستم تنفسي -

C4 :اختلال در انتقال اکسيژن 

. اين رساندمي، آسيب هابافتبه  هاريهاين گروه شامل اثراتي است كه به انتقال اكسيژن از 

خوني ناقل اكسيژن  هایسلولغلظت اكسيژن هوا )خفگي ساده(، كاهش اثرات شامل كاهش 

قرمز، جلوگيری از سنتز خون و هموليز(،  هایگلبول تعداددر خون )كم خوني، كاهش 

 قرمز )كربوكسي هموگلوبين، تشکيل نيتروزيل هایگلبولاختلال در انتقال اكسيژن توسط 

)جلوگيری از فعاليت سيتوكروم  هاافتبهموگلوبين، مت هموگلوبين( و مصرف اكسيژن در 

موادی را افزود كه باعث كمبود انرژی توليدی با  توانمي.  به اين موارد باشندمياكسيداز( 

هريک از اثرات اين گروه را مستقل از بقيه  توانمي. نشوندميجلوگيری از چرخه سيترات 

 :اثرات اين گروه به شرح زير هستند طوركليبهدر نظر گرفت. 

 كم خوني )تشکيل سلول خوني( -

 (هاسيستمو  هارگاناخفگي )كل بدن:   -

 سازخونعوارض سيستم  -

 (سازخونكربوكسي هموگلوبين )سيستم  -

 (هاسيستمو  هارگاناجلوگيری از فعاليت سيتوكروم اكسيداز )كل بدن:  -

 (سازخونجلوگيری از سنتز خون )سيستم  -

 (سازخونهموليز )سيستم  -

 (سازخونمت هموگلوبين )سيستم  -
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 (سازخونسركوب عملکرد مغز استخوان )سيستم  -

 ( سازخونتشکيل نيتروزيل هموگلوبين )سيستم  -

C5 :عوارض انعقادی خون 

مستقل از هم در نظر  توانمياثرات مشتمل در اين گروه را كه به شرح زير هستند را ن

 گرفت:

 (زساخون)سيستم اختلالات انعقادی  -

 (سازخون)سيستم  هاپلاكتافزايش تعداد  -

C6سردرد و سرگيجه : 

 .شودمي بندیطبقهسردرد و سرگيجه با هر علت و شکلي در اين گروه 

C7اسيدوز متابوليكي : 

 :باشدمياين گروه تنها شامل يک اثر كه همان عنوان گروه است 

 (هاسيستمو  هارگانا)كل بدن: اسيدوز متابوليکي  -

C8 :حريك متابوليسم پايهت 

 :باشدمياين گروه هم شامل يک اثر كه عنوان گروه است 

 (هاسيستمو  هارگاناتحريک متابوليسم پايه)كل بدن:  -

C9 :اثرات ضد تيروئيدی 

 :باشدمياين گروه تنها شامل يک اثر كه همان عنوان گروه است 

 اثرات ضد تيروئيدی )تيروئيد(-

C10اثر روی سيستم ايمني : 

اين گروه دارای يک اثر هم نام با عنوان گروه است و بقيه اثرات مطابق با شباهت يا تفاوت 

هيچ يک از اثرات زير مجموعه اين گروه را  هرحالبهايمونولوژيکي است.  هایمکانيسمدر 

 مستقل از هم در نظر گرفت: توانمين

 (سازخون)سيستم سازخوناختلال در عملکرد سيستم  -

 ی سيستم ايمني )سيستم ايمني(اثر رو -
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 (سازخونلکوپني )سيستم  -

 (سازخونسركوب عملکرد مغز استخوان )سيستم  -

C11اثرات کبدی : 

اين گروه در ابتدا شامل يک اثر كلي اثرات كبدی بود كه عمدتاً شامل بزرگ شدن كبد و 

 :افزايش گردش ترانس آميناز بود. اثرات زيرمجموعه اين گروه عبارتند از

 اثرات كبدی )كبد( -

 نکروز كبد )كبد( -

C12اثر روی طحال : 

 :باشدمياين گروه تنها شامل يک اثر كه همان عنوان گروه است 

 طحال روی اثر -

C13اثرات کليوی : 

 مستقل از هم در نظر گرفت. اين اثرات عبارتند از:  توانمياثرات زير مجموعه اين گروه را ن

 كليه(گلومرولي ) هایبيماری  -

 كليوی )كليه( هایبيماری  -

 مجاری )كليه( هایبيماری  -

C14اثرات گوارشي : 

 :باشدمياين گروه تنها شامل يک اثر كه همان عنوان گروه است 

 اثرات گوارشي )سيستم گوارش( -

C15 اثرات سيستم قلبي : 

 :باشدمياين گروه تنها شامل يک اثر كه همان عنوان گروه است 

 ستم قلبي )سيستم قلب(اثرات سي -

C16انقباض عروق : 

شامل انقباض و اتساع عروق دارای اثر آنتاگونيستي هستند و به اين  هاآلايندهدو اثر عروقي 

 . اثرات زير مجموعه اين گروه عبارتند از:اندشده بندیطبقهدليل در دو گروه مجزا 
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 عوارض سيستم عروقي )سيستم عروقي( -

 عروقي(انقباض عروق )سيستم  -

C17اتساع عروق : 

شامل انقباض و اتساع عروق دارای اثر آنتاگونيستي هستند و به اين  هاآلايندهدو اثر عروقي 

 . اثرات زير مجموعه اين گروه عبارتند از:اندشده بندیطبقهدليل در دو گروه مجزا 

 عوارض سيستم عروقي )سيستم عروقي( -

 اتساع عروق )سيستم عروقي( -

C18 روی سيستم عصبي خودکار: اثر 

مستقل از هم در نظر گرفت. اثرات زير  توانميهيچ يک از اثرات زير مجموعه اين گروه را ن

 مجموعه اين گروه عبارتند از:

 اثر روی سيستم عصبي خودكار )سيستم عصبي خودكار( -

 بازدارنده كولين استراز )سيستم عصبي خودكار( -

C19 :اثر روی سيستم اعصاب مرکزی 

ستند. با ، آنتاگونيسم هافسردگي، اثرات تهييجي )تشنج( و اثرات مکانيکيصرفاً از نقطه نظر 

خود  الدنببهاثرات تهييجي و افسردگي را  تواندمياين وجود از نقطه نظر باليني،  يک ماده 

 مستقل از هم در نظر گرفت. اين اثرات توانميداشته باشد. اثرات زير مجموعه اين گروه را ن

 شامل موارد زير هستند:

 تهييج سيستم اعصاب مركزی )سيستم اعصاب مركزی( -

 )سركوب( سيستم اعصاب مركزی )سيستم اعصاب مركزی( افسردگي -

 اثرات سيستم اعصاب مركزی )سيستم اعصاب مركزی( -

C20 :اثر روی سيستم اعصاب محيطي 

 ظر گرفت. اين اثرات عبارتنداز:مستقل از هم در ن توانمياثرات زير مجموعه اين گروه را ن

 اثر روی سيستم اعصاب محيطي )سيستم اعصاب محيطي( -

 نوروپاتي محيطي -
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C21 : شنوايياثر روی سيستم 

 مستقل از هم در نظر گرفت. اين اثرات عبارتند از: توانمياثرات زير مجموعه اين گروه را ن

 نوايي(اثرات سمي روی سيستم شنوايي يا اتوتوكسيک )سيستم ش -

 اختلالات مربوط به دهليز شنوايي )سيستم شنوايي( -

C22 :تحريك عضلاني 

 :باشدمياين گروه تنها شامل يک اثر كه همان عنوان گروه است، 

 تحريک عضلاني -

C23 :عوارض استخواني 

 مستقل از هم در نظر گرفت. اين اثرات عبارتند از: توانمياثرات زير مجموعه اين گروه را ن

 ارض استخواني )استخوان(عو -

 فلوروزيس استخوان )استخوان( -

C24تهوع : 

 .شودمي بندیطبقهتهوع با هر علت و شکلي در اين گروه 

C25عوارض دنداني : 

 مستقل از هم در نظر گرفت. اين اثرات عبارتند از: توانمياثرات زير مجموعه اين گروه را ن

 خوردگي دندان )دندان( -

 )دندان( فلوروزيس دندان -

C26)تغيير رنگ پوستي )آرژيری : 

 اين گروه تنها شامل يک اثر كه همان عنوان گروه است.

 تغيير رنگ پوستي ناشي از نقره يا آرژيری )پوست( -

C27عوارض پوستي : 

مواد دارای اثرات افزايشي در نظر گرفته شوند چون از  عنوانبهنبايد  زاحساسيتهمه عوامل 

. با اين وجود اگر ساختار شيميايي دو ماده كنندميمني خاصي عمل اي یهاواكنشطريق 

 یهاتيلنفوسمثال  عنوانبهمتقاطع ممکن است رخ دهد  یهاواكنششبيه به هم باشند، 
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با ماده دوم هم واكنش دهند. علاوه بر اين، بايد توجه  توانندميحساس شده به يک آلرژن 

 مثل انددادهواكنش متقاطع غير منتظره نشان تجربي  طوربههای خاصي داشت كه آلرژن

عوامل دارای اثر افزايشي  عنوانبهنيکل و كبالت. در ضمن بايد كليه مواد محرک پوست را 

برای مواد سوزاننده )خورنده( نيز به كار رود چون زير گروه  تواندميدر نظر گرفت. اين قاعده 

زياد باشد. اثر زياد يا شديد مربوط به  كم، متوسط يا تواندميهستند. شدت اثر  هامحرک

ي . بايد اثر افزايششوندميكه اغلب باعث نکروز سلولي  شودمي ایسوزانندهمواد خورنده يا 

، پوستي كه در آن واكنش ايمني درواقعی پوست، فرض شود. زاحساسيتبين مواد محرک و 

نيز با پوست تماس يابد، خود  رخ داده، علائم التهاب را نشان خواهد داد. اگر يک ماده محرک

 زاحساسيتكه باعث اثر افزايشي ماده  كندمييک مکانيسم التهابي عمل  عنوانبهماده 

. در مقابل، پوستي كه در آن يکپارچگي لايه شاخي توسط يک ماده محرک تغيير باشدمي

زير مجموعه  اثرات تيدرنهاكرد.  خواهديماز آن نفوذ  ترراحت زاحساسيتيافته است، ماده 

 زاحساسيتبين مواد  كنشبرهماحتمال  مستقل از هم در نظر گرفت. توانمياين گروه را ن

 جداگانه مورد بحث قرار خواهد گرفت. طوربهدر يک مخلوط مواد 

 اثرات زير مجموعه اين گروه عبارتند از:

 آلوپسي يا ريزش مو )پوست( -

 آكنه ناشي از كلر )پوست( -

 ي )پوست(درماتيت تماس -

 عوارض پوستي )پوست( -

 حساسيت پوستي )پوست( -

C28 :اثر روی سيستم توليد مثل مردان 

روه، اين گ عنوانبهرا از اثرات مربوط  ایبيضهمستقل در نظر گرفتن اثرات مربوط به عوارض 

 نيست. اثرات زير مجموعه اين گروه عبارتند از: پذيرامکان

 دان )سيستم توليد مثل مردان(اثر روی سيستم توليد مثل مر  -

 ایبيضهعوارض  -
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C29 :اثر روی سيستم توليد مثل زنان 

و  زائيالخلقهناقص. اثرات باشدمياين گروه تنها شامل يک اثر كه همان عنوان گروه است، 

 . شوندمي بندیطبقهو در گروه ديگری  گيرندمياثرات جنيني در اين گروه قرار ن

 د مثل زنان )سيستم توليد مثل زنان(اثر روی سيستم تولي -

C30 :اثرات جنيني 

 .باشدمياين گروه تنها شامل يک اثر كه همان عنوان گروه است، 

 اثرات جنيني )جنين( -

C31 : زايي الخلقهناقصاثرات 

 .باشدمياين گروه تنها شامل يک اثر كه همان عنوان گروه است، 

 زايي )جنين( الخلقهناقصاثر  -

C32 :انسرط 

)موتاژن( است. اطلاعات چنداني در خصوص  زاجهشو  زاسرطاناين گروه شامل كليه مواد 

 دستبهانساني وجود ندارد و اكثر آنها از مطالعات حيواني  هایارگانمواد روی  زاييسرطان

دقيق اينکه كدام  بينيپيشماده ثبت شده است.  28انساني  زاييسرطاناست. اطلاعات  آمده

از روی مطالعات حيواني، امری مشکل  گيردميقرار  زاسرطاناني تحت تأثير ماده ارگان انس

حيواني  زاييسرطان( مختلفي در مورد هایقسمت)اعضاء يا  هایمحلاست. در اكثر موارد 

مختلفي از بدن يک حيوان تحت تأثير يک ماده دچار  هایقسمتوجود دارد. زماني كه 

مشکلات خاصي دارند. ابتدا، يک  زاهاسرطانناميد.  زاسرطانا آن ماده ر توانميسرطان شد، 

ها بايد در حداقل غلظت ممکن نگه داشته شود زاسرطاناصل كلي وجود دارد كه مواجهه با 

به حداقل ممکن  زاسرطان(. يک كارفرما بايد مطمئن شود كه مواجهه كارگر با ALARAاصل )

ين ا رسدميجاز باشد. بنابراين در ابتدا به نظر رسيده است حتي اگر مواجهه كمتر از حد م

باشد چون اصل غالب آن  زاسرطانوضعيت خلاف قاعده محاسباتي حد مجاز مخلوط مواد 

 عنوانبهاست كه مواجهه با اين مواد تا حد امکان حذف شود. بنابراين زماني كه يک ماده 

 زاييسرطانبدن كه تحت ی انساني شناسايي شد، هميشه آن بخش يا قسمتي از زاسرطان
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كه برای يک قسمت مشخص آناتومي  ایمادهيک  درنهايت. شودمي، مشخص نگيردميقرار 

 زانسرطاباشد ممکن است برای يک عضو يا قسمت ديگر بدن انسان،  زاسرطانيک حيوان 

ير و سا يزايسرطانباشد. مشکل بعدی ناشي از اين سؤال است كه آيا اثرات افزايشي بين اثر 

در خصوص مواد  ALARAاثرات روی همان ارگان يا سيستم وجود دارد. با توجه به اصل 

 زاسرطانبا هر ماده ديگر اعم از  زاسرطان، معمولاً حد مجاز مخلوط بين يک ماده زاسرطان

 . اثرات زير مجموعه اين گروه عبارتند از:شودميمحاسبه ن زاغيرسرطانيا 

 سرطان مثانه )مثانه(  -

 سرطان عروق خوني )سيستم عروقي(  -

 (هاسيستمو  هارگاناسرطان )كل بدن انسان:  -

 سرطان حنجره )سيستم تنفسي فوقاني( -

 ( سازخونسرطان خون يا لوسمي )سيستم  -

 سرطان كبد )كبد( -

 سرطان ريه )سيستم تنفسي تحتاني( -

 (هاسيستمو  هارگانا)كل بدن انسان: مزوتليوم  -

 (هاسيستمو  هارگانايا موتاژن )كل بدن انسان:  زاييجهشاثر  -

 )سيستم تنفسي فوقاني(سرطان بيني  -

 )سيستم تنفسي فوقاني(بيني -سرطان نازوفارنکس يا حلقي -

 سرطان پروستات )پروستات( -

 سرطان كليه )كليه( -

 سرطان سينوس )سيستم تنفسي فوقاني( -

 سرطان پوست )پوست( -

 ستم توليد مثل مردان(سرطان بيضه )سي -

 فوقاني دستگاه تنفس )سيستم تنفسي فوقاني( سمتقسرطان  -

C33 :اثر روی مثانه 

 .باشدمياين گروه تنها شامل يک اثر كه همان عنوان گروه است، 
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 اثر روی مثانه )مثانه( -

C34 :اثر روی وزن بدن 

 دیبنطبقهين گروه شيميايي با هر مکانيسمي كه باعث كاهش وزن بدن شود در ا ماده هر

 .شودمي

 

 اثرات بهداشتي بندیگروهفهرست بندی مواد شيميايي بر اساس  6-5

فهرست مواد شيميايي زير مجموعه هر اثر بهداشتي در اين بخش ارائه شده است. هدف    

 تصحيح حدود منظوربهاين فهرست بندی تسهيل يافتن مواد با اثرات مشابه در كنار هم 

 اد شيميايي است.مجاز مخلوط مو
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C1 :اثرات چشمي 

 استالدئيد

 اسيد استيک

 انيدريداستيک

 استون

 استو فنون

 استيل آمينو فلورن -2

 اسيد استيل ساليسيليک )آسپيرين( 

 آكرولئين 

 آليل الکل

 آليل گليسيديل اتر

 آليل پروپيل ديسولفيد

 آمونياک

 دمه كلريدآمونيوم

 الياف قابل استنشاق پاراآميد

برحسب آئروسل ( قير) آسفالتدمه 

 محلول دربنزن

 باريم و تركيبات محلول آن

 بنزو تری كلريد

 كلريد بنزوئيل

 كلريد بنزيل

 دی متيل آمينو اتيل( اتر  -2بيس )

 اكسيد بور

 پنتا فلوريد بروم

 برموفرم

 بوتانول _ان

 بوتوكسي اتانول -2

 بوتيل استات نرمال

 بوتيل استات نوع دوم

 سوم بوتيل استات نوع

 بوتيل آكريلات نرمال

 بوتيل آمين نرمال

 ارتو بوتيل فنول نوع دوم

 پارا بوتيل تولوئن نوع سوم

 سياناميد كلسيم

 هيدروكسيدكلسيم

 كافور، مصنوعي

 تترابرميد كربن

 كاتکول
 هيدروكسيد سزيم

 كلر

 كلرواستالدئيد

 كلرواستون

 كلرواستوفنون -2

 كلر(52كلرو دی فنيل )%

 وپاننيتروپر -4-كلرو-4
 كلروپرن-بتا

 ارتو كلرو تولوئن

 سيترال

 كروتون آلدئيد

 كومن

 سياناميد

 سيانوژن

 كلريد سيانوژن

 سيکلوهگزانول

 سيکلو هگزانون
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 سيکلوهگزن

 سيکلوهگزيل آمين

 سيکلو پنتادين 

 سيکلو پنتان 
 الکل دی استون

 ديازومتان
 دی بوتيل آمينو اتانول  -ان -2

 دی بوتيل فسفات

 دی بوتيل فتالات

 اسيد دی كلرواستيک

 ارتو دی كلرو بنزن

 پارا دی كلرو بنزن

 دی كلرو بنزيدين -8و 8

 بوتن -2 -دی كلرو -5و4

 دی كلرو اتان -4و4

 دی كلرو اتيلن؛ همه ايزومرها -2و4

 دی كلرو اتيل اتر

 دی كلرو پروپانيک اسيد -2و2

 دی سيکلو پنتادين

 دی اتيل آمين 

 دی اتيلن تری آمين 

 اتر دی گلايسيديل

 دی ايزو بوتيل كتون

 دی ايزو پروپيل آمين

 دی متيل آمين و اتيل( اتر؛-2بيس )

 دی اتيل اتوكسي سيلان

 دی متيل فتالات

 كليه ايزومرهای دی نيترو بنزن

 دی كوات

 اتانول آمين

 اتيل استات
 اتيل آكريلات

 اتيل آمين

 اتيل بوتيل كتون

 اتيلن گليکول

 اتيليدن نوربونن

 رمالاتيل مورفولين ن

 اتيل سيليکات يا تترا اتوكسي سيلان
 غبار فرو واناديوم

 فلوئور

 فرم آلدئيد
 فرماميد

 اسيد فرميک
 فورفورال

 فورفوريل الکل
 بنزين

 گلوتارآلدئيد
 فعال و غير فعال

 گليسيدول
 هافنيم و تركيبات آن

 هگزا هيدروفتاليک انيدريد؛ كليه 

 هگزان نرمال

 نرمالكليه ايزومرهای هگزان بجز هگزان 

 هگزيل استات نوع دوم

 هگزيلن گليکول

 فلوئوريد هيدروژن

 پروكسيد هيدروژن
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 سلنيد هيدروژن
 هيدرو كينون

 هيدروكسي پروپيل آكريلات -2

 الکل ايزوآميل يا الکل ايزوپنتيل 

 ايزوبوتانول

 ايزوبوتيل استات

 ايزو پروپيل استات

 ايزوپروپيل آمين

 ايزو پروپيل اتر

 ل اترايزو پروپيل گلايسيد

 هيدريد ليتيم 

 مزيتيل اكسايد

 اسيد مت آكريليک

 متانول

 متوكسي متيل اتوكسي( پروپانول -2)

 متوكسي فنول -5

 پروپانول -2 -متوكسي -4

 متيل استات

 متيل آكريلات

 متيل آكريلونيتريل

 متيلال

 متيل آمين

 آميل كتون -متيل ان

 سيانوآكريلات -2متيل 

 متيل سيکلو هگزانول

 سيکلوهگزانون متيل -ارتو

 متيل اتيلکتون پروكسايد

 متيل فرمات

 متيل هيدرازين

 متيل يديد يا يدومتان

 متيل ايزو آميل كتون يا هگزانون

 متيل ايزوبوتيل كاربينول

 متيل مت آكريلات

 متيل پروپيل كتون

 متيل وينيل كتون

 مورفولين

 نفتالن

 اسيد نيتريک

 پارا نيترو آنيلين

 نيترو پروپان  -4
 يد اوسميومتتروكس

 اسيد اگزاليک

 پنتاكلروفنول

 پنتا آريتريتول

 پركلرو متيل مركاپتان

 فنوتيازين

 فنيل اتر، بخار

 فنيل مركاپتان

 اسيد فسفريک

 پنتا كلريد فسفر

 تری كلريد فسفر

 انيدريد فتاليک

 متا فتالودی نيتريل

 اسيد پيکريک

 دی هيدروكلريد پي پرازين

 هيدروكسيد پتاسيم
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 پروپيل الکل( -انپروپانول ) -ان

 پروپانول يا ايزوپروپانول -2

 اسيد پروپيونيک

 پروپيل استات -ان

 اكسيد پروپيلن 

 كينون

 رزورسينول

 روتنون )تجاری(

 تركيبات آن بصورت سلنيم سلنيم و

 بي سولفيت سديم

 هيدروكسيد سديم

 حلال استودارد 

 سولفورمونوكلريد

 تترا فلوريد گوگرد
 ترفنيل ها

 برمواتانتترا -2و2و4و4

 تترا نيترو متان

 اسيد تيوگليکوليک

 ارتو توليدين
 تولوئن

 متا تولوئيدين
 تری بيوتيل فسفات

 اسيد تری كلرو استيک
 تری كلرو بنزن -5و2و4

 تری اتانول آمين
 تری اتيل آمين

 تری متيل فسفيت
 والر آلدئيد -ان

 استاتوينيل

 قلع )تركيبات آلي(

 وينيل تولوئن

 تو، متا و پارا(گزيلن )ايزومرهای ار

 متا گزيلن آلفا و آلفا دی امين

C2: اثر روی سيستم تنفسي فوقاني 

 استالدئيد

 اسيد استيک

 انيدريداستيک

 استون

 استون سيانو هيدرين

 آكرولئين 

 اسيدآكريليک

 اسيد آديپيک

 آديپونيتريل

 آليل الکل

 آليل گليسيديل اتر

 آليل پروپيل ديسولفيد

 آمونياک

 دمه كلريدآمونيوم

 آنتي موآن و تركيبات آن

 الياف قابل استنشاق پاراآميد

برحسب آئروسل ( قير) دمه آسفالت

 محلول دربنزن

 بنوميل

 بنزو تری كلريد

 كلريد بنزوئيل

 پراكسيد بنزوئيل 
 استات بنزيل 
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 كلريد بنزيل

 دی متيل آمينو اتيل( اتر  -2بيس )

 معدني بورات؛ تركيبات

 اكسيد بور

 تری برميد بور

 لوريد بورتری ف

 بروم

 پنتا فلوريد بروم

 برموفرم

 بوتانول _ان

 بوتانول نوع دوم

 همه ايزومرهای بوتن ها

 ايزو بوتن

 بوتوكسي اتانول -2

 بوتيل استات نرمال

 بوتيل استات نوع دوم

 بوتيل استات نوع سوم

 بوتيل آكريلات نرمال

 بوتيل آمين نرمال

 هيدروكسي تولوئن بوتيل دار

 لبوتيل لاكتات نرما

 بوتيل مركاپتان نرمال

 سياناميد كلسيم

 هيدروكسيدكلسيم

 اكسيد كلسيم

 سيليکات كلسيم؛ غير فيبروزی مصنوعي

 سولفات كلسيم

 كافور، مصنوعي

 كاپرولاكتام

 تترابرميد كربن

 كاتکول

 سلولز
 هيدروكسيد سزيم

 كلر

 تری فلوريد كلر

 كلرواستالدئيد

 كلرواستون

 كلرواستوفنون -2

 كلرواستيل كلرايد

 ارتوكلروبنزيليدن مالونونيتريل

 كلر(45كلرو دی فنيل )%
 كلروپيکرين

 كلروپرن-بتا

 ارتو كلرو تولوئن

 كروم و تركيبات معدني آن 
 تركيبات فلزی و كروم سه ظرفيتي 

 كلريد كروميل

 سيترال

 كلوپيدال

 همه ايزومرهای كروزول  

 كروتون آلدئيد

 كومن

 كلريد سيانوژن

 سيکلو هگزانون

 نسيکلوهگز

 سيکلوهگزيل آمين

 سيکلو پنتادين 

 سيکلو پنتان 
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 سي هگزاتين

 استيک اسيدكلروفنوكسيدی 2-5

 الکل دی استون
 ديازومتان
 دی بوران

 دی بوتيل آمينو اتانول  -ان -2

 دی بوتيل فنيل فسفات

 دی بوتيل فسفات

 دی بوتيل فنيل فسفات

 دی بوتيل فتالات

 اسيد دی كلرواستيک

 ارتو دی كلرو بنزن

 بوتن -2 -دی كلرو -5و4

دی متيل  -4و  4 -دی كلرو -8و4

 هيدانتوئين

 دی كلرو اتان -4و4

 دی كلرو اتيل اتر

 نيترواتان -4 -دی كلرو -4و4
 دی كلرو پروپانيک اسيد -2و2

 دی سيکلو پنتادين

 دی اتيل آمين 

 دی اتيلن تری آمين 

 دی اتيل كتون

 دی اتيل فتالات

 دی فلوئورو دی برومو متان

 ايزو بوتيل كتون دی

 دی ايزو پروپيل آمين

 دی متيل آمين

 دی متيل آمين و اتيل( اتر؛-2بيس )

 دی متيل كارباميل كلرايد

 دی متيل دی سولفيد

 دی اتيل اتوكسي سيلان

 دی متيل هيدرازين -4و4

 دی متيل فتالات

 دی متيل سولفيد

 دی پروپيل كتون

 ديورون

 دی وينيل بنزن

 دودسيل مركاپتان

 رو هيدريناپي كل

 اتانول
 اتيل استات

 اتيل آكريلات

 اتيل بنزن

 اتيل سيانوآكريلات

 اتيلن گليکول

 اتيل اتر

 اتيل فرمات

 اتيليدن نوربونن

 اتيل مورفولين نرمال

 اتيل سيليکات يا تترا اتوكسي سيلان

 غبار فرو واناديوم
 غبار آرد

 فلوئور

 فرم آلدئيد
 اسيد فرميک

 فورفورال
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 فورفوريل الکل
 آرسنيد گاليم
 بنزين

 گلوتارآلدئيد
 فعال و غير فعال
 ميست گليسرين

 گليسيدول
 گلای اكزال

 گردغبار غلات 
 )جو دو سر؛ گندم(

 هافنيم و تركيبات آن

 كليه ايزومرهای هپتان

 هگزا كلرو سيکلو پنتادين

 هگزا هيدروفتاليک انيدريد؛ كليه 

 هگزا متيلن دی ايزوسيانات

 زان نرمالكليه ايزومرهای هگزان بجز هگ

 هگزان دی آمين -1و4

 هگزيل استات نوع دوم

 هگزيلن گليکول

 بروميد هيدروژن

 كلريد هيدروژن

 سيانيد هيدروژن و نمکهای سيانيد

 سيانيد هيدروژن

 فلوئوريد هيدروژن

 پروكسيد هيدروژن

 سلنيد هيدروژن

 سولفيد هيدروژن
 هيدروكسي پروپيل آكريلات -2

 يد و يديدها

مثل سولفات؛  نمک های محلول آهن

 كلريد؛ نيترات و ... 

 الکل ايزوآميل يا الکل ايزوپنتيل 

 ايزوبوتيل استات

 الکل ايزواكتيل 

 ايزوفورون

 پروپيل استاتايزو 

 ايزوپروپيل آمين

 ايزو پروپيل اتر

 ايزو پروپيل گلايسيدل اتر

كروزن/سوخت های جت برحسب بخار 

 هيدروكربن كل

 كتن

 هيدريد ليتيم 

 تيل اتوكسي( پروپانولمتوكسي م -2)

 متيل استات

 متيل آكريلات

 متيل آمين

 متيل برومايد

 متيل ترت بوتيل اتر

 سيانوآكريلات -2متيل 

 متيل سيکلو هگزان

 متيل سيکلو هگزانول

 متيل سيکلوهگزانون -ارتو

 متيل اتيل كتون

 متيل فرمات

 متيل هيدرازين

 متيل ايزو آميل كتون يا هگزانون
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 ربينولمتيل ايزوبوتيل كا

 متيل ايزو بوتيل كتون

 متيل ايزوسيانات

 متيل مت آكريلات

 متيل سيليکات

 متيل استايرن يا -آلفا

 فنيل پروپن-2 

 متيل وينيل كتون

به استثناء سيالات فلزكاری  معدني روغن

 خالص

 با تصفيه خوب 

 با تصفيه متوسط و ضعيف

 موليبدن
 تركيبات محلول

 تركيبات نامحلول و فلزی

 و كلرو استيکاسيد مون

 مورفولين

 نفتالن

 اسيد نيتريک

 اكسيد نيتريک

 نيترواتان

 دی اكسيد نيتروژن

 نيترو متان

 نيترو پروپان  -4

 اكتان، كليه ايزومرها

 تتروكسيد اوسميوم

 اسيد اگزاليک

 دی فلوريد اكسيژن

 دمه واكس پارافين

 پنتاكلروفنول

 پنتا آريتريتول

 پنتيل استات، كليه ايزومرها

 متيل مركاپتانپركلرو 

 فلوئوريد پركلريل

 پر فلوئورو ايزو بوتيلن

 فنول

 پارا فنيلين دی آمين

 فنيل اتر، بخار

 فسژن

 فسفين 

 اسيد فسفريک

 فسفر )زرد(
 اكسي كلريد فسفر يا 

 تری كلريد فسفريل

 پنتا كلريد فسفر

 پنتا سولفيد فسفر

 تری كلريد فسفر

 انيدريد فتاليک

 متا فتالودی نيتريل

و نمک های آن، بصورت  پيپرازين

 پيپرازين

 پلاتين

 نمکهای محلول، بصورت پلاتين

 سيمان پرتلند

 هيدروكسيد پتاسيم

 پروپيل الکل( -پروپانول )ان -ان
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 پروپانول يا ايزوپروپانول -2

 پروپيول استون -بتا

 پروپيون آلدئيد

 اسيد پروپيونيک

 پروپيل استات -ان

 پروپيلن

 پروپيلن دی كلريد

 ن اكسيد پروپيل

 پروپيلن ايمين

 روديوم
 روتنون )تجاری(

 تركيبات آن بصورت سلنيم سلنيم و

 كاربيد سيليکون

 تترا هيدريد سيليکون

 بي سولفيت سديم

 هيدروكسيد سديم

 متا بي سولفيت سديم

 منومر استايرن

 سوبتيليزين ها

 فعال بلوری بصورت آنزيم

 سولفورمونوكلريد

 پنتا فلوئوريد گوگرد
 ردتترا فلوريد گوگ

 مصنوعي الياف های شيشه
 فايبرگلاس رشته ای پيوسته

 تالک

 هگزا فلوريد تلوريم

 ترفنيل ها

 تترابرمواتان -2و2و4و4

 تترا نيترو متان

 تتريل

-متا -بوتيل -ترت -1تيوبيس ) -'5و5

 كروزول(

 قلع )تركيبات آلي(
 كاريد تيونيل

 تری بيوتيل فسفات

 اسيد تری كلرو استيک

 نتری كلرو بنز -5و2و4
 تری متيل آمين

 ترپنتين و منوترپن های منتخب
 والر آلدئيد -ان

 پنتوكسيد واناديوم
 ميست روغن های نباتي

 استاتوينيل

 وينيل تولوئن

 گزيلن )ايزومرهای ارتو، متا و پارا(

 دمه كلريد روی

C3:  يتحتاناثر روی سيستم تنفسي 

 اسيد استيک

 استونيتريل

 آكرولئين 

 آكريلونيتريل

 ريلآديپونيت

 فلزآلومينيوم و  تركيبات نامحلول آن

 هيدريد آنتي موآن

 تری اكسيد آنتي موآن

 الياف قابل استنشاق پاراآميد

 تمام اشکال آزبست
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 سولفات باريم

 بريليم وتركيبات آن

 بي فنيل

 بيسموت تلوريد
 تركيب غير منقوط

 تركيب منقوط با سلنيم

 تری فلوريد بور

 بروم

 بوتيل كرومات نوع سوم

 و بوتيل فنول نوع دومارت

 پارا بوتيل تولوئن نوع سوم

 دوده     

 فلوئوريد كربونيل
 دی اكسيد كلر

 تری فلوريد كلر

 كلروپيکرين

 كبالت و تركيبات معدني آن

 كربونيل كبالت

 هيدروكربونيل كبالت

 غبارپنبهخام

 سيانوژن 
 دی استيل 

 دی كلرو تترا فلوئورو اتان
 دی سيکلو پنتادين

 ژنكلريد سيانو
 دی استيل 

 دی كلرو تترا فلوئورو اتان

 دی سيکلو پنتادين

 دی اتيل گلايکول مونوبوتيل اتر 

 اتيل هگزيل( فتالات-2دی)

 دی كوات

 اندو سولفان

 بوتيل اتر  -اتيل ترت

 غبار فرو واناديوم
 غبار آرد

 گردغبار غلات 
 )جو دو سر؛ گندم(

 گرافيت)همه اشکال جز فيبر گرافيت(

 وژنفلوئوريد هيدر
 اينديم و تركيبات آن

 اكسيد آهن

 پنتا كربونيل آهن

 كائولن

 كتن

سيکلو هگزيل  -5متيلن بيس )
 ايزوسيانات(

 متيل فرمات

 متيل مت آكريلات

 متيل نفتالين و  -4

 متيل نفتالين -2

 متيل پروپيل كتون

 ميکا

 نيکل

 نيکل كربونيل

 دی اكسيد نيتروژن

 نيترو متان

 دی فلوريد اكسيژن
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 ازن

 وآتپاراك

 كاتيون بصورت

 فلوئوريد پركلريل

 فنول

 فسژن

 فسفر )زرد(

 دی هيدروكلريد پي پرازين

پيپرازين و نمک های آن، بصورت 

 پيپرازين

 پلاتين

 كلرايد پلي وينيل

 سيمان پرتلند
 پيرتروم

 روديوم
حاصل از تجزيه حرارتي  هایآلاينده

 روزين در زمان لحيم كاری )كولوفوني(

 هگزافلورايد سلنيم 
سليس؛ كريسستالي، آلفا كوارتز و 

 كريستوباليت

 آزيدسديم

 سوبتيليزين ها

 بصورت آنزيمفعال بلوری

 دی اكسيد سولفور

 اسيد سولفوريک

 پنتا فلوئوريد گوگرد

 تترا فلوريد گوگرد
 فايبرگلاسهای خاص

 تترابرمواتان -2و2و4و4

 قلع 

 دی اكسيد تيتانيم

 تنگستن
 ترپنتين و منوترپن های منتخب

 كسيد واناديومپنتو
 ميست روغن های نباتي

 غبار چوب

 ايتريوم و تركيبات آن

 دمه كلريد روی

C4 :اختلال در انتقال اکسيژن 

 استون

 استون سيانو هيدرين

 آنيلين

 آنيزيدين -ارتو

 آنيزيدين -پارا

 هيدريد آنتي موآن

 آرگون

 بوتوكسي اتيل استات -2

 دی اكسيد كربن

 مونوكسيد كربن

 تانكلرو دی فلورو م

 دی كلرو متان

 آنيلين دی متيل

 كليه ايزومرهای دی نيترو بنزن

 دی اكسولان -8و4

 دی فنيل آمين

 اتيلن
 تتراهيدريد ژرمانيوم
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 هليم

 هگزوكلرو بنزن

 ايزو بوتيل نيتريت

 ايزو پروپوكسي اتانول  -2

 نرمال ايزوپروپيل آنيلين

 سرب و تركيبات معدني آن

 متوكسي اتانول -2

 استات متوكسي اتيل -2

 متيل آنيلين نرمال

 متيلن بيس -5و5

 كلرو آنيلين( -2) 

 متريبوزين

 نفتالن

 نئون

 اكسيد نيتريک

 پارا نيترو آنيلين

 نيترو بنزن

 پارا نيترو كلرو بنزن

 نيترو دی فنيل -5

 نيتروژن

 تری فلوئوريد نيتروژن

 نيترو تولوئن، كليه ايزومرها

 اكسيد نيتروز

 فلوئوريد پركلريل

 بوتيل اتيلن پرفلوئورو

 پر فلوئورو ايزو بوتيلن

 ارتوفنيلين دی آمين

 فنيل هيدرازين

 فنيل فسفين

 پروپيلن

 سولفو متورون  متيل
 هگزافلوئوريد گوگرد

 تيرام

 ارتو توليدين
 متا تولوئيدين
 پارا تولوئيدن

C5 :عوارض انعقادی خون 

 پيندون

 وارفارين

C6سردرد و سرگيجه : 

 استون سيانو هيدرين
 و دی فنيلآمين -2

 بوتيل آمين نرمال

 بوتيل لاكتات نرمال

 دی بوران
 دی اتيل اتوكسي سيلان

 اندرين

 اتيلن گليکول دنيتريت

 سيانيد هيدروژن و نمکهای سيانيد

 سيانيد هيدروژن

 متانول

 متيل استات

 متيل ايزو بوتيل كتون

 دی فلوريد اكسيژن

 فسفين 

 پروپيلن گليکول دی نيترات



44    محاسبات حدود مجاز برای مخلوط تركيبات شيمياييراهنمای 

 پروپيل نيترات -ان
 قلع )تركيبات آلي(

 تترا متيل سوكسينو نيتريل

 تری بيوتيل فسفات

C7اسيدوز متابوليك : 

C8 :تحريك متابوليسم پايه 

 كروزول-ارتو -دی نيترو 

C9 :اثرات ضد تيروئيدی 

 نيترو متان

 يد و يديدها

 سيانيد هيدروژن و نمکهای سيانيد

 سيانيد هيدروژن
 بروماسيل

 يدتيوكاربام نفتيل آنتو؛ )آلفا(

 آميترول

C10اثر روی سيستم ايمني : 

 قلع )تركيبات آلي(

C11اثرات کبدی : 

 آلدرين

 آليل كلريد

 پرفلورو اكتانوات آمونيوم

 آرسين

 برموفرم

 برمو پروپان -4

 تترابرميد كربن

 تتراكلريد كربن
 كلردان

 كامفن كلره

 ارتو دی فنيل اكسايد كلره

 كلرو بنزن

 كلرو برمو متان

 كلر(52كلرو دی فنيل )%

 كلر(45كلرو دی فنيل )%

 كلروفرم
 پروپانول و -2-كلرو-4

 سيکلونيت
 ددت

 ارتو دی كلرو بنزن

 دی كلرو اتان -4و4

 دی كلرو فلوئورو متان

 دی سيکلو پنتاديل آهن

 ديليدرين

 دی اتانول آمين

 دی اتيل گلايکول مونوبوتيل اتر

 دی فلوئورو دی برومو متان

 دی متيل استاميد -ان؛ ان 

 يل فرماميدی مت

 تولوئن–ارتو  -دی نيترو -4و8

 دی اكسان -5و4

 دی فنيل آمين

 اندو سولفان

 اندرين

 اتيل برومايد

 اتيل كلرايد

 اتيلن كلرو هيدرين

 اتيلن دی كلريد
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 اتيلن ايمين
 فرماميد

 هافنيم و تركيبات آن

 هالوتان

 هپتاكلر و 
 هپتاكلر اپوكسيد

 هگزا كلرو اتان

 هگزا كلرو نفتالن

 های هيدروژنه ترفنيل
 ايندن
 ليندان

 متوكسي كلر

 متيل كلريد

 متيل كلروفرم

 متيل سيکلو هگزان

متيل سيکلو پنتادينيل منگنز تری  -2

 كربونيل

 متيلن دی آنيلين -5و5

 كتون پروكسايد متيل اتيل

 متيل هيدرازين

 متيل ايزو آميل كتون يا هگزانون

 متيل مركاپتان

 متريبوزين

 نيتراپايرين

 و آنيلينپارا نيتر

 نيترواتان

 تری فلوئوريد نيتروژن

 نيترو پروپان  -4

 نيترو پروپان -2

 متيل آمين دی وزنيترو -ان

 تولوئيدين -ارتو -نيترو -4

 اكتا كلرو نفتالن

 پنتا كلرو نفتالين

 پنتا كلرو نيترو بنزن

 متا فنيلين دی آمين

 فسفر )زرد(
 پيکلورام

 الکل پروپارژيل

 پروپيلن ايمين

 پيرتروم

 پيريدين

 تترابرمواتان -2و2و4و4

 2-تتراكلرو -2و4و4و4

 فلوئورو اتان -2و

 فلوئورو اتان -2و 4-تتراكلرو -2و2و4و4

 تتراكلرواتان -2و2و4و4

 تترا كلرو نفتالن

 تتراهيدروفوران

نمک های فسفونيوم تتراكيس 
 )هيدروكسي متيل(

 تری كلرو اتان -2و4و4
 تری كلرو نفتالن

 كلريد وينيل

 ينيلفلوريد و

 پيروليدون -2-وينيل  -ان

 كلريد وينيليدن 
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 فلوئوريد وينيليدن

 گزيليدين )مخلوط ايزومرها(

C12اثر روی طحال : 

 كربونيل كبالت
 فربام

C13اثرات کليوی : 

 آلدرين

 آليل كلريد

 هيدريد آنتي موآن

 آرسين

 كادميوم و تركيباتش 

 كلر(52كلرو دی فنيل )%

 سي هگزاتين

 پارا دی كلرو بنزن

 دی كلرو اتان -4و4

 دی كلرو پروپن -8و4
 دی اتانول آمين

 دی اتيل گلايکول مونوبوتيل اتر

 دی فنيل آمين

 اندو سولفان
 اتيل بنزن

 اتيلن كلرو هيدرين

 اتيلن ايمين

 اتيل سيليکات يا تترا اتوكسي سيلان

 فرماميد
 هگزا كلرو بوتادين

 هگزا كلرو اتان

 هگزا فلوئورو استون

 وپيلنهگزا فلوئورو پر

 جيوه

 تركيبات آلکيل

 تركيبات آريل

 متيل ترت بوتيل اتر

 متيل كلريد

 متيل سيکلو هگزان

متيل سيکلو پنتادينيل منگنز تری  -2

 كربونيل

 متيل اتيلکتون پروكسايد

 متيل ايزو آميل كتون يا هگزانون

 فنيل پروپن-2 متيل استايرن يا -آلفا

 تری فلوئوريد نيتروژن

 آميننيترو سوديمتيل  -ان

 پيکلورام

 الکل پروپارژيل

 پيريدين

 حلال استودارد 

 2-تتراكلرو -2و4و4و4

 فلوئورو اتان -2و

 فلوئورو اتان -2و 4-تتراكلرو -2و2و4و4

 تتراهيدروفوران

 ارتو توليدين
 متا تولوئيدين

 تری كلرو اتيلن
 اورانيوم طبيعي

تركيبات محلول و  نامحلول آن بصورت 
 اورانيوم



 مخلوط تركيبات شيميايي برایمحاسبات حدود مجاز راهنمای     43

 كلريد وينيليدن 

C14اثرات گوارشي : 

 باريم و تركيبات محلول آن

 مس

 نيکوتين
 سزون

 تاليم و تركيباتش، بصورت تاليوم

C15 اثرات سيستم قلبي : 

آليفاتيک؛آلکانها  گازهای هيدروكربنهای

(C1-C4) 

 كلرو دی فلورو متان

 كلرو پنتا فلورو اتان

 كبالت و تركيبات معدني آن

 دی كلرو دی فلوئورو متان

 تولوئن دی نيترو

 انفلوران 

 نيکوتين

 پنتاكلروفنول

 آزيدسديم

 فلوئورو استات سديم

 تری كلرو فلوئورو متان
 تری فلوئورو برمو متان

C16انقباض عروق : 

 كروماتسرب

C17اتساع عروق : 

 دی سولفيرام

 اتيلن گليکول دنيتريت

 هالوتان

 ايزو بوتيل نيتريت

 نيتروگليسرين يا نيتروگليکول

C18 يستم عصبي : اثر روی س

 خودکار
 اسيد آديپيک

 متيل آزينفوس
 كارباريل

 كاربوفوران
 كلروپيريفوس

 كومافوس

 كروفومات
 دمتون

 متيل -اس–دمتون 
 ديازينون

 دی بوتيل فنيل فسفات

 دی بوتيل فنيل فسفات

 دی كلرووس

 دی كروتوفوس

EPN )فلوتولانيل( 

 اتيون
 فناميفوز

 فن سولفوتيان

 فنيتروتيون

 فنوبوكارب
 فنتيون

 فونوفوس

 مالاتيون

 متوميل
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 متيل دمتون

 متيل پاراتيون

 موينفوس

 مونوكروتوفوس

 نالد

 پاراتيون

 فورات

 پروپوكسور

 رونل

 سولفوتپ 

 سولپروفوس

 تمفوس

 تربوفوس

 تترا فلوئورو اتيلن

 تری كلرو فون
 تری متيل فسفيت

 تری اورتوكرسيل فسفات

 تری فنيل فسفات

C19 :اثر روی سيستم اعصاب مرکزی 

 وناست

 آكريل آميد

 آكريلونيتريل

 آلدرين
 قلع )تركيبات آلي(

گازهای هيدروكربنهای آليفاتيک؛آلکانها 

(C1-C4) 

 آليل كلريد

 نامحلول آن تركيبات و فلزآلومينيوم

 آمينو دی فنيل -2

 آمينو پيريدين يا -2

 پيريديل آمين-2 

 آميل متيل اتر -ترت

 آترازين

 برمو پروپان -4

 بوتان نرمال

 نوع دوم بوتانول

 بوتانو ل نوع سوم
 كافور، مصنوعي

 سولفيد كربونيل  

 كامفن كلره
 كلرو برمو متان

 كلرو دی فلورو متان

 كلروفرم

 ارتوكلرو استايرن

 كومن

 سيکلو هگزان

 سيکلوهگزانول

 سيکلو پنتان 

 دكابوران
 دی كلرو اتيلن؛ همه ايزومرها -2و4

 دی كلرو متان
 ديليدرين

 لدی اتيل آمينو اتانو -2

 ی اتيل كتون

 دی فلوئورو دی برومو متان

 دی متيل دی سولفيد
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 اندرين

 انفلوران 

 اتيل آكريلات

 اتيل آميل كتون

 اتيل برومايد

 اتيل بوتيل كتون

 اتيلن كلرو هيدرين

 اتيلن اكسايد

 اتيلن ايمين

 اتيل اتر

 اتيل مركاپتان
 فربام

 بنزين

 گلوتارآلدئيد

 هالوتان

 كليه ايزومرهای هپتان

 لرو بنزنهگزوك

 هگزان نرمال

 كليه ايزومرهای هگزان بجز هگزان نرمال

 هگزان -4

 سولفيد هيدروژن
 اينديم و تركيبات آن

 يودوفرم

 پنتا كربونيل آهن

 ايزوفورون

 پروپيل استاتايزو 

كروزن/سوخت های جت برحسب بخار 

 هيدروكربن كل

 سرب و تركيبات معدني آن

 ليندان

 منگنز

 نيلی كربومنگنزسيکلوپنتا دينيل تر

 جيوه

 مزيتيل اكسايد

 متوكسي كلر

 متوكسي متيل اتوكسي( پروپانول -2)

 پروپانول -2 -متوكسي -4

 متيل استيلن

 مخلوط متيل استيلن پروپادين

 متيل آكريلونيتريل

 متيلال

 متيل آنيلين نرمال

 متيل كلريد

 متيل كلروفرم

 متيل سيکلو هگزان

 متيل سيکلوهگزانون -ارتو

پنتادينيل منگنز تری  متيل سيکلو -2

 كربونيل

 متيل اتيل كتون

 متيل يديد يا يدومتان

 متيل ايزو آميل كتون يا هگزانون

 متيل ايزوبوتيل كاربينول

 متيل وينيل كتون

 نيکوتين

 نيترواتان

 اكسيد نيتروز

 نونان، كليه ايزومرها



14    محاسبات حدود مجاز برای مخلوط تركيبات شيمياييراهنمای 

 پنتا بوران

 پنتاكلروفنول

 پنتانديان -5و2

 فنول

 فنيل مركاپتان

 فسفين

 وفتالودی نيتريلارت 

 پروپانول يا ايزوپروپانول -2

 پروپيلن گليکول دی نيترات

 روتنون )تجاری(

 فلوئورو استات سديم

 استركنين

 مومنومر استايرن

 سولفوريل فلوئوريد

 تری كلروفنوكسي استيک اسيد -4و5و2

(2,4,5-T) 

 2-تتراكلرو -2و4و4و4

 فلوئورو اتان -2و

 و اتانفلوئور -2و 4-تتراكلرو -2و2و4و4

 تترا كلرو اتيلن يا پركلرواتيلن

 تترا اتيل سرب

 تترا اتيل پيروفسفات

نمک های فسفونيوم تتراكيس 
 )هيدروكسي متيل(

 تترا متيل سرب

 تترا متيل سوكسينو نيتريل

 تری كلرو اتان -2و4و4
 تری كلرو اتيلن

تری فلوئورو  -2و2و4-تری كلرو -2و4و4
 اتان

 تری فلوئورو برمو متان
 تنگستن

 ترپنتين و منوترپن های منتخب

 استاتوينيل

 گزيلن )ايزومرهای ارتو، متا و پارا(

C20 : اثر روی سيستم اعصاب

 محيطي

 آرسين

 دی سولفيد كربن

 ارتوكلرو استايرن

 دی كلرو استيلن

 هگزان نرمال

 سرب و تركيبات معدني آن

 جيوه

 بوتيل كتون -متيل ان

 متيل اتيل كتون

 پنتان، كليه ايزومرها

 ومنومر استايرنم

 تاليم و تركيباتش، بصورت تاليوم

C21 : شنوايياثر روی سيستم 

 اتيل بنزن

C22 :تحريك عضلاني 

 باريم و تركيبات محلول آن

C23 :عوارض استخواني 

 فلوئوريد كربونيل
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 فلوئوريدها

C24 تهوع : 
 آمينو دی فنيل -2

 ANTU، تيوكارباميد نفتيل آنتو؛ )آلفا(

 نوع سومپارا بوتيل تولوئن 

 دی كلرو استيلن
 دی كلرو اتيل اتر

 دی سولفيرام

 اتيلن دی كلريد

 سيانيد هيدروژن و نمکهای سيانيد

 سيانيد هيدروژن

 سلنيد هيدروژن

 دمه واكس پارافين

 فنيل اتر، بخار

 پروپيل نيترات -ان

 فلوئورو استات سديم

 حلال استودارد 
 قلع )تركيبات آلي(

 تترا متيل سوكسينو نيتريل

 ی بيوتيل فسفاتتر
 قلع )تركيبات آلي(

C25 عوارض دنداني : 
 اينديم و تركيبات آن

 اسيد نيتريک

 سوكروز

C26)تغيير رنگ پوستي )آرژيری : 

 نقره

C27عوارض پوستي : 

 اسيد استيل ساليسيليک )آسپيرين( 

 آليل گليسيديل اتر

 آنتي موآن و تركيبات آن

 باريم و تركيبات محلول آن

 بنزو تری كلريد

 پراكسيد بنزوئيل 

 كلريد بنزيل

 دی متيل آمينو اتيل( اتر  -2بيس )

 پنتا فلوريد بروم

 ريلات نرمالبوتيل آك

 بوتيل كرومات نوع سوم

 ارتو بوتيل فنول نوع دوم

 هيدروكسيدكلسيم

 كاپتافول

 كاپتان

 تترابرميد كربن

 كاتکول
 ارتو دی فنيل اكسايد كلره

 كلرواستوفنون -2

 الونونيتريلارتوكلروبنزيليدن م

 كلر(45كلرو دی فنيل )%
 ارتو كلرو تولوئن

 كروم و تركيبات معدني آن 
 كلريد كروميل

 كومن

 سياناميد

 كلريد سيانوژن

 سيکلو پنتان 
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 استيک اسيدكلروفنوكسيدی 2-5

سوخت ديزل بصورت هيدروكربن های 

 كل

 دی اتيل سولفات

 دی گلايسيديل اتر

 دی متيل آمين و اتيل( اتر-2بيس )

 دی متيل سولفات

 اتانول آمين

 اتيل آكريلات

 اتيل آمين
 اتيل بوتيل كتون

 اتيل سيانوآكريلات

 فلوئور
 فرماميد

 اسيد فرميک
 گلوتارآلدئيد

 گليسيدول
 هگزوكلرو بنزن

 هگزا كلرو نفتالن
هگزا هيدروفتاليک انيدريد؛ كليه 

 ايزومرها

 هگزان دی آمين -1و4

 فلوئوريد هيدروژن

 پروكسيد هيدروژن

مک های محلول آهن مثل سولفات؛ ن

 كلريد؛ نيترات و ... 

 ايزوبوتانول

 ايزو پروپيل گلايسيدل اتر

روزن/سوخت های جت برحسب بخار ك

 هيدروكربن كل

 هيدريد ليتيم 

 منگنزسيکلوپنتا دينيل تری كربونيل

 اسيد مت آكريليک

 متوكسي فنول -5

 متيل آكريلات

 متيل آكريلونيتريل

 متيل آمين

 آميل كتون -متيل ان

 متيل برومايد

 پروكسايد كتون متيل اتيل

 نيکل

 تتروكسيد اوسميوم

 اسيد اگزاليک

 پنتا كلرو نفتالين

 پرسولفات ها بصورت پرسولفات

 فنوتيازين

 متا فنيلين دی آمين

 پارا فنيلين دی آمين

 فنيل هيدرازين

 فنيل مركاپتان

 فنيل فسفين

 اسيد فسفريک

 تری كلريد فسفر

 کانيدريد فتالي

 متا فتالودی نيتريل

 اسيد پيکريک
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 دی هيدروكلريد پي پرازين

 پيپريدين

 هيدروكسيد پتاسيم

 الکل پروپارژيل

 اسيد پروپيونيک

 پيريدين

 پيريدافنتيون

 كينون

 رزورسينول

حاصل از تجزيه حرارتي  هایآلاينده
 روزين در زمان لحيم كاری )كولوفوني(

 تترا هيدريد سيليکون

 بي سولفيت سديم

 روكسيد سديمهيد

 نشاسته

 حلال استودارد 

 سولفورمونوكلريد

 اسيد تيوگليکوليک

 تری كلرو نفتالن
 تری اتانول آمين

 ترپنتين و منوترپن های منتخب
 والر آلدئيد -ان

 استاتوينيل

 
 گزيلن )ايزومرهای ارتو، متا و پارا(

 متا گزيلن آلفا و آلفا دی امين

 

 

C28 : اثر روی سيستم توليد مثل

 مردان

 بنوميل

 كارباريل
 كلروپروپاينيک اسيد-2

 دی بوتيل فتالات

 اسيد دی كلرواستيک

 دی گلايسيديل اتر

 اتوكسي اتانول-2

 اتوكسي اتيل استات  -2

 بوتيل اتر  -اتيل ترت

 هگزا فلوئورو استون

 سرب عنوانبهسرب؛  كرومات

 بوتيل كتون -ان متيل

 متيل كلريد

 فنيل گليسيديل اتر

 فنيل فسفين

 تری گليسيديل -4و8و4
 تری آزينتريون -اس-
 وينيل سيکلوهگزان -5

 وينيل سيکلوهگزان دی اكسيد

C29 : اثر روی سيستم توليد مثل

 زنان

 متيل استايرن يا -آلفا

 فنيل پروپن-2 
 تولوئن

 وينيل سيکلوهگزان -5

 وينيل سيکلوهگزان دی اكسيد
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C30 :اثرات جنيني 

 آميل متيل اتر -ترت

 بنوميل

 روپانبرمو پ -4
 كارباريل

 كلروفرم

 دی متيل استاميد -ان؛ ان 

 اتوكسي اتانول-2 
 متيل ايزو پروپيل كتون

 اكسيد نيتروز

C31 :زاييالخلقهاثرات ناقص 

 اتيل هگزانوييک اسيد -2

 سرب عنوانبهسرب؛  كرومات

اگزی بيس )بنزن سولفونيل  -پارا، پارا
 هيدرازيد(

C32 :سرطان 

 آمينو دی فنيل -5

 سيد آنتي موآنتری اك

 آفلاتوكسين

 آرسنيک وتركيبات معدني

 تمام اشکال آزبست

 بنزو )آلفا( آنتراسن

 بنزن

 بنزيدين

 بنزو )بتا( فلورانتن

 بنزو )آلفا( پيرن

 بيس )كلرو متيل( اتر

 بوتادين -8و4

 كرومات كليسم

 بيس )كلرومتيل( اتر

 كلرو متيل متيل اتر
كرومات حاصل از فرآوری سنگ معدني 

 كروميت

 تركيبات فلزی و كروم سه ظرفيتي 

تركيبات كروم شش ظرفيتي محلول و 
 نامحلول درآب

 كرايزن

 غبار ذغالسنگ

 به صورت ذغالسنگ قطران قير فرار مواد
 در بنزن محلول آئروسل

 دی اتيل سولفات

 دی متيل كارباميل كلرايد

 دی متيل هيدرازين -4و4

 اتيلن اكسايد

 گلای اكزال
 هگزا متيل فسفرآميد

 هيدرازين

 متيلن بيس -5و5

 كلرو آنيلين( -2) 

 متيل هيدرازين

 نفتيل آمين -بتا

 نيکل

 نيترو پروپان -2

 نفتيل آمين -بتا -فنيل -ان

 پروپان سولتون

 پروپيول استون -بتا
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سليس؛ كريسستالي، آلفا كوارتز و 
 كريستوباليت

 كاربيد سيليکون

 كرومات استرونسيوم

 تتراهيدروفوران

 تانتترا نيترو م

 ارتو توليدين

 برومايد وينيل

 كلريد وينيل

 فلوريد وينيل

 كرومات روی

C33 :اثر روی مثانه 

 دی بوتيل فسفات

 دی كلرو بنزيدين -8و 8  
 ارتو توليدين

 متا تولوئيدين

C34 اثر روی وزن بدن : 

 همه ايزومرهای بوتن ها

 ايزو بوتن

 سيترال

 سي هگزاتين
 فربام

 پروپيلن دی كلريد

سفونيوم تتراكيس نمک های ف
 )هيدروكسي متيل(

 تيرام

 

 جدول حدود مجاز مواجهه با کدبندی اثرات  6-4

، كليه مواد شيميايي به همراه حدود مجاز مواجهه آنها كه دارای مستندات 8در جدول    

به همراه كد اثرات بهداشتي آنها برای  اندبودهعلمي در خصوص مبنای تعيين حد مجاز 

يبي مواد ارائه شده است. كاربر اين جدول قادر خواهد بود با جستجوی كد تعيين اثرات ترك

شيميايي را مشخص نمايد. نکته  هایآلايندهاثرات مشابه، روش تصحيح حدود مجاز مخلوط 

قابل توجه برای كاربران اين فهرست آن است كه در خصوص موادی كه دارای چندين اثر 

به همان ترتيب دارای چندين كد اثر بهداشتي  اندبودهمورد استناد جهت تعيين حد مجاز 

 هستند كه ترتيب كدها از سمت راست به چپ مرتب شده است. 

 

 

 

 



 18    مخلوط تركيبات شيمياييمواجهه محاسبات حدود مجاز راهنمای 

 شيميايي محيط كار آورزيانفهرست حدود مجاز مواجهه شغلي عوامل  -8جدول 

ف
دي

نام علمي ماده  ر

 شيميايي

مبنای تعيين حد مجاز  حد مجاز مواجهه شغلي

 مواجهه
تکدبندی اثرا  

TWA   STEL/C 

 استالدئيد 4
Acetaldehyde 

- ppm 24 
C 

تحريک قسمت فوقاني 

 دستگاه تنفسي و چشم
C1وC2 

 اسيد استيک 2
Acetic acid 

ppm 48  ppm 44 

تحريک قسمت فوقاني 

تنفسي و چشم؛ تأثير بر 

 عملکرد ريوی

C3وC1وC2 

8 

 
 انيدريداستيک

Acetic anhydride 
ppm 4  ppm   8  

ک قسمت فوقاني تحري

 تنفسي و چشم
C1وC2 

 استون 5
Aceton 

ppm 488 ppm848 

تحريک  قسمت فوقاني 

تنفسي و چشم؛ اختلال 

سيستم اعصاب مركزی؛ 

 اثرات خوني

C4وC19وC1وC2 

4 
 استون سيانو هيدرين

Acetone 

cyanohydrin وas CN 
- 

3mg/m 
4  C 

تحريک قسمت فوقاني 

 دستگاه تنفس؛ سردرد

 ؛ هيپوكسي و سيانوز

C4وC6وC2 

 استونيتريل 1

Acetonitrile 
ppm28 - 

تحريک قسمت تحتاني 

 دستگاه تنفس
C3 

 استو فنون 8

Acetophenone 
ppm 48 - سوزش چشم C1 

3 
 استيل آمينو فلورن -2

2-Acetylamino 
flourene 

ppm 4 - تحريک و سوزش چشم C1 

 استيلن‡ 1

Acetylene 
 C4 خفگي  

48 
 ا برميد استيلنتتر

Acetylene 
Tetrabromide 

ppm 4 - 
تحريک و سوزش چشم و 

 پوست
C27وC1 

44 
اسيد استيل ساليسيليک 

 )آسپيرين(
 Acetylsalicylicacid 

3mg/m 4 - سوزش چشم و پوست C27وC1 

 آكرولئين  42

Acrolein 
- 

ppm 
4/8 C 

سوزش چشم و قسمت 

فوقاني دستگاه تنفس؛ 

 ادم وآمفيزم ريوی 

C3وC2وC1 

 آكريلآميد 48

Acrylamide 

3(IFV) mg/m

88/8 - 
اختلال سيستم اعصاب 

 مركزی
C19 

 اسيدآكريليک 45

Acrylic acid 
ppm2 - 

تحريک  قسمت فوقاني 

 دستگاه تنفسي
C2 
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ف
دي

نام علمي ماده  ر

 شيميايي

مبنای تعيين حد مجاز  حد مجاز مواجهه شغلي

 مواجهه
تکدبندی اثرا  

TWA   STEL/C 

 آكريلونيتريل 44

Acrylonitrile 
 ppm 2 - 

اختلال سيستم اعصاب 

مركزی؛ تحريک قسمت 

 تحتاني دستگاه تنفسي

C3وC19 

 اسيد آديپيک 41

Adipic acid 
3mg/m 4 - 

تحريک  قسمت فوقاني 

دستگاه تنفسي؛ اختلال 

 سيستم اعصاب خودكار

C18وC2 

 آديپونيتريل 48

Adiponitrile 
ppm2 - 

تحريک  قسمت فوقاني و 

 تحتاني دستگاه تنفسي
C3وC2 

43 
 آفلاتوكسين ها
Aflatoxines 

mg/m³8888

844/8 
 C32 سرطان كبد -

 رآلاكل 41

Alachlor 
3(IFV)mg/m 4 - هموسيدروزيس ! 

 آلدرين 28

Aldrin 

3(IFV) mg/m  

84/8 - 

اختلال سيستم اعصاب 

مركزی؛آسيب كبدی 

 وكليوی

C13وC11وC19 

24 

گازهای 

هيدروكربنهايآليفاتيک؛آ

 (C1-C4لکانها )

Aliphatic 

hydrocarbon gasesو 
Alkane [C1-C4] 

ppm4888 - 

حساسيت های قلبي؛ 

ل سيستم اعصاب اختلا

 مركزی

C19وC15 

 آليل الکل 22

Allyl alcohol 
ppm   4/8 - 

تحريک  قسمت فوقاني 

 دستگاه تنفسي و چشم
C1وC2 

 آليل كلريد 28

Allyl choloride 
ppm   4  ppm2 

اختلال سيستم اعصاب 

مركزی؛ آسيب های 

 كبدی و كليوی

C13وC11وC19 

 آليل گليسيديل اتر 25
Allyl glycidyl Ether 

ppm4 - 

تحريک  قسمت فوقاني 

دستگاه تنفسي؛ درماتيت  

 سوزش چشم و پوست

C27وC1وC2 

 دسولفي آليل پروپيل دی 24

Allyl propyl disulfide 
ppm4/8 - 

تحريک قسمت فوقاني 

 دستگاه تنفسي و چشم
C2 و   C1 

21 

 فلز آلومينيوم و

 تركيبات نامحلول آن 

Aluminum metal 
and insoluble 
compounds 

3(R) mg/m4 

 
- 

پنوموكونيوزيس؛ تحريک  

قسمت تحتاني دستگاه 

 تنفسي؛ سميت عصبي

C19وC3وC3 
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ف
دي

نام علمي ماده  ر

 شيميايي

مبنای تعيين حد مجاز  حد مجاز مواجهه شغلي

 مواجهه
تکدبندی اثرا  

TWA   STEL/C 

 آمينو دی فنيل -5 28

4-Amino diphenyl 
−(L) - سرطان كبدو مثانه C32وC32 

 آمينو دی فنيل -2 23

2-Amino dipheny 
ppm4/8 - 

سردردو سرگيجه ؛ تهوع؛ 
اختلال سيستم   اعصاب 

 مركزی؛ 
C19وC24وC6 

21 
 آمينو پيريدين يا -2

 پيريديل آمين-2 

2-Aminopyridine 

ppm4/8 - 
اختلال سيستم اعصاب 

 مركزی
C19 

 آميترول 88

Amitrol 
3mg/m 2/8 - اثراتتيروئيدی C9 

 آمونياک 84
Ammonia 

ppm 24 ppm84 

آسيب چشم؛ تحريک  

قسمت فوقاني دستگاه 

 تنفسي

C2وC1 

82 
 دمه كلريدآمونيوم

Ammonium chloride 
fume 

3mg/m 48 
3mg/m 

28 
تحريک قسمت فوقاني 

 دستگاه تنفس و چشم
C1وC2 

88 
 پرفلورو اكتانوات آمونيوم

Ammonium 
Perfluorooctanoate 

3mg/m 84/8 - آسيب كبدی C11 

85 
 سولفامات آمونيم
Ammonium 
sulfamate 

3mg/m48 - 
تحريک قسمت فوقاني 

 دستگاه تنفس و چشم
C1وC2 

 آمپي سيلين 84
Ampicillin 

 mg/m³4/8 - 
حساسيت تنفسي )آسم( 

 و حساسيت پوستي
C27وC3 

 استات آميل نرمال 81
n-Amyl acetate 

ppm 488 - 
تحريک و سوزش چشم و 

 پوست
C27وC1 

 اسات آميل نوع دوم 88
sec-Amyl acetate 

ppm 424 - 
تحريک و سوزش چشم و 

 پوست
C27وC1 

83 
 ل اترآميل متي -ترت

tert-Amyl methyl 
Ethere (TAME) 

ppm 28 - 
اختلال سيستم اعصاب 

 مركزی؛  آسيب جنيني
C30و C19 

 آنيلين 81

Aniline 
ppm2 - مت هموگلوبيني C4 

 آنيزيدين -ارتو 58

o-Anisidine 
3mg/m 4/8 - 

 

 مت هموگلوبيني

 
C4 

 آنيزيدين -پارا 54

p-Anisidine 
3mg/m 4/8  - مت همو گلوبيني C4 
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ف
دي

نام علمي ماده  ر

 شيميايي

مبنای تعيين حد مجاز  حد مجاز مواجهه شغلي

 مواجهه
تکدبندی اثرا  

TWA   STEL/C 

52 
 آنتي موآن و تركيبات آن

Antimony and 

compoundو as Sb 

3mg/m 4/8 - 
تحريک  قسمت فوقاني 

 دستگاه تنفسي و پوست
C27وC2 

 هيدريد آنتي موآن 58
Antimony hydride 

ppm  4/8 - 

هموليز؛ آسيب 

كليوی؛ تحريک  

قسمت تحتاني 

 دستگاه تنفسي

C3                وC13وC4 

 يد آنتي موآنتری اكس 55
Antimony trioxide 

−(L) - 
سرطان ريه؛ 

 نيوزيسوپنوموك
C3وC32 

54 

 نفتيل آنتو؛ )آلفا(

 ANTU، تيوكارباميد
α-Naphthyl thio 

carbamide 

3mg/m 8/8 - اثرات تيروئيدی؛ تهوع C24وC9 

 آرگون 51
Argon 

 C4 خفگي  

58 

الياف قابل استنشاق پارا 

 آراميد
p-Aramid respirable 

fibres 

f/ml 4/8 - 

اثرات چشمي، اثر روی 

سيستم تنفسي فوقاني و 

 تحتاني

C1وC2وC3 

53 

آرسنيک وتركيبات  

 معدني
Arsenic and 

inorganic 

compoundو as As 

3mg/m 84/8 - سرطان ريه C32 

 آرسين 51
Arsine 

ppm884/8 - 

اختلال  سيستم اعصاب 

و عروق محيطي؛ اختلال 

 كليوی وكبدی

C11وC13وC20 

48 
 تمام اشکال آزبست

Asbestosو all forms 
(F)f/ml 4/8 - 

پنوموكونيوزيس؛ سرطان 

 ريه؛ مزوتليوم
C32وC32وC3 

44 

( قير) دمه آسفالت

برحسب آئروسل محلول 

 دربنزن
Asphalt(Bitumen)fu

meو as benzene-

soluble aerosol 

3 mg/m 4/8 - 
تحريک قسمت فوقاني 

 و چشم دستگاه تنفسي
C1وC2 

 آترازين 42
Atrazine 

(I)mg/m32 - 
تشنج سيستم اعصاب 

 مركزی
C19 
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ف
دي

نام علمي ماده  ر

 شيميايي

مبنای تعيين حد مجاز  حد مجاز مواجهه شغلي

 مواجهه
تکدبندی اثرا  

TWA   STEL/C 

 متيل آزينفوس 48
Azinphos-methyl 

3 mg/m
(IFV)2/8 - 

بازدارنده آنزيم كولين 

 استراز
C18 

 آزو دی كربن آميد 45

Azodicarbonamide 
3mg/m4 3mg/m8 

حساسيت سيستم 

 تنفسي )آسم(
C3 

44 

باريم و تركيبات محلول 

 نآ

Barium and soluble 
compound as Ba 

3mg/m 4/8 - 

سوزش پوست؛ چشم و 

دستگاه گوارش؛ تونوس 

 عضلات

C22وC14وC1وC27 

 سولفات باريم 41

Barium sulfate 
3(I)(E)mg/m4 - پنوموكونيوزيس C3 

 بنوميل 48

Benomyl 
3(I)mg/m4 - 

سوزش قسمت فوقاني 
دستگاه تنفسي؛ آسيب 

يد لبه بيضه و دستگاه تو
مثل مردان؛ آسيب 

 جنيني 

C30و C28و C2 

 بنزو )آلفا( آنتراسن 43

Benz[α]anthrancene 
−(L) - سرطان پوست C32 

 بنزن 41

Benzene 
ppm 4/8 

ppm   
 C32 سرطان خون 4/2

 بنزيدين 18

Benzidine 
−(L) - سرطان مثانه C32 

14 
 بنزو )بتا( فلورانتن

Benzo[b]fluoroanth
ene 

−(L) - 
 سرطان

 
C32 

 بنزو )آلفا( پيرن 12

nzo[a]pyrene 
−(L) - سرطان C32 

 بنزو تری كلريد 18

Benzotrichloride 
- 

 

ppm4/8
C 

سوزش  قسمت فوقاني 

دستگاه تنفسي؛چشم و 

 پوست

C27وC1وC2 

 كلريد بنزوئيل 15

Benzoyl chloride 
- 

 

ppm4/8
C  

تحريک  قسمت فوقاني 
 دستگاه تنفسي و چشم

C1وC2 

 پراكسيد بنزوئيل  14
Benzoyl Peroxide 

3mg/m 4 - 
تحريک  قسمت فوقاني 
 دستگاه تنفسي و پوست

C27و C2 

 استات بنزيل  11

Benzyl acetate 
ppm   48 - 

تحريک  قسمت فوقاني 
 دستگاه تنفسي

C2 

 كلريد بنزيل 18

Benzyl chloride 
ppm 4 - 

تحريک قسمت فوقاني 
دستگاه تنفسي،چشم و 

 ستپو
C27وC1و C2 
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ف
دي

نام علمي ماده  ر

 شيميايي

مبنای تعيين حد مجاز  حد مجاز مواجهه شغلي

 مواجهه
تکدبندی اثرا  

TWA   STEL/C 

13 

 بريليم وتركيبات آن

Beryllium and 

compoundsو as Be 
Soluble compounds 

Soluble and in 
Soluble compounds 

3(I)mg/m888
84/8 
- 
- 

- 
- 
- 

حساسيت بريليوم؛ 
بيماری مزمن  ناشي از 

 بريليوم )بريليوزيس(
C3 

 بي فنيل 11

Biphenyl 
 ppm 2/8 - عملکرد ريوی C3 

88 
 بيس )كلرو متيل( اتر

Bis(chloromethyl) 
ether 

ppm 884/8 - زاييسرطان C32 

84 

دی متيل آمينو  -2بيس )
 اتيل( اتر 

Bis (2-
dimethylaminoethyl) 

ether (DMAE) 

ppm  84/8 
ppm  

44/8 

تحريک قسمت فوقاني 
دستگاه تنفسي،چشم و 

 پوست
C27وC1وC2 

82 

 بيسموت تلوريد
 تركيب غير منقوط

 كيب منقوط با سلنيمتر

Bismuth 

TellurideUndopedو 
as Bi2Te3 

Se-doped as Bi2Te3 

3mg/m 48 
3mg/m 4 

 

- 
- 

 

 
 

 آسيب ريوی

C3 

88 

 معدني بورات؛ تركيبات

Borate 
compounds,Inorgan

ic 

3 mg/m 2 
3 mg/m 

1 
تحريک  قسمت فوقاني 

 تنفسي
C2 

 اكسيد بور 85

Boron oxide 
3mg/m  48 - 

مت فوقاني تحريک قس

 دستگاه  تنفسي و چشم
C1وC2 

 تری برميد بور 84

Boron tribromide 
- ppm 4 

C 

تحريک  قسمت فوقاني 

 تنفسي
C2 

 تری فلوريد بور 81

Boron trifluoride 
- ppm 4 

C 

تحريک  قسمت فوقاني 

دستگاه تنفسي؛ 

 پنومونيت

C3وC2 

 بروماسيل 88

Bromacil 
3mg/m  48 - اثرات تيروئيدی C9 

 بروم 83

Bromine 
 ppm 4/8 

 ppm 

2/8 

تحريک  قسمت فوقاني  
و تحتاني دستگاه 

 تنفسي؛ آسيب ريوی
C3وC3وC2 

81 
 پنتا فلوريد بروم

Bromine 
pentafluoride 

ppm  4/8 - 
سوزش  قسمت فوقاني 
دستگاه تنفسي؛ چشم و 

 پوست
C27وC1وC2 



 88    مخلوط تركيبات شيمياييمواجهه محاسبات حدود مجاز راهنمای 

ف
دي

نام علمي ماده  ر

 شيميايي

مبنای تعيين حد مجاز  حد مجاز مواجهه شغلي

 مواجهه
تکدبندی اثرا  

TWA   STEL/C 

 برموفرم 38
Bromoform 

ppm   4/8 - 

آسيب كبدی؛ تحريک  

قسمت فوقاني تنفسي و 

 چشم

C1وC2وC11 

 برمو پروپان -4 34
1- Bromopropane 

ppm4/8 - 
آسيب های كبدی 

 وجنيني؛ سميت اعصاب
C19وC30وC11 

 بوتادين -8و4 32

1,3-Butadiene 
ppm 2 - 

 سرطان

 
C32 

 همه ايزومرهای بوتان 38

Butane, all isomers 
ppm 4888 - 

اختلال سيستم اعصاب 

 مركزی
C19 

 بوتانول _ان 35

n-Butanol 
ppm 28 - 

تحريک  قسمت فوقاني 

 تنفسي و چشم
C1وC2 

 بوتانول نوع دوم 34
sec-Butanol 

ppm 488 - 

تحريک  قسمت فوقاني 

تنفسي  اختلال سيستم 

 اعصاب مركزی

C19وC2 

 بوتانو ل نوع سوم 31
tert-Butanol 

ppm 488 - 
اختلال سيستم اعصاب 

 مركزی
C19 

38 

 زومرهای بوتن هاهمه اي

 ايزو بوتن

Butene, all isomers, 
Isobutene 

ppm 248 

ppm 248 

- 

- 

تحريک  قسمت فوقاني 

تنفسي  و اثر روی وزن 

 بدن

C34وC2 

33 
 بوتوكسي اتانول -2

2-Butoxyethanol 
(EGBE) 

ppm 28 - 
تحريک  قسمت فوقاني 

 تنفسي و چشم
C1وC2 

31 
 بوتوكسي اتيل استات -2

2-Butoxyethyl 
acetate 

ppm 28 - هموليز C4 

 بوتيل استات نرمال 18

n-Butyl acetate 

ppm 448 

 

ppm 
288 

 

تحريک  قسمت فوقاني 

 تنفسي و چشم
C1وC2 

 بوتيل استات نوع دوم 14

sec-Butyl acetate 
ppm 288 - 

تحريک  قسمت فوقاني 

 تنفسي و چشم
C1وC2 

 بوتيل استات نوع سوم 12

tert-Butyl acetate 
ppm 288 - 

تحريک قسمت فوقاني 

 تنفسي و  چشم
C1وC2 

 بوتيل آكريلات نرمال 18

n-Butyl acrylate 
ppm 2 - 

تحريک قسمت فوقاني 

 تنفسي؛ چشم و پوست
C27وC1وC2 

 بوتيل آمين نرمال 15

n-Butylamine 
- ppm 4 

C 

سردرد؛ تحريک  قسمت 

 فوقاني تنفسي و چشم
C1وC2وC6 
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ف
دي

نام علمي ماده  ر

 شيميايي

مبنای تعيين حد مجاز  حد مجاز مواجهه شغلي

 مواجهه
تکدبندی اثرا  

TWA   STEL/C 

14 

ئن هيدروكسي تولو

 بوتيل دار

Butylated 
hydroxytoluene 

3 (IFV)mg/m 2 - 
تحريک  قسمت فوقاني 

 تنفسي
C2 

11 
 بوتيل كرومات نوع سوم

tert-Butyl 
chromates, as CrO3 

- 
3mg/m 

4/8C 

تحريک  قسمت تحتاني 

 تنفسي و پوست

 

C27وC3 

18 

بوتيل گليسيديل اتر 

 نرمال

n-Butyl glycidyl 
ether (BGE) 

ppm 8 - 
آسيب سيستم توليد 

 مثل
C28 وC29 

 بوتيل لاكتات نرمال 13

n-Butyl lactate 
ppm 4 - 

سردرد؛تحريک  قسمت 

 فوقاني  تنفسي
C2وC6 

 بوتيل مركاپتان نرمال 11

n-Butyl mercaptan 
ppm 4/8 - 

تحريک  قسمت فوقاني 

 تنفسي
C2 

 ارتو بوتيل فنول نوع دوم 488

o-sec Butylphenol 
ppm 4 - 

قسمت تحتاني   تحريک

 تنفسي، پوست و چشم
C1وC27وC3 

484 
پارا بوتيل تولوئن نوع 

 سوم

p-tert-Butyl toluene 

ppm 4 - 

تحريک  قسمت تحتاني 

 تنفسي و چشم؛ تهوع

 

C24وC1وC3 

482 
 كادميوم و تركيباتش 

Cadmium 
and compounds, as 

Cd 

3mg/m84/8 
3(R) mg/m

882/8 

- 
- 

 C13 آسيب های كليوی

 كرومات كليسم 488
Calcium chromate 

3mg/m884/

8 
 C32 سرطان ريه -

 سياناميد كلسيم 485

Calcium cyanamide 
3mg/m 4/8 - 

تحريک  قسمت فوقاني 

 تنفسي و چشم
C1وC2 

 هيدروكسيدكلسيم 484

Calcium hydroxide 
3mg/m 4 - 

تحريک  قسمت فوقاني 

 تنفسي، چشمو پوست
C27وC1وC2 

 اكسيد كلسيم 481

Calcium oxide 
3mg/m 2  - 

تحريک  قسمت فوقاني 
 تنفسي

C2 

488 

سيليکات كلسيم؛ غير 
 فيبروزی مصنوعي

Calcium silicate 
Synthetic 

nonfibrous 

3 (E)mg/m 48 - 
تحريک  قسمت فوقاني 

 تنفسي
C2 
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ف
دي

نام علمي ماده  ر

 شيميايي

مبنای تعيين حد مجاز  حد مجاز مواجهه شغلي

 مواجهه
تکدبندی اثرا  

TWA   STEL/C 

 سولفات كلسيم 483

Calcium sulfate 
3(I)mg/m 48 - پاره شدن تيغه بيني C2 

 صنوعيكافور، م 481

Camphor, synthetic 
ppm 2 ppm 8 

تحريک  قسمت فوقاني 
تنفسي و چشم؛ 

 فقدانحسشامه
C19وC1وC2 

 كاپرولاكتام 448
Caprolactam 

3 (IFV)mg/m 4 - 
تحريک  قسمت فوقاني 

 تنفسي
C2 

 كاپتافول 444
Captafol 

3mg/m 4/8 - سوزش پوست C27 

 كاپتان 442
Captan 

3 mg/m 4 - سوزش پوست C27 

 كارباريل 448
Carbaryl 

3 (IFV)mg/m 
4/8 - 

بازدارنده آنزيم كولين 
استراز؛ آسيب سيستم 

توليد مثل مردان؛ آسيب 
 جنيني

C30وC28وC18 

 كاربوفوران 445
Carbofuran 

3 (IFV)mg/m  
4/8 - 

بازدارنده آنزيم كولين 

 استراز
C18 

 دوده 444
Carbon black 

3 (I)mg/m 8 - برونشيت C3 

 ی اكسيد كربند 441
Carbon dioxide 

ppm 4888 
ppm 

 C4 خفگي 88888

 دی سولفيد كربن 448
Carbon disulfide 

ppm 4 - 
اختلال سيستم اعصاب 

 محيطي
C20 

 مونوكسيد كربن 443
Carbon monoxide 

ppm 24 - كربوكسي هموگلوبين C4 

441 
 تترابرميد كربن

Carbon 
tetrabromide 

ppm 4/8 ppm 8/8 

قسمت فوقاني تحريک 

تنفسي؛ چشم و پوست؛ 

 آسيب كبدی

C11وC27وC1وC2 

428 
 تتراكلريد كربن

Carbon 
tetrachloride 

ppm 4 ppm 48 آسيب كبدی C11 

 فلوئوريد كربونيل 424
Carbonyl fluoride 

ppm 2 ppm 4 

تحريک قسمت تحتاني 

تنفسي؛  آسيب 

 استخواني

C23وC3 

 سولفيد كربونيل    422
Carbonyl sulfide 

ppm 4 - 
اختلال سيستم اعصاب 

 مركزی
C19 

 كاتکول 428
Catechol 

ppm 4 - 
تحريک قسمت فوقاني 

 تنفسي و چشم؛ درماتيت 
C27وC1وC2 



 از مواجهه مخلوط تركيبات شيمياييمحاسبات حدود مجراهنمای     81

ف
دي

نام علمي ماده  ر

 شيميايي

مبنای تعيين حد مجاز  حد مجاز مواجهه شغلي

 مواجهه
تکدبندی اثرا  

TWA   STEL/C 

 سلولز 425
Cellulose 

3mg/m  48 - 
تحريک قسمت فوقاني 

 تنفسي
C2 

 هيدروكسيد سزيم 424
Cesium hydroxide 

3mg/m  2 - 
تحريک قسمت فوقاني 

 چشمتنفسي و 
C1وC2 

 كلردان 421
Chlordane 

3mg/m  4/8 - آسيب كبدی C11 

428 
 كامفن كلره

Chlorinated 
camphene 

3mg/m  4/8 3mg/m4 
تشنج سيستم اعصاب 
 مركزی؛ آسيب كبدی

C11وC19 

423 

ارتو دی فنيل اكسايد 
 كلره

o-Chlorinated 
diphenyl oxide 

3mg/m  4/8 - 
جوش آكنه مانند؛ آسيب 

 كبدی
C11وC27 

 كلر 421

Chlorine 
ppm 4/8 ppm 4 

تحريک قسمت فوقاني 
 تنفسي و  چشم

C1وC2 

 دی اكسيد كلر 488

Chlorine dioxide 
ppm 4/8 ppm 8/8 

تحريک قسمت تحتاني 
 تنفسي؛  برونشيت

C3وC3 

 تری فلوريد كلر 484

Chlorine trifluoride 
- ppm 4/8 

C 

تحريک قسمت فوقاني 
 تنفسي و آسيب ريوی

C3وC2 

 كلرواستالدئيد 482

Chloroacetaldehyde 
- ppm 4 

C 

تحريک قسمت فوقاني 
 تنفسي و  چشم

C1وC2 

 كلرواستون 488

Chloroacetone 
- ppm 4 

C 

تحريک قسمت فوقاني 
 تنفسي و  چشم

C1وC2 

485 
 كلرواستوفنون -2

2-Chloroaceto 
phenone  

ppm 84/8 - 
تحريک قسمت فوقاني 

 تتنفسي، چشم و  پوس
C27وC1وC2 

484 
 كلرواستيل كلرايد

Chloroacetyl 
chloride 

ppm 84/8 
ppm 

44/8 
تحريک قسمت فوقاني 

 تنفسي
C2 

 كلرو بنزن 481

Chlorobenzene 
ppm 48 - آسيب های كبدی C11 

488 

ارتوكلروبنزيليدن 

 مالونونيتريل

o-
Chlorobenzylidene 

malononitrile 

- 
ppm 

84/8C 

تحريک قسمت فوقاني 
تنفسي ؛ حساسيت 

 پوستي
C27وC2 

483 
 كلرو برمو متان

Chlorobromometha
ne 

ppm 288 - 
اختلال سيستم اعصاب 
 مركزی؛  آسيب كبدی

C11وC19 

481 
 كلرو دی فلورو متان

Chlorodifluorometh
ane 

ppm 4888 - 
اختلال سيستم مركزی؛ 

 خفگي
 حساسيت قلبي

C15وC4وC19 
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ف
دي

نام علمي ماده  ر

 شيميايي

مبنای تعيين حد مجاز  حد مجاز مواجهه شغلي

 مواجهه
تکدبندی اثرا  

TWA   STEL/C 

458 

كلرو دی فنيل 

 كلر(52)%

Chlorodiphenyl        
(42% chlorine)      

3mg/m 4 - 
آسيب كبدی تحريک 

 چشمي كلرانس
C13وC1وC11 

454 

كلرو دی فنيل 

 كلر(45)%
Chlorodiphenyl  
(54% chlorine) 

3mg/m 4/8 - 

تحريک قسمت فوقاني 

تنفسي؛   آسيب كبدی؛ 

 جوش آكنه مانند

C27وC11وC2 

 كلروفرم 452
Chloroform 

ppm 48 - 

آسيب كبدی؛ آسيبهای 

جنيني؛ اختلال سيستم 

 اعصاب مركزی

C19وC30وC11 

458 
 بيس )كلرومتيل( اتر

bis (Chloromethy) 
ether 

ppm 884/8 - سرطان ريه C32 

455 
 كلرو متيل متيل اتر

Chloromethyl 
methyl ether 

−(L) - 
 سرطان ريه

 
C32 

454 
 نيتروپروپان -4-كلرو-4

1-Chloro-1-
nitropropane 

ppm 2 - 
سوزش چشم؛ آسيب 

 ريوی
C3وC1 

451 
 كلرو پنتا فلورو اتان

Chloropenta 
fluoroethane 

ppm 4888 -  حساسيت قلبي C15 

 كلروپيکرين 458
Chloropicrin 

ppm 4/8 - 
تحريک قسمت فوقاني 

 تنفسي، آسيب ريوی
C3وC2 

453 

 پروپانول و -2-كلرو-4
-1پروپانول -4-كلرو-2

Chloro-2-propanol 
& 2-Chloro-1-

propanol 

ppm 4 - آسيب كبدی C11 

 كلروپرن-بتا 451
Β-Chloroprene 

ppm 48 - 
تحريک قسمت فوقاني 

 تنفسي و  چشم
C1وC2 

448 
 كلروپروپاينيک اسيد-2

2-Chloropropionic 
acid 

ppm 4/8 - 
آسيب سيستم توليد 

 مثل مردان
C28 

 ارتوكلرو استايرن 444
o-Chlorostyrene 

ppm 48 ppm 84 
اختلال سيستم اعصاب 

 مركزی؛ نوروپاتي
C20وC19 

 ارتو كلرو تولوئن 442
o-Chlorotoluene 

ppm 48 - 
تحريک قسمت فوقاني 
 تنفسي، چشم و پوست

C27وC1وC2 

 كلروپيريفوس 448
Chlorpyrifos 

3 mg/m 
(IFV)4/8 - 

بازدارنده آنزيم 
 كولين استراز

C18 
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ف
دي

نام علمي ماده  ر

 شيميايي

مبنای تعيين حد مجاز  حد مجاز مواجهه شغلي

 مواجهه
تکدبندی اثرا  

TWA   STEL/C 

445 

از كرومات حاصل 
فرآوری سنگ معدني 

 كروميت
Chromite ore 

processing 
(Chromate), as Cr 

3mg/m 84/8 - سرطان ريه C32 

444 

كروم و تركيبات معدني 
 آن 

Chromium & 
inorganic 

compounds, as Cr 

تركيبات فلزی و كروم 
 سه ظرفيتي 

Metal and Cr III 
compounds 

تركيبات كروم شش 
ظرفيتي محلول و 

 محلول درآبنا
Water- 

solubleInsoluble Cr 
VI compound   

3mg/m 4/8 

 
 

3mg/m 84/8 
 
 
 

3mg/m 84/8 

- 
 
 
- 

 
 
 
- 

تحريک قسمت فوقاني 
 تنفسي و پوست

 
تحريک قسمت فوقاني 

 تنفسي و سرطان
 

 
 سرطان ريه

C27وC2 

 

 
C32وC2 

 
 
 
 
 

C32 

 كلريد كروميل 441

Chromyl chloride 
ppm 824/8 - 

مت فوقاني تحريک قس

 تنفسي و پوست
C27وC2 

 كرايزن 448

Chrysene 
−(L) - سرطان C32 

 سيترال 443

Citral 
(IFV)ppm   4 - 

 اثر روی وزن بدن؛
تحريک قسمت فوقاني 

 تنفسي؛
 آسيب چشمي

C1وC2وC34 

 كلوپيدال 441
Clopidol 

3(IFV)mg/m 8 - 
تحريک قسمت فوقاني 

 تنفسي
C2 

418 

 سنگ غبار ذغال

Coal dust 
 (Anthracite) آنتراسيت

بيتومينوس 

(Bituminous) 

 
3 (R)mg/m 

5/8 
3 (R)mg/m 

1/8 

 

- 

- 

 

 سرطان و فيبروز ريه

 سرطان و فيبروز ريه

C3وC32 

C3وC32 

414 

 قطران قير رارف مواد
 به صورت سنگ ذغال

 در بنزن محلول آئروسل
Coal tar pitch 

volatiles as benzene 
soluble aerosol 

3mg/m 2/8 

 
 C32 سرطان -
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ف
دي

نام علمي ماده  ر

 شيميايي

مبنای تعيين حد مجاز  حد مجاز مواجهه شغلي

 مواجهه
تکدبندی اثرا  

TWA   STEL/C 

412 

 كبالت 
 و تركيبات معدني آن

Cobalt and 
inorganic 

Compounds; as Co 

3mg/m 82/8 
- 

 

 آسم؛ عملکرد ريوی

 اثرات ميوكارديال
C15وC3وC3 

418 
 كربونيل كبالت

Cobalt carbonyl, as 
Co 

3mg/m 4/8 - 
 آسيب ريوی 

 آسيب طحال
C12وC3 

415 

 هيدروكربونيل كبالت

Cobalt 
hydrocarbonyl, as 

Co 

3mg/m 4/8 - 
 آسيب ريوی

 ادم ريوی
C3وC3 

414 

    Copper    مس

    Fume   دمه

 غبار و ميست ها

Dust and mist as Cu 

 
3mg/m 2/8 

3mg/m 4 

 

- 

- 

محرک؛ اثرات گوارشي؛ 

 تب دمه  فلزی
C3C2وC14و C2 

411 
 غبارپنبهخام

Cotton dust, raw, 
untreated 

3 (T)mg/m 
4/8 - 

برونشيت؛ بيسينوزيس؛  

 عملکرد ريوی
C3وC3وC3 

 كومافوس 418

Coumaphos 

3 mg/m
(IFV)84/8 - 

بازدارنده آنزيم كولين 

 استراز
C18 

 همه ايزومرهای كروزول   413
Cresol, all isomers 

3 mg/m
(IFV)28 - 

تحريک قسمت فوقاني 

 تنفسي
C2 

 كروتون آلدئيد 411
Crotonaldehyde 

- 
ppm 

8/8C 
تحريک قسمت فوقاني 

 تنفسي و چشم
C1وC2 

 كروفومات 488
Crufomate 

3mg/m 4 - 
بازدارنده آنزيم كولين 

 استراز
C18 

 كومن 484
Cumene 

ppm 48 - 

تحريک قسمت فوقاني 

تنفسي؛ چشم و پوست؛ 

اختلال سيستم اعصاب 

 مركزی

C19وC27وC1وC2 

 سياناميد 482
Cyanamide 

3mg/m 2 - 
تحريک چشمي و 

 ستيپو
C27وC1 

 سيانوژن‡ 488
Cyanogen 

ppm 48 - 
تحريک قسمت تحتاني 

 تنفسي و چشم
C1وC3 

 كلريد سيانوژن 485
Cyanogen Chloride 

- 
ppm 

8/8C 

ادم ريوی؛ تحريک 

قسمت فوقاني تنفسي، 

 چشم و پوست

C27وC1وC2وC3 

 سيکلو هگزان 484
Cyclohexane 

ppm 488 - 
اختلال سيستم اعصاب 

 مركزی
C19 
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ف
دي

نام علمي ماده  ر

 شيميايي

مبنای تعيين حد مجاز  حد مجاز مواجهه شغلي

 مواجهه
تکدبندی اثرا  

TWA   STEL/C 

814  سيکلوهگزانول 
Cyclohexanol 

ppm 48 - 
اختلال سيستم اعصاب 

 مركزی و چشم
C1وC19 

 سيکلو هگزانون 488
Cyclohexanone 

ppm 28 ppm 48 
تحريک قسمت فوقاني 

 تنفسي و چشم
C1وC2 

 سيکلوهگزن 483
Cyclohexene 

ppm 888 - 

تحريک قسمت فوقاني 

 تنفسي و چشم

 

C1وC2 

 سيکلوهگزيل آمين 481
Cyclohexylamine 

ppm 48 - 
تحريک قسمت فوقاني 

 تنفسي و چشم
C1وC2 

 سيکلونيت 438
Cyclonite 

3mg/m 4/8 - آسيب كبدی C11 

سيکلو پنتادين  434
Cyclopentadiene 

ppm 84 - 
تحريک قسمت فوقاني 

 تنفسي و چشم
C1وC2 

 سيکلو پنتان  432
 Cyclopentane 

ppm 188 - 

تحريک قسمت فوقاني 

چشم و پوست؛ تنفسي، 

اختلال سيستم اعصاب 

 مركزی

C19وC27وC1وC2 

 سي هگزاتين 438
 Cyhexatin 

3mg/m 4 - 

تحريک قسمت فوقاني 

تنفسي؛ تاثير روی وزن 

 بدن؛ اثرات كليوی

C13وC34وC2 

435 
-كلروفنوكسيدی 2-5

 (D-2,4)استيک اسيد
3(I)mg/m48 - 

تحريک قسمت فوقاني 

 تنفسي و پوست
C27وC2 

434 
 ددت

Dichlorodiphenyltric
hloro ethane 

3mg/m4 - اثرات كبدی C11 

 دكابوران 431
Decaborane 

ppm 84/8 
ppm44/
8 

تشنج سيستم اعصاب 
 مركزی ؛ 

 كاهش قوه ادراكي
C19وC19 

 دمتون 438
Demeton 

3 (IFV)mg/m 
84/8 - 

بازدارنده آنزيم كولين 
 استراز

C18 

 متيل -اس–دمتون  433
Demeton-S-methyl 

3 (IFV)mg/m 
84/8 - 

بازدارنده آنزيم كولين 
 استراز

C18 

 الکل دی استون 431
Diacetone alcohol 

ppm 48 - 
تحريک قسمت فوقاني 

 تنفسي و چشم
C1وC2 

 دی استيل  418
Diacetyl 

ppm 84/8 
ppm 

82/8 
 C3 آسيب ريه 

 ديازينون 414
Diazinon 

3 (IFV)mg/m 
84/8 - 

بازدارنده آنزيم كولين 
 سترازا

C18 
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ف
دي

نام علمي ماده  ر

 شيميايي

مبنای تعيين حد مجاز  حد مجاز مواجهه شغلي

 مواجهه
تکدبندی اثرا  

TWA   STEL/C 

 ديازومتان 412
Diazomethane 

ppm 2/8 - 
تحريک قسمت فوقاني 

 تنفسي و چشم
C1وC2 

 دی بوران 418
Diborane 

ppm 4/8 - 
تحريک قسمت فوقاني 

 تنفسي و سردرد
C6وC2 

415 

دی بوتيل آمينو  -ان -2

 اتانول 
2-N-

Dibutylaminoethan
ol 

ppm 4/8 - 
تحريک قسمت فوقاني 

 تنفسي و چشم
C1وC2 

414 
 دی بوتيل فنيل فسفات

Dibutyl phenyl 
phosphate 

ppm 8/8 - 
بازدارنده آنزيم كولين 
استراز؛ تحريک قسمت 

 فوقاني  تنفسي

C2وC18 

 دی بوتيل فسفات 411

Dibutyl phosphate 
3 (IFV)mg/m 4 - 

مثانه ؛ تحريک قسمت 
 فوقاني  تنفسي و چشم

C1وC2وC33 

418 
 دی بوتيل فنيل فسفات

Dibutyl phenyl 
phosphate 

ppm 8/8 - 
بازدارنده آنزيم كولين 
استراز؛ تحريک قسمت 

 فوقاني  تنفسي
C2وC18 

 دی بوتيل فتالات 413

Dibutyl phthalate 
3mg/m  4 - 

آسيب بيضه؛ تحريک 
قسمت فوقاني تنفسي و 

 چشم
C1وC2وC28 

 اسيد دی كلرواستيک 411

Dichloroacetic acid 
ppm 4/8 - 

سمت فوقاني تحريک ق
تنفسي و چشم؛ آسيب 

 بيضه
C28وC1وC2 

 دی كلرو استيلن 288
Dichloroacetylene 

- 
ppm 

4/8C 
تهوع؛ اختلال سيستم 

 اعصاب  محيطي
C20وC24 

 ارتو دی كلرو بنزن 284
o-Dichlorobenzene 

ppm 24 ppm 48 
تحريک قسمت فوقاني 
تنفسي و چشم؛ آسيب 

 كبدی
C11وC1وC2 

 بنزن پارا دی كلرو 282
p-Dichlorobenzene 

ppm 48 - 
تحريک و سوزش چشم 

 و آسيب كليوی
C13وC1 

288 

دی كلرو  -8و 8  

 بنزيدين
3,3-Dichloro 

benzidine 

−(L) - 
سرطان مثانه وتحريک 

 چشم
C1وC33 

285 

 -2 -دی كلرو -5و4

 بوتن

1,4-Dichloro-2-
butene 

ppm 884/8 - 
تحريک قسمت فوقاني 

 تنفسي و چشم
C1وC2 
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ف
دي

نام علمي ماده  ر

 شيميايي

مبنای تعيين حد مجاز  حد مجاز مواجهه شغلي

 مواجهه
تکدبندی اثرا  

TWA   STEL/C 

284 

دی كلرو دی فلوئورو 

 متان

Dichlorodifluoro 
methane 

ppm 4888 - حساسيت های قلبي C15 

281 

 -4و  4 -دی كلرو -8و4

 دی متيل هيدانتوئين

1,3-Dichloro-5,5- 
dimethyl hydantoin 

3mg/m  2/8 
3mg/m 

5/8 
تحريک قسمت فوقاني 

 تنفسي
C2 

 دی كلرو اتان -4و4 288

1,1- Dichloroethane 
ppm 488 - 

تحريک قسمت فوقاني 

تنفسي و چشم؛ آسيب 

 كليوی وكبدی

C11وC13وC1وC2 

283 

دی كلرو اتيلن؛  -2و4
 همه ايزومرها

1, 2-Dichloro 

ethylene 

ppm 288 - 
اختلال سيستم اعصاب 
 مركزی  سوزش چشم

C1وC19 

 دی كلرو اتيل اتر 281

Dichloroethyl ether 
ppm 4 ppm 48 

ک قسمت فوقاني تحري
 تنفسي و چشم؛ تهوع

C24وC1وC2 

248 
 دی كلرو فلوئورو متان

Dichloromonofluoro
methane 

ppm 48 - آسيب كبدی C11 

 دی كلرو متان 244
Dichloromethane 

ppm 48 - 

كربوكسي 
هموگلوبيني؛ اختلال 

سيستم اعصاب 
 مركزی

C19وC4 

242 

 -4 -دی كلرو -4و4
 نيترواتان

1,1- Dichloro-1- 
nitroethane 

ppm 2 - 
تحريک قسمت فوقاني 

 تنفسي
C2 

248 
 دی كلرو پروپن -8و4

1,3- 
Dichloropropene 

ppm 4 - آسيب های كليوی C13 

245 

دی كلرو پروپانيک  -2و2
 اسيد

2,2- Dichloro 
propionicacid 

3(I)mg/m 4 - 
تحريک قسمت فوقاني 

 تنفسي و چشم 
C1وC2 

244 

ورو دی كلرو تترا فلوئ
 اتان

Dichlorotetrafluoro
ethane 

ppm 4888 - تأثير بر عملکرد ريوی C3 

 دی كلرووس 241
Dichlorvos 

3 (IFV)mg/m 
4/8 - 

بازدارنده آنزيم كولين 

 استراز
C18 
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ف
دي

نام علمي ماده  ر

 شيميايي

مبنای تعيين حد مجاز  حد مجاز مواجهه شغلي

 مواجهه
تکدبندی اثرا  

TWA   STEL/C 

 دی كروتوفوس 248
Dicrotophos 

3 (IFV)mg/m 
84/8 - 

بازدارنده آنزيم كولين 

 استراز
C18 

 دی سيکلو پنتادين 243
Dicyclopentadiene 

ppm 4 - 
تحريک قسمت فوقاني و 

 تحتاني تنفسي و چشم
C1وC3وC2 

241 
 دی سيکلو پنتاديل آهن
Dicyclopentadienyl 

ironas Fe 

3mg/m48 - آسيب كبدی C11 

 ديليدرين 228
Dieldrin 

3 (IFV)mg/m 
4/8 - 

آسيب كبدی؛ اثرات 

سيستم توليد مثل؛ 

اختلال سيستم اعصاب 

 مركزی

C19وC28 C29 وC11 

224 

سوخت ديزل بصورت 

 هيدروكربن های كل
Diesel fuel as total 

Hydrocarbons 

3 (IFV)mg/m 
 C27 درماتيت - 488

 دی اتانول آمين 222
Diethanolamine 

3 (IFV)mg/m 4  آسيب كبدی و كليوی C13وC11 

دی اتيل آمين  228
Diethylamine 

ppm 4 ppm 44 
تحريک قسمت فوقاني 

 چشمتنفسي و 
C1وC2 

225 

 دی اتيل آمينو اتانول -2
2-

diethylaminoethano
l 

ppm 2 - 

تحريک قسمت فوقاني 

تنفسي؛ تشنج سيستم 

 اعصاب مركزی

C19وC2 

224 

دی اتيل گلايکول  

 مونوبوتيل اتر
Diethylene glycol 
monobutyl ether 

(IFV)ppm 48 - 
هماتولوژی ريه؛ اثرات 

 كبدی و كليوی
C13وC11وC3 

122  
دی اتيلن تری 

 Diethyleneآمين

triamine 

ppm 4 - 
تحريک قسمت فوقاني 

 تنفسي و چشم
C1وC2 

228 

اتيل هگزيل( -2دی)

 فتالات
Di(2- 

ethylhexyl)phthalat
e 

3mg/m 4 - 
تحريک قسمت تحتاني 

 تنفسي
C3 

223 

دی اتيل  -ان، ان

 هيدروكسيل آمين
N,N-

Diethylhydroxylami
ne 

ppm 2  - 
فوقاني  تحريک قسمت

 تنفسي
C2 
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ف
دي

نام علمي ماده  ر

 شيميايي

مبنای تعيين حد مجاز  حد مجاز مواجهه شغلي

 مواجهه
تکدبندی اثرا  

TWA   STEL/C 

 دی اتيل كتون 221
Diethyl Ketone 

ppm 288 
ppm 
888 

تحريک قسمت فوقاني 

تنفسي و اختلال سيستم 

 اعصاب مركزی

C19وC2 

 دی اتيل فتالات 288
Diethyl phthalate 

3mg/m 4 - 
تحريک قسمت فوقاني 

 تنفسي
C2 

 دی اتيل سولفات 284
Diethyl sulphate 

ppm 84/8 - 
ي، سوزش ئزاسرطان

 پوست
C27وC32 

282 

دی فلوئورودی برومو 

 متان

Diflurodibromomet
han 
 

ppm 488 - 

تحريک قسمت فوقاني 

تنفسي؛  اختلال سيستم 

اعصاب مركزی؛  اثرات 

 كبدی

C11وC19وC2 

 دی گلايسيديل اتر 288
Diglycidyl ether  

ppm 84/8 - 

تحريک و سوزش پوست 

و چشم؛ اثرات سيستم 

 ر مردانتوليد مثل د

C28وC1وC27 

 دی ايزو بوتيل كتون 285

Diisobutyl ketone 
ppm 24 - 

تحريک قسمت فوقاني 

 تنفسي و چشم
C1وC2 

 دی ايزو پروپيل آمين 284

Diisopropylamine 
ppm 4 - 

تحريک قسمت فوقاني 

 تنفسي؛ آسيب چشمي
C1وC2 

281 

دی متيل  -ان؛ ان 

 استاميد

N,N-Dimethyl 
acetamide 

ppm 48 - 
آسيب كبدی و آسيب 

 جنيني
C30وC11 

 دی متيل آمين 288

Dimethylamine 
ppm 4 ppm 44 

تحريک قسمت فوقاني 

 تنفسي
C2 

283 

دی متيل آمين -2بيس )

 و اتيل( اتر؛
DMAEE 

Bis (2-Dimethyl 
aminoethyl) ether 

ppm 84/8 
ppm 

44/8 
تحريک قسمت فوقاني 

 تنفسي؛ چشم و پوست
C27وC1وC2 

 متيلآنيليندی  281

Dimethylaniline 
ppm 4 ppm 48 مت هموگلوبيني C4 

258 

دی متيل كارباميل 

 كلرايد

Dimethyl carbamoyl 
chloride 

ppm 884/8 - 
سرطان بيني؛ تحريک 

 قسمت فوقاني تنفسي
C2وC32 

 دی متيل دی سولفيد 254

Dimethyl disulfide 
ppm 4/8 - 

تحريک قسمت فوقاني 

م تتنفسي؛ اختلال سيس

 اعصاب مركزی

C19وC2 
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ف
دي

نام علمي ماده  ر

 شيميايي

مبنای تعيين حد مجاز  حد مجاز مواجهه شغلي

 مواجهه
تکدبندی اثرا  

TWA   STEL/C 

 دی اتيل اتوكسي سيلان 252

Diethylethoxysilane 
ppm 4/8 ppm 4/4 

تحريک قسمت فوقاني 

 تنفسي و چشم؛ سردرد
C6وC1وC2 

 دی متيل فرماميد 258

Dimethylformamide 
ppm 48 - آسيب كبدی C11 

255 

دی متيل  -4و4

 هيدرازين
1,1-Dimethyl 

hydrazine 

ppm 84/8 - 
يک قسمت فوقاني تحر

 تنفسي؛  سرطان بيني
C32وC2 

 دی متيل فتالات 254
Dimethylphthalate 

3mg/m 4 - 
تحريک قسمت فوقاني 

 تنفسي و چشم
C1وC2 

 دی متيل سولفات 251
Dimethyl sulfate 

ppm 4/8 - سوزش پوست و چشم C1وC27 

 دی متيل سولفيد 258
Dimethyl sulfide 

ppm 48 - 
ني تحريک قسمت فوقا

 تنفسي
C2 

253 

كليه ايزومرهای دی 

 نيترو بنزن
Dinitrobenzene,all 

isomers 

ppm 44/8 - 
 مت هموگلوبيني

 آسيب چشم
C1وC4 

 كروزول-ارتو -دی نيترو  251

Dinitro-o-cresol 
3mg/m 2/8 - متابوليسم پايه C8 

248 

–ارتو  -دی نيترو -4و8

 تولوئن

3,5-Dinitro-o-
toluamide 

3mg/m 4 - سيب كبدیآ C11 

 دی نيترو تولوئن 244

Ditnitrotoluene 
3mg/m 2/8 - 

اختلالات قلبي؛ اثرات 

 سيستم توليد مثل
C28 C29وC15 

 دی اكسان -5و4 242

1,4-Dioxane 
ppm 28 - آسيب كبدی C11 

 دی اكساتيون 248

Dioxathion 

3 mg/m
(IFV)4/8 - 

بازدارنده آنزيم كولين 

 استراز
C18 

 اكسولاندی  -8و4 245

1,3-Dioxolane 
ppm 28 - اثرات خوني C4 

 دی فنيل آمين 244

Diphenylamine 
3mg/m48 - 

آسيب كبدی و كليوی؛ 

 اثرات خوني
C4وC13وC11 

 دی پروپيل كتون 241

Dipropyl ketone 
ppm 48 - 

تحريک قسمت فوقاني 

 تنفسي
C2 
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ف
دي

نام علمي ماده  ر

 شيميايي

مبنای تعيين حد مجاز  حد مجاز مواجهه شغلي

 مواجهه
تکدبندی اثرا  

TWA   STEL/C 

 دی كوات 248
Diqaut 

3(I) mg/m4/8 

 
3 (R)mg/m4/8 

- 

- 

قسمتتحتاني  تحريک

 تنفسي؛ آب مرواريد

تحريک قسمتتحتاني 

 تنفسي؛ آب مرواريد

C1وC3 

C1وC3 

 دی سولفيرام 243

Disulfiram 
3mg/m 2 - اتساع عروق؛ تهوع C24وC17 

 دی سولفتون 241
 Disulfoton 

3 mg/m
(IFV)84/8 - 

بازدارنده آنزيم كولين 

 استراز
C18 

 ديورون 218
 Diuron 

3mg/m 48 - 
قسمت فوقاني تحريک 

 تنفسي
C2 

 دی وينيل بنزن 214

Divinyl benzene 
ppm 48 - 

تحريک قسمت فوقاني 

 تنفسي
C2 

 دودسيل مركاپتان 212

Dodecyl mercaptan 
ppm 4/8 - 

تحريک قسمت فوقاني 

 تنفسي
C2 

 اندو سولفان 218
Endosulfan 

3 (IFV)mg/m 
4/8 - 

تحتاني  تحريک قسمت

تنفسي و آسيب كبدی 

 وكليوی

C13وC11وC3 

 اندرين 215
Endrin 

3mg/m 4/8 - 

آسيب كبدی و اختلال 

سيستم اعصاب مركزی و 

 سردرد

C6وC19وC11 

 انفلوران  214
Enflurane 

ppm 84 - 
اختلال سيستم اعصاب 

 مركزی و قلبي
C15وC19 

 اپي كلرو هيدرين 211

Epichlorohydrin 
ppm 4/8 - 

تحريک قسمت فوقاني 
 تنفسي؛ اثرات سيستم
 توليد مثل در مردان

C28وC2 

218 EPN  3(I)mg/m4/8 - 
بازدارنده آنزيم كولين 

 استراز
C18 

 اتان 213

Ethane 
 C4 خفگي  

 اتانول 211
Ethanol 

- 
ppm 
4888 

تحريک قسمت فوقاني 
 تنفسي

C2 

 اتانول آمين 288

Ethanolamine 
ppm 8 ppm 1 

تحريک و سوزش پوست 
 و چشم

C1وC27 

 اتيون 284
Ethion 

3 (IFV)mg/m 
84/8 - 

بازدارنده آنزيم كولين 
 استراز

C18 

 اتوكسي اتانول-2  282
2-Ethoxyethanol 

ppm 4 - 
آسيب سيستم توليد 
مثل در مردان؛ آسيب 

 جنيني 
C30وC28 



 38    مخلوط تركيبات شيمياييمواجهه محاسبات حدود مجاز راهنمای 

ف
دي

نام علمي ماده  ر

 شيميايي

مبنای تعيين حد مجاز  حد مجاز مواجهه شغلي

 مواجهه
تکدبندی اثرا  

TWA   STEL/C 

288 
 اتوكسي اتيل استات  -2

2-Ethoxyethyl 
acetate 

ppm 4 - 
آسيب سيستم توليد 

 مثل مردان
C28 

 اتيل استات 285
Ethyl acetate 

ppm 588 - 
تحريک قسمت فوقاني 

 تنفسي و چشم
C1وC2 

 اتيل آكريلات 284

Ethyl acrylate 
ppm 4 ppm 44 

تحريک قسمت فوقاني 
تنفسي و چشم؛ اختلال 
سيستم اعصاب مركزی؛ 

 حساسيت پوستي

C27وC19وC1وC2 

 اتيل آمين 281
Ethyl amine 

ppm 4 ppm 44 
تحريک و سوزش پوست 

 آسيب چشميو چشم؛ 
C1وC1وC27 

 اتيل آميل كتون 288

Ethyl amyl ketone 
ppm 48 - ايجاد سميت اعصاب C19 

 اتيل بنزن 283
Ethyl benzene 

ppm 28 - 

تحريک قسمت فوقاني 
تنفسي و آسيب كليوی 

)نفروپاتي(؛ اختلال 
بخش حلزوني گوش 

 مياني

C21وC13وC2 

 اتيل برومايد 281
Ethyl bromide 

ppm 4 - 
يب كبدی و اختلال آس

 سيستم اعصاب مركزی
C19وC11 

238 
 بوتيل اتر  -اتيل ترت

Ethyl tert-butyl  

(ETBE)ether 
ppm 24 - 

)واكنش ريوی و آسيب 

 بيضه(
C28وC3 

 اتيل بوتيل كتون 234

Ethyl butyl ketone 
ppm 48 ppm 84 

اختلال سيستم اعصاب 

مركزی؛ سوزش پوست و 

 چشم

C1وC27وC19 

 كلرايد اتيل 232
Ethyl chloride 

ppm 488 - آسيب كبدی C11 

 اتيل سيانوآكريلات 238

Ethyl cyanoacrylate 
ppm 2/8 - 

تحريک قسمت فوقاني 

 تنفسي و پوست
C27وC2 

 اتيلن 235
Ethylene 

ppm 288 - خفگي C4 

234 
 اتيلن كلرو هيدرين

Ethylene 
chlorohydrin 

- ppm 4 
C 

اختلال سيستم اعصاب 

آسيب كبدی و  مركزی؛

 كليوی

C13وC11وC19 

 اتيلن دی كلريد 231

Ethylene dichloride 
ppm 48 - 

 آسيب كبدی ؛ تهوع

 
C24وC11 

 اتيلن گليکول 238

Ethylene glycol 
- 

488 
3Cmg/m

(H) 

تحريک قسمت فوقاني 

 تنفسي و   چشم
C1وC2 
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ف
دي

نام علمي ماده  ر

 شيميايي

مبنای تعيين حد مجاز  حد مجاز مواجهه شغلي

 مواجهه
تکدبندی اثرا  

TWA   STEL/C 

233 

ی اتيلن گليکول د

 نيتريت

Ethylene glycol 
dinitrate 

ppm 84/8 - اتساع عروق و سردرد C6وC17 

 اتيلن اكسايد 231

Ethylene oxide 
ppm 4 - 

سرطان؛ اختلال سيستم 

 اعصاب مركزی
C19وC32 

 اتيلن ايمين 218
Ethylen imine 

ppm 84/8 ppm 4/8 

اختلال سيستم اعصاب 

مركزی؛ آسيب كبدی و 

 كليوی

C13وC11وC19 

 اتيل اتر 214
Ethyl ether 

ppm 588 
ppm 
488 

اختلال سيستم اعصاب 

مركزی تحريک قسمت 

 فوقاني تنفسي

C2وC19 

 اتيل فرمات 212

Ethyl formate 
- 

ppm 
488 

تحريک قسمت فوقاني 

 تنفسي 
C2 

218 

يک اتيل هگزانوي -2

 اسيد
2-Ethylhexanoic 

acid 

3 (IFV)mg/m 4 _ ناقص الخلقه زايي اثرات C31 

215 
 اتيليدن نوربونن

Ethylidene 
norbornene 

ppm 2 ppm5 
تحريک قسمت فوقاني 

 تنفسي و چشم
C1وC2 

 اتيل مركاپتان 214
Ethyl mercaptan 

ppm 4/8 _ 

اختلال سيستم اعصاب 

مركزی؛ تحريک قسمت 

 فوقاني تنفسي 

C2وC19 

 اتيل مورفولين نرمال 211
N-Ethylmorpholine 

ppm 4 - 
تحريک قسمت فوقاني 

 تنفسي؛   آسيب چشمي
C1وC2 

218 
سيليکات يا تترا  اتيل

 اتوكسي سيلان
Ethyl silicate 

ppm 48 - 

تحريک قسمت فوقاني 

تنفسي و چشمي؛  

 آسيب كليوی

C13وC1وC2 

 فناميفوز 213
Fenimiphos 

3 mg/m
(IFV)84/8 - 

بازدارنده آنزيم كولين 

 استراز
C18 

 فن سولفوتيان 211
Fensulfothian 

3 (IFV)mg/m 
84/8 - 

 بازدارنده آنزيم كولين

 استراز
C18 

 فنيتروتيون 888
Fenitrothion 

ppm 4 - 
بازدارنده آنزيم كولين 

 استراز
C18 

 فنوبوكارب 884
Fenobucarb 

ppm 4 - 
بازدارنده آنزيم كولين 

 استراز
C18 
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ف
دي

نام علمي ماده  ر

 شيميايي

مبنای تعيين حد مجاز  حد مجاز مواجهه شغلي

 مواجهه
تکدبندی اثرا  

TWA   STEL/C 

 فنتيون 882
Fenthion 

3 (IFV)mg/m 
84/8 - 

بازدارنده آنزيم كولين 
 استراز

C18 

 فربام 888
Ferbam 

3(I)mg/m 4  - 
تلال سيستم اعصاب اخ

مركزی تأثير روی وزن 
 بدن آسيب طحال

C12وC34وC19 

 غبار فرو واناديوم 885
Ferrovanadium dust 

3mg/m 4 
3mg/m 

8 
تحريک قسمت فوقاني و 
 تحتاني تنفسي و چشم

C1وC3وC2 

 غبار آرد 884
Flour dust 

3(I)mg/m4/8 - 
آسم؛ برونشيت؛ تحريک 
 قسمت  فوقاني تنفسي

C2وC3وC3 

 فلوئوريدها 881
Fluorides, as F 

3mg/m 4/2 - 
آسيب استخواني 

 فلوئوروزيس
C23 

 فلوئور 888
Fluorine 

ppm 4 ppm 2 

تحريک قسمت فوقاني 

تنفسي و تحريک چشم 

 و پوست

C27وC1وC2 

 فونوفوس 883
Fonofos 

3 (IFV)mg/m 
84/8 - 

بازدارنده آنزيم كولين 

 استراز
C18 

 فرم آلدئيد 881
Formaldehyde 

- 
ppm 

8/8C 
تحريک قسمت فوقاني 

 تنفسي و تحريک چشم
C1وC2 

 فرماميد 848
Formamide 

ppm 48 - 
تحريک چشم و پوست و 
 آسيب   كبدی و كليوی

C13وC11وC27وC1 

 اسيد فرميک 844
Formic acid 

ppm 4 ppm 48 
تحريک قسمت فوقاني 

تنفسي؛    چشم و 
 پوست

C27وC1وC2 

 فورفورال 842
Furfural 

ppm 2 - 
تحريک قسمت فوقاني 

 تنفسي و چشم 
C1وC2 

 فورفوريل الکل 848
Furfuryl alcohol 

ppm 48 ppm 44 
تحريک قسمت فوقاني 
 تنفسي و تحريک چشم

C1وC2 

 گاليم آرسنيد 845
Gallium arsenide 

3 (R)mg/m 
8888/8 - 

تحريک قسمت فوقاني 
 تنفسي

C2 

 بنزين 844
Gasoline 

ppm 888 
ppm 
488 

حريک قسمت فوقاني ت
تنفسي و چشم؛ اختلال 
 سيستم  اعصاب مركزی

C19وC1وC2 

841 
 تتراهيدريد ژرمانيوم

Germanium 
tetrahydride 

ppm 2/8 - اثرات خوني C4 

848 

 گلوتارآلدئيد
 فعال و غير فعال

Glutaraldehyde, 
activated and 

inactivated 

- 
ppm84/
8C 

تحريک قسمت فوقاني 
پوست؛ تنفسي، چشم  و

اختلال سيستم  اعصاب 
 مركزی

C19وC27وC1وC2 
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ف
دي

نام علمي ماده  ر

 شيميايي

مبنای تعيين حد مجاز  حد مجاز مواجهه شغلي

 مواجهه
تکدبندی اثرا  

TWA   STEL/C 

 ميست گليسرين 843
Gllycerin mist 

3mg/m 48 - 
تحريک قسمت فوقاني 

 تنفسي
C2 

 گليسيدول 841
Glycidol 

ppm 2 - 
تحريک قسمت فوقاني 
 تنفسي؛ چشم  وپوست

C27وC1وC2 

 گلای اكزال 828
Glyoxal 

3 (IFV)mg/m 
4/8 - 

تحريک قسمت فوقاني 
 فسي؛ متاپلازی حنجرهتن

C2وC32 

824 

 گردغبار غلات 
 )جو دو سر؛ گندم(

Grain dust 
 (oat, wheat, barley) 

3mg/m 5 - 
برونشيت؛ اثرات ريوی و 
تحريک قسمت فوقاني 

 تنفسي
C2وC3وC3 

822 

گرافيت)همه اشکال جز 
 فيبر گرافيت(

Graphite (all forms 
except graphite 

fibres) 

3 (R)mg/m 2 - پنوموكونيوزيس C3 

828 
 هافنيم و تركيبات آن

Hafnium and 
compounds, as Hf 

3mg/m 4/8 - 
تحريک قسمت فوقاني 
تنفسي و  چشم؛ آسيب 

 كبدی
C11وC1وC2 

 هالوتان 825

Halothane 
ppm 48 - 

آسيب كبدی؛ اختلال 
سيستم اعصاب مركزی؛ 

 اتساع عروق
C17وC19وC11 

 هليم 824

Helium 
 C4 خفگي  

821 

 هپتاكلر و 
 هپتاكلر اپوكسيد

Heptachlor and 
Heptachlor epoxide 

3mg/m 84/8 - آسيب كبدی C11 

 كليه ايزومرهای هپتان 828

Haptane, all isomers 
ppm 588 

ppm 
488 

اختلال سيستم اعصاب 
مركزی و تحريک قسمت 

 فوقاني تنفسي
C2وC19 

 هگزوكلرو بنزن 823

Hexachlorobenzene 

3mg/m 
882/8 - 

اثرات پورفيرين؛ آسيب 
پوست؛  اختلال سيستم 

 اعصاب مركزی

C19وC27وC4 

821 
 هگزا كلرو بوتادين

Hexachlorobutadien
e 

ppm 82/8 - آسيب كليوی C13 

888 

هگزا كلرو سيکلو 
 پنتادين

Hexachlorocyclo 
pentadiene 

ppm 84/8 - 
تحريک قسمت فوقاني 

 تنفسي
C2 
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ف
دي

نام علمي ماده  ر

 شيميايي

مبنای تعيين حد مجاز  حد مجاز مواجهه شغلي

 مواجهه
تکدبندی اثرا  

TWA   STEL/C 

 اتان هگزا كلرو 884

Hexachloroethane 
ppm 4 - آسيب كليوی و كبدی C11وC13 

882 
 هگزا كلرو نفتالن

Hexachloro 
 naphthalene 

3mg/m 2/8 - 
آسيب كبدی و جوشهای 

 شبه آكنه
C27وC11 

 هگزا فلوئورو استون 888

Hexafluoroacetone 
ppm 4/8 - 

آسيب بيضه؛ آسيب 
 كليوی

C13وC28 

885 
 لنهگزا فلوئورو پروپي

Hexafluoropropylen
e 

ppm 4/8 - آسيب كليوی C13 

884 

هگزا هيدروفتاليک 

 انيدريد؛ كليه ايزومرها

Hexahydrophthalic 
anhydride, all 

isomers 

- 
884/8 

3 Cmg/m
(IFV) 

حساسيت ؛ تحريک 

قسمت فوقاني تنفسي؛ 

 پوست و چشم

C1وC27وC2 

881 

هگزا متيلن دی 

 ايزوسيانات

Hexamethylene 
diisocyanate 

ppm 884/8 - 

تحريک قسمت فوقاني 

تنفسي؛ حساسيت 

 سيستم توليد مثل

C28 C29وC2 

888 
 هگزا متيل فسفرآميد

Hexamethyl 
phosphoramide 

- - 
سرطان قسمت فوقاني 

 تنفسي
C32 

 هگزان نرمال 883

n-Hexane 
ppm 48 - 

اختلال سيستم اعصاب 
مركزی و نوروپاتي 

 عمومي؛ سوزش چشمي
C1وC20وC19 

881 

كليه ايزومرهای هگزان 

 بجز هگزان نرمال

Hexane, isomer, 
other than n-

Hexane 

ppm 488 
ppm 
4888 

اختلال سيستم اعصاب 
مركزی؛ تحريک قسمت 
 فوقاني تنفسي و  چشم

C1وC2وC19 

 هگزان دی آمين -1و4 858

1,6-Hexanediamine 
ppm 4/8 - 

تحريک قسمت فوقاني 
 تنفسي و پوست

C27وC2 

 هگزان -4 854
1-Hexene 

ppm 48 - 
اختلال سيستم اعصاب 

 مركزی
C19 

 هگزيل استات نوع دوم 852
sec-Hexyl acetate 

ppm 48 - 
تحريک قسمت فوقاني 

 تنفسي و   چشم
C1وC2 

 هگزيلن گليکول 858
Hexylene glycol 

- ppm 24 
C 

تحريک قسمت فوقاني 
 تنفسي و چشم

C1وC2 

 هيدرازين 855
Hydrazine 

ppm 84/8 - 
سرطان قسمت فوقاني 

 تنفسي
C32 

 هيدروژن 854
Hydrogen 

 C4 خفگي  
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ف
دي

نام علمي ماده  ر

 شيميايي

مبنای تعيين حد مجاز  حد مجاز مواجهه شغلي

 مواجهه
تکدبندی اثرا  

TWA   STEL/C 

851 
 ترفنيل های هيدروژنه

Hydrogenated 
terphenyls 

ppm 4/8 - آسيب كبدی C11 

 بروميد هيدروژن 858
Hydrogen bromide 

- ppm 2 
C 

تحريک قسمت فوقاني 

 تنفسي
C2 

 كلريد هيدروژن 853
Hydrogen chloride 

- ppm 2 
C 

تحريک قسمت فوقاني 

 تنفسي
C2 

851 

سيانيد هيدروژن و 

 نمکهای سيانيد

 سيانيد هيدروژن
Hydrogen cyanide 

 نمکهای سيانيد
Cyanide salts 

 

 

- 

 

- 

 

 

ppm8/5 
C 

 
3mg/m 

4 C 

تحريک قسمت فوقاني 

تنفسي؛ تهوع؛ سردرد؛ 

 اثرات تيروئيدی

C9وC6وC24وC2 

848 
 فلوئوريد هيدروژن

Hydrogen fluoride, 
as F 

ppm 4/8 ppm 2 
C 

تحريک قسمت فوقاني 

تنفسي، تحتاني، پوست 

 و چشم؛ 

 فلوروزيس

C23 

C25وC1وC27وC3وC2 

 پروكسيد هيدروژن 844
Hydrogen peroxide 

ppm4 - 
تحريک قسمت فوقاني 

 تنفسي، پوست و چشم
C1وC27وC2 

842 
 سلنيد هيدروژن

Hydrogen 
seleninde, as Se 

ppm 84/8 - 
تحريک قسمت فوقاني 

 تنفسي و  چشم؛ تهوع
C24وC1وC2 

 سولفيد هيدروژن 848
Hydrogen sulfide 

ppm 4 ppm 4 

تحريک قسمت فوقاني 

تنفسي؛  اختلال سيستم 

 اعصاب مركزی

C19وC2 

 هيدرو كينون 845
Hydroquinone 

3mg/m 4 -  تحريک و آسيب چشم C1 

844 

هيدروكسي پروپيل  -2
 آكريلات

2-Hydroxypropyl 
acrylate 

ppm 4/8 - 
تحريک قسمت فوقاني 

 تنفسي و چشم
C1وC2 

 ايندن 841
Indene 

ppm 4 - آسيب كبدی C11 

848 
 اينديم و تركيبات آن

Indium & 
compounds, as In 

3mg/m4/8 - 

ادم ريه؛ 
پنوموكونيوزيس؛ 

فرسايش دندان؛ ضعف و 
 بيقراری

C19وC25وC3وC3 
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ف
دي

نام علمي ماده  ر

 شيميايي

مبنای تعيين حد مجاز  حد مجاز مواجهه شغلي

 مواجهه
تکدبندی اثرا  

TWA   STEL/C 

843 

 يد و يديدها
   Iodine يد

 
 

  Iodides يديدها

 
(IFV)ppm 

84/8 
 

(IFV)ppm 
84/8 

 
(V)ppm4/

8 
 
- 

 
كمکاريتيروئيد؛ تحريک 
 قسمت فوقاني تنفسي؛ 

كمکاريتيروئيد تحريک 
 قسمت فوقاني تنفسي

C2وC9 

 
 

C2وC9 

 يودوفرم 841

Iodoform 
ppm 1/8 - 

اختلال سيستم اعصاب 

 مركزی
C19 

 اكسيد آهن 818

Iron oxide 
(R)3 mg/m 4 - نيوزيسوپنوموك C3 

814 
 پنتا كربونيل آهن

Iron pentacarbonyl, 
as Fe 

ppm4/8 ppm 2/8 
ادم ريه؛ اختلال سيستم 

 اعصاب مركزی
C19وC3 

812 

نمک های محلول آهن 

مثل سولفات؛ كلريد؛ 

 نيترات و ... 

Iron salts, soluble, 
as Fe 

3mg/m 4 - 
تحريک قسمت فوقاني 

 تنفسي و پوست
C27وC2 

818 
الکل ايزوآميل يا الکل 

 ايزوپنتيل 

Isoamyl alcohol 

ppm 488 
ppm 
424 

تحريک قسمت فوقاني 

 تنفسي و  چشم
C1وC2 

 ايزوبوتانول 815

Isobutanol 
ppm 48 - تحريک پوست و چشم C1وC27 

 ايزوبوتيل استات 814

Isobutyl acetate 
ppm 448 - 

تحريک قسمت فوقاني 
 تنفسي و چشمي

 
C1وC2 

 ايزو بوتيل نيتريت 811

Isobutyl nitrite 
- 

(IFV)ppm  
4C  

 اتساع عروق خوني؛ 
 مت هموگلوبيني

C4وC17 

 الکل ايزواكتيل  818

Isooctyl alcohol 
ppm 48 - 

تحريک قسمت فوقاني 
 تنفسي

C2 

 ايزوفورون 813

Isophorone 
- ppm 4 

C 

تحريک قسمت فوقاني 
تنفسي و چشم؛ اختلال 

مركزی؛  سيستم اعصاب
خستگي؛ ضعف و 

 بيقراری

C19وC19وC1وC2 

811 

ايزوفورون دی 
 ايزوسيانات

Isophorone 
diisocyanate 

ppm 884/8 - 
 حساسيت سيستم 

 توليد مثل
C28 C29 
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ف
دي

نام علمي ماده  ر

 شيميايي

مبنای تعيين حد مجاز  حد مجاز مواجهه شغلي

 مواجهه
تکدبندی اثرا  

TWA   STEL/C 

888 

ايزو پروپوكسي   -2
 اتانول

2-Isopropoxy 
ethanol 

ppm24 - اثرات خوني C4 

 ايزو پروپيل استات 884

Isopropyl acetate 
ppm 488 

ppm 
288 

تحريک قسمت فوقاني 
تنفسي و چشمي؛ 

اختلال سيستم اعصاب 
 مركزی

C19وC1وC2 

 ايزوپروپيل آمين 882

Isopropylamine 
ppm 4 ppm 48 

تحريک قسمت فوقاني 

 تنفسي و آسيب چشمي
C1وC2 

 مالنر ايزوپروپيل آنيلين 888

N-Isopropylaniline 
ppm 2 - مت هموگلوبيني C4 

 ايزو پروپيل اتر 885
Isopropyl ether 

ppm 248 
ppm 
848 

تحريک قسمت فوقاني 

 تنفسي و چشم
C1وC2 

884 

ايزو پروپيل گلايسيدل 

 اتر
Isopropyl glycidyl 

ether (IGE) 

ppm 48 ppm 84  
تحريک قسمت فوقاني 

 تنفسي و چشم؛ درماتيت
C27وC1وC2 

 كائولن 881

Kaolin 
3(E,R) mg/m 2 - يسپنوموكونيوز C3 

888 

كروزن/سوخت های جت 

برحسب بخار 

 هيدروكربن كل

Kerosene/Jet fuels, 
as total 

hydrocarbon vapor 

3(P)mg/m 
288 - 

تحريک قسمت فوقاني 

تنفسي و پوست؛ اختلال  

 سيستم اعصاب مركزی

C19وC27وC2 

 كتن 883

Ketene 
ppm 4/8 ppm 4/4 

تحريک قسمت فوقاني 

 تنفسي و  ادم ريه
C3وC2 

881 

 سرب 

 و تركيبات معدني آن

Lead and inorganic 
compounds as Pb 

3mg/m 84/8 - 

اختلالات سيستم اعصاب 

محيطي و مركزی؛ اثرات 

 خوني

C4وC19وC20 

838 

 عنوانبهسرب؛  كرومات

 سرب

Lead chromat as Pb 
   as Cr كروم عنوانبه

3mg/m84/8 

 
3mg/m842/

8 

- 

 

- 

آسيب سيستم توليد 

ر مردان و اثرات مثل د

ناقص زايي؛ انقباض 

 عروق

C16وC31وC28 

 ليندان 834

Lindane 
3mg/m4/8 - 

آسيب كبدی؛ اختلال  

 سيستم اعصاب مركزی
C19وC11 
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ف
دي

نام علمي ماده  ر

 شيميايي

مبنای تعيين حد مجاز  حد مجاز مواجهه شغلي

 مواجهه
تکدبندی اثرا  

TWA   STEL/C 

832 
 هيدريد ليتيم 

Lithium hydride 

3mg/m824/

8 
- 

تحريک قسمت فوقاني 

 تنفسي؛  پوست و چشم
C1وC27وC2 

 مالاتيون 838

Malathion 
)3 (IFVmg/m 4 - 

 بازدارنده آنزيم 

 كولين استراز
C18 

 مالئيک انيدريد 835

Maleic anhydride 

3 (IFV)mg/m 
84/8 - 

 حساسيت سيستم 

 توليد مثل
C28 C29 

834 

منگنز ، تركيبات معدني 

 و عنصری

Manganese, 
elemental and 

inorganic 
compounds, as Mn 

3(R)mg/m82/

8 

 
3(I)mg/m 4/8 

- 
اعصاب  اختلال سيستم

 مركزی
C19 

831 

منگنزسيکلوپنتا دينيل 

 تری كربونيل

Manganese 
cyclopentadienyl 

tricarbonyl,  as Mn 

3mg/m4/8 - 
تحريک پوست؛ اختلال 

 سيستم اعصاب مركزی
C19وC27 

838 

   Mercury جيوه

 تركيبات آلکيل
Alkyl compounds 

 

جيوه، همه اشکال بجز 

 جيوه عنوانبهآلکيل، 
Mercury,all forms 
except alkyl, as Hg 

 تركيبات آريل
Aryl compounds   

 اشکال معدني و عنصری

Elemental and 
inorganic forms 

3mg/m 84/8 

 

 
 

 

 
3mg/m4/8 

 
3mg/m824/

8 

3mg/m8

8/8 

 

 
- 

 

 
- 

اختلالات سيستم اعصاب 

مركزی و محيطي؛ 

 آسيب كليوی

 

 

اختلال سيستم اعصاب 

 مركزی؛  آسيب كليوی

تلال سيستم اعصاب اخ

 مركزی و آسيب كليوی

 

C13وC20وC19 

 

 

 

C13وC19 

 

 

C13وC19 

 

 مزيتيل اكسايد 833

Mesityl oxide 
ppm 44 ppm 24 

تحريک چشم  و قسمت 

فوقاني تنفسي؛ اختلال 

 سيستم اعصاب مركزی

C19وC2وC1 

 اسيد مت آكريليک 831

Methacrylic acid 
ppm 28  - تحريک پوست و چشم C1وC27 

 C4 خفگي   Methaneمتان  818
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ف
دي

نام علمي ماده  ر

 شيميايي

مبنای تعيين حد مجاز  حد مجاز مواجهه شغلي

 مواجهه
تکدبندی اثرا  

TWA   STEL/C 

 متانول 814

Methanlol 
ppm 288 

ppm 
 C6وC1 سردرد و آسيب چشم 248

 متوميل 812

Methomyl 

3(IFV)mg/m2/

8 
- 

 بازدارنده آنزيم 

 كولين استراز
C18 

 متوكسي كلر 818

Methoxychlor 
3mg/m 48 - 

آسيب كبدی؛ اختلال 

 سيستم اعصاب مركزی
C19وC11 

815 
 كسي اتانولمتو -2

2-Methoxyethanol 
(EGME) 

ppm 4/8 - 
اثرات خوني و اثرات 

 سيستم توليد مثل
C28 C29وC4 

814 

 متوكسي اتيل استات -2
(EGMEA) 

2-Methoxyethyl 
acetate 

ppm 4/8 - 
اثرات خوني و اثرات 

 سيستم توليد  مثل
C28 C29وC4 

811 

متوكسي متيل  -2)

 اتوكسي( پروپانول

(2-Methoxymethyl 
ethoxy) propanol 

ppm 488 
ppm 
448 

تحريک قسمت فوقاني 

تنفسي و  چشم؛ اختلال 

 سيستم اعصاب مركزی

C19وC1وC2 

818 
 متوكسي فنول -5

Methoxyphenol-5 
3mg/m 4 - 

سوزش چشم؛ آسيب 

 پوست
C27وC1 

813 

 -2 -متوكسي -4

 پروپانول

1-Methoxy-2-
propanol 

ppm48 ppm488 
سوزش چشم؛ اختلال 

 سيستم اعصاب مركزی
C19وC1 

 متيل استات 811

Methyl acetate 
ppm 288 

ppm 
248 

سردرد؛ تحريک قسمت 

فوقاني   تنفسي و چشم؛ 

 آسيب عصب چشم

C1وC1وC2وC6 

 متيل استيلن 588

Methyl acetylene 
ppm 4888 - 

 اختلال سيستم 

 اعصاب مركزی
C19 

584 

مخلوط متيل استيلن 

 پروپادين

Methyl acetylene-
propadiene mixture 

ppm 4888 
ppm 
4248 

 اختلال سيستم

 اعصاب مركزی
C19 

 متيل آكريلات 582

Methyl acrylate 
ppm 2 - 

تحريک قسمت فوقاني 
تنفسي؛ چشم و پوست؛ 

 آسيب چشم
C1وC27وC1وC2 

 متيل آكريلونيتريل 588

Methyl acrylonitrile 
ppm 4 - 

اختلال سيستم اعصاب 
 مركزی؛

 شم و پوستسوزش چ
C27وC1وC19 

 متيلال 585

Methylal 
ppm 4888 - 

سوزش چشم؛ اختلال 
 سيستم اعصاب مركزی

C19وC1 



 18    مخلوط تركيبات شيمياييمواجهه محاسبات حدود مجاز راهنمای 

ف
دي

نام علمي ماده  ر

 شيميايي

مبنای تعيين حد مجاز  حد مجاز مواجهه شغلي

 مواجهه
تکدبندی اثرا  

TWA   STEL/C 

 متيل آمين 584

Methyl amine 
ppm 4 ppm 44 

تحريک قسمت فوقاني 
 تنفسي، چشم و پوست

C27وC1وC2 

581 
 آميل كتون -متيل ان

Methyl n-amyl 
ketone 

ppm 48 - تحريک چشمي و پوست C27وC1 

 متيل آنيلين نرمال 588

N-Methyl aniline 
ppm 4/8 - 

مت همو گلوبيني و 
 اختلال سيستم 
 اعصاب مركزی

C19وC4 

 متيل برومايد 583

Methyl bromide 
ppm 4 - 

تحريک قسمت فوقاني 

 تنفسي و  پوست
C27وC2 

581 
 متيل ترت بوتيل اتر

Methyl-tert-butyl 
ether 

ppm 48 - 
اني تحريک قسمت فوق

 تنفسي؛ آسيب كليوی
C13وC2 

548 
 بوتيل كتون -متيل ان

Methyl n-butyl 
ketone 

ppm 4 ppm 48 
نوروپاتي محيطي؛ آسيب 

 بيضه
C28وC20 

 متيل كلريد 544

Methyl chloride 
ppm48 

ppm 
488 

اختلال سيستم اعصاب 

مركزی؛ آسيب كليوی 

وكبدی؛ آسيب بيضه؛ 

 زايي -اثرات ناقص الخلقه

C31وC28وC11وC13وC19 

 متيل كلروفرم 542

Methyl chloroform 
ppm 848 

ppm 
548 

اختلال سيستم اعصاب 

 مركزی و آسيب كبدی
C11وC19 

548 
 سيانوآكريلات -2متيل 

Methyl 2-cyano 
acrylate 

ppm 2/8 - 
تحريک قسمت فوقاني 

 تنفسي و چشم
C1وC2 

 متيل سيکلو هگزان 545

Methyl cyclohexane 
ppm 588 - 

تحريک قسمت فوقاني 

تنفسي؛ اختلال سيستم 

اعصاب مركزی؛ آسيب 

 كليوی وكبدی

C11وC13وC19وC2 

544 
 متيل سيکلو هگزانول

Methyl 
cyclohexanol 

ppm 48 - 
تحريک قسمت فوقاني 

 تنفسي و چشمي
C1وC2 

541 

متيل  -ارتو

 سيکلوهگزانون

o-Methycyclo 
hexanone 

ppm 48 ppm 84 

تحريک قسمت فوقاني 

تنفسي و چشمي؛ 

اختلال سيستم اعصاب 

 مركزی

C19وC1وC2 
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ف
دي

نام علمي ماده  ر

 شيميايي

مبنای تعيين حد مجاز  حد مجاز مواجهه شغلي

 مواجهه
تکدبندی اثرا  

TWA   STEL/C 

548 

متيل سيکلو  -2

پنتادينيل منگنز تری 

 كربونيل

2-Methylcyclo 
pentadienyl 
manganese 

tricarbonyl, as Mn 

3mg/m 2/8 - 

اختلال سيستم اعصاب 

مركزی؛  آسيب ريه؛ 

 اثرات كبدی و كليوی

C13وC11وC3وC19 

 ل دمتونمتي 543

Methyl demeton 

3 (IFV)mg/m 
84/8  - 

 بازدارنده آنزيم 

 كولين استرلز
C18 

541 

متيلن بيس فنيل 

 ايزوسيانات 

Methylene 
bisphenyl 

isocyanate (MDI) 

ppm 884/8 - 
حساسيت های سيستم 

 توليد مثل
C28 C29 

528 

 متيلن بيس -5و5

 كلرو آنيلين( -2) 

4,4-Methylene bis 
(2-Chloroaniline) 

ppm 84/8 - 
 مت هموگلوبيني 

 سرطان مثانه
C32وC4 

524 

سيکلو  -5متيلن بيس )
 هگزيل ايزوسيانات(

Methlene bis (4-
cyclo-

hexylisocyanate) 

ppm884/8 - 

 حساسيت سيستم 
 توليد مثل؛

تحريک قسمت تحتاني 
 تنفسي

C3و C28 C29 

522 
 متيلن دی آنيلين -5و5

4,4- Methylene 
dianiline 

ppm 4/8 - آسيب كبدی C11 

528 
 متيل اتيل كتون

Methyl ethyl ketone 
(MEK) 

ppm 288 
ppm 
888 

تحريک قسمت فوقاني 

تنفسي؛ اختلال سيستم 

اعصاب مركزی و 

 محيطي

C20وC19وC2 

525 

متيل اتيل كتون 

 پروكسايد

Methyl ethyl ketone 
proxide 

-  ppm2/8 
C 

تحريک پوست و چشم؛ 

 و كليوی آسيب كبدی
C13وC11وC1وC27 

 متيل فرمات 524

Methyl formate 
ppm 488 

ppm 
448 

تحريک قسمت فوقاني و 

 تحتاني تنفسي و چشم
C1وC3وC2 

 متيل هيدرازين 521

Methyl hydrazine 
ppm84/8 - 

تحريک قسمت فوقاني 

تنفسي و چشم؛ سرطان 

 ريه؛ آسيب كبدی

C11وC32وC1وC2 

 متيل يديد يا يدومتان 528

Methyl iodide 
ppm 2 - 

آسيب چشم؛ اختلال 

 سيستم اعصاب مركزی
C19وC1 



 11    مخلوط تركيبات شيمياييمواجهه محاسبات حدود مجاز راهنمای 

ف
دي

نام علمي ماده  ر

 شيميايي

مبنای تعيين حد مجاز  حد مجاز مواجهه شغلي

 مواجهه
تکدبندی اثرا  

TWA   STEL/C 

523 

متيل ايزو آميل كتون يا 

 هگزانون

Methyl isoamyl 
ketone 

ppm 28 ppm 48 

تحريک قسمت فوقاني 

تنفسي و چشم؛ اختلال 

سيستم اعصاب   

مركزی؛ آسيب كبدی و 

 كليوی

C13وC11وC19وC1وC2 

521 
 نوليمتيل ايزوبوتيل كارب

Methyl isobutyl 
carbinol 

ppm 24 ppm 58 

تحريک قسمت فوقاني 

تنفسي و  چشم؛ اختلال 

 سيستم اعصاب مركزی

C19وC1وC2 

588 
 متيل ايزو بوتيل كتون

Methyl isobutyl 
ketone 

ppm 28 ppm 84 

تحريک قسمت فوقاني 

تنفسي؛ سرگيجه و 

 سردرد

C6وC6وC2 

 متيل ايزوسيانات 584
Methyl isocyanate 

ppm 82/8 
ppm 

81/8  
تحريک قسمت فوقاني 

 تنفسي
C2 

582 
 متيل ايزو پروپيل كتون

Methyl isopropyl 
ketone 

ppm 28 - 
آسيب های جنيني 

 وجنين؛ سميت جنيني
C30وC30 

 متيل مركاپتان 588
Methyl mercaptan 

ppm 4/8 - آسيب كبدی C11 

585 
 متيل مت آكريلات

Methyl 
methacrylate 

ppm 48 
ppm 
488 

تحريک قسمت فوقاني 

تنفسي و چشم؛ اثرات 

 روی  وزن؛ ادم ريه

C3وC34 وC1وC2 

584 

 متيل نفتالين و  -4

 متيل نفتالين -2

1- Methyl 
naphthalene 
and 2-Methyl 
naphthalene 

ppm 4/8 - 

تحريک قسمت تحتاني 

 تنفسي؛

 آسيب ريه

C3وC3 

581 
 متيل پاراتيون

Methyl parathion 

 
3 mg/m

(IFV)82/8 
- 

 بازدارنده آنزيم 

 كولين استراز
C18 

588 
 متيل پروپيل كتون

Methyl propyl 
ketone 

- 
ppm 
448 

واكنش ريوی؛ تحريک 

 چشم
C1وC3 

 متيل سيليکات 583
Methyl silicate 

ppm 4 - 
تحريک قسمت فوقاني 

 تنفسي آسيب چشم
C1وC2 

581 
 متيل استايرن يا -آلفا

 فنيل پروپن-2 
α-Methyl styrene 

ppm 48 - 

تحريک قسمت فوقاني 

تنفسي آسيب كليوی؛ 

 آسيب توليدمثل در زنان

C29وC13وC2 



 از مواجهه مخلوط تركيبات شيمياييمحاسبات حدود مجراهنمای     488

ف
دي

نام علمي ماده  ر

 شيميايي

مبنای تعيين حد مجاز  حد مجاز مواجهه شغلي

 مواجهه
تکدبندی اثرا  

TWA   STEL/C 

 متيل وينيل كتون 558

Methyl vinyl ketone 
- 

ppm 2/8 
C 

تحريک قسمت فوقاني 

تنفسي و چشم؛ اختلال 

 سيستم اعصاب مركزی

C19وC1وC2 

 متريبوزين 554

Metribuzin 
3mg/m 4 - 

دی؛ اثرات آسيب كب

 خوني
C4وC11 

 موينفوس 552

Mevinphos 

3 mg/m
(IFV)84/8 - 

 بازدارنده آنزيم 

 كولين استراز
C18 

 ميکا 558

Mica 
3 (R)mg/m 8 - پنوموكنيوزيس C3 

555 

معدني به استثناء  روغن

 سيالات فلزكاری خالص، 

 با تصفيه خوب 

با تصفيه متوسط و 

 ضعيف

Mineral oilexcluding 
metal working fluids 

: 
-Pure,highly & 

severely refined 
-Poorly & mildly 

refined  

 

 

3(I)mg/m 4 

−(L) 

 

 

- 

تحريک قسمت فوقاني  -

 تنفسي

 
C2 

554 

 موليبدن
 تركيبات محلول

تركيبات نامحلول و 
 فلزی

Molybdenum, as 
Mo 

Soluble compounds 
Metal and insoluble 

compounds 

3 (R)mg/m 
4/8 

3( I ) mg/m 
48 

3 (R)mg/m 8 

- 

- 

- 

 

تحريک قسمت فوقاني 

 تنفسي
C2 

551 
 اسيد مونو كلرو استيک

Monochloroacetic 
acid 

(IFV)ppm 4/8  - 
تحريک قسمت فوقاني 

 تنفسي
C2 

 مونوكروتوفوس 558
Monocrotophos 

3 (IFV)mg/m 
84/8 - 

 بازدارنده آنزيم 

 كولين استراز
C18 

 مورفولين 553
Morpholine 

ppm 28 - 
آسيب چشم ؛ تحريک 

 قسمت  فوقاني تنفسي
C2وC1 

 نالد 551
Naled 

3 (IFV)mg/m 
4/8 - 

 بازدارنده آنزيم 

 كولين استراز
C18 



 484    مخلوط تركيبات شيمياييمواجهه محاسبات حدود مجاز راهنمای 

ف
دي

نام علمي ماده  ر

 شيميايي

مبنای تعيين حد مجاز  حد مجاز مواجهه شغلي

 مواجهه
تکدبندی اثرا  

TWA   STEL/C 

 نفتالن 548
Naphthalene 

ppm 48 - 

اثرات خوني؛ تحريک 

قسمت فوقاني تنفسي 

 وچشم؛ آسيب چشم

C1وC1وC2وC4 

 نفتيل آمين -بتا 544
β-Naphathylamine 

−(L) - سرطان مثانه C32 

 گاز طبيعي 542

Natural gas 
 C4 خفگي  

548 

لاتکس لاستيک طبيعي 

پروتئين های  عنوانبه

 حسايت زای قابل تنفس

Natural rubber latex 
as inhalable 

allergenic protein 

3 mg/m
(I)8884/8 - 

حساسيت های 

 سيستم توليد مثل
 

 نئون 545

Neon   
 C4 خفگي  

544 

 نيکل

  Nickel, as Ni    
 

 عنصر نيکل

 تركيبات معدني محلول

تركيبات معدني نا 

 محلول

تركيبات گوگرد دار 

 نيکل

-Elemental Soluble   
inorganic 

compounds  
-Insoluble inorganic  

compounds  
-Nickel subsulfide 

3 (I)mg/m 4/4 
3 (I)mg/m 4/8 
3(I)mg/m2/8 
3 (I)mg/m 4/8 

- 

- 

- 

- 

درماتيت؛ 

 پنوموكنيوزيس

آسيب ريه؛ سرطان 

 بيني

 سرطان ريه

 سرطان ريه

C3وC27 

C32وC3 

C32 
C32 

 نيکل كربونيل 541

Nickel carbonyl 
ppm 84/8 

ppm84/

8 C 
 C3 پنومونيت شيميائي

 نيکوتين 548
Nicotine 

3mg/m 4/8 - 

آسيب گوارشي؛ 

اختلال سيستم 

اعصاب مركزی؛ 

اختلالات قلبي 

 وقيعر

C15وC19وC14 



 از مواجهه مخلوط تركيبات شيمياييمحاسبات حدود مجراهنمای     482

ف
دي

نام علمي ماده  ر

 شيميايي

مبنای تعيين حد مجاز  حد مجاز مواجهه شغلي

 مواجهه
تکدبندی اثرا  

TWA   STEL/C 

 نيتراپايرين 543
Nitrapyrin 

3mg/m 48 
3mg/m2

8 
 C11 آسيب كبدی

 اسيد نيتريک 541
Nitric acid 

ppm 2 ppm 5 

تحريک قسمت 

فوقاني تنفسي 

وچشم؛ فرسايش 

 دندان

 

C25وC1وC2 

 اكسيد نيتريک 518

Nitric oxide 
ppm 24 - 

هيپوكسي؛ سيانوز؛ 

نيتروز/ هموگلوبين؛ 

 تحريک قسمت

 فوقاني تنفسي

C2وC4وC4 

 پارا نيترو آنيلين 514

p-Nitroaniline 
3mg/m8 - 

 مت هموگلوبيني

آسيب كبدی؛ 

 سوزش چشم

C1وC11وC4 

 نيترو بنزن 512

Nitrobenzene 
ppm 4 - مت هموگلوبيني C4 

518 
 پارا نيترو كلرو بنزن

p-Nitrochloro 
benzene 

ppm 4/8 - مت هموگلوبيني C4 

 دی فنيل نيترو -5 515

4-Nitrodiphenyl 
−(L) - سرطان مثانه C4 

 نيترواتان 514

Nitroethane 
ppm 488 - 

تحريک قسمت 

فوقاني تنفسي؛ 

اختلال سيستم 

اعصاب مركزی؛ 

 آسيب كبدی

C11وC19وC2 

 نيتروژن 511

Nitrogen 
 C4 خفگي  

 دی اكسيد نيتروژن 518

Nitrogen dioxide 
ppm 2/8 - 

تحريک قسمت 

ي و تحتاني فوقان

 تنفسي

C3وC2 

 تری فلوئوريد نيتروژن 513
Nitrogen trifluoride 

ppm 48 - 

مت هموگلوبيني؛ 

آسيب كبدی و 

 كليوی

C13وC11وC4 



 488    مخلوط تركيبات شيمياييمواجهه محاسبات حدود مجاز راهنمای 

ف
دي

نام علمي ماده  ر

 شيميايي

مبنای تعيين حد مجاز  حد مجاز مواجهه شغلي

 مواجهه
تکدبندی اثرا  

TWA   STEL/C 

511 
نيتروگليسرين يا 

 نيتروگليکول
Nitroglycerin 

ppm 84/8 - اتساع عروق C17 

 نيترو متان 588
Nitromethane 

ppm 28 - 

آسيب تيروئيدی؛ 

سمت تحريک ق

فوقاني تنفسي؛ 

 آسيب ريه

C3وC2وC9 

 نيترو پروپان  -4 584
1-Nitropropane 

ppm 24 - 

تحريک قسمت 

فوقاني تنفسي و 

 چشم؛ آسيب كبد

C11وC1وC2 

 نيترو پروپان -2 582
2-Nitropropane 

ppm 48 - 
آسيب كبدی؛ 

 سرطان كبد
C32وC11 

588 

نيترو سوديمتيل  -ان

 آمين

N-Nitrosodimethyl 
amine 

−(L) - 

آسيب كبدی؛ 

سرطان كبدی و 

 كليوی

C13وC11وC11 

585 

نيترو تولوئن، كليه 

 ايزومرها

Nitrotoluene, all 
isomers 

ppm 2  مت هموگلوبيني C4 

584 
 -ارتو -نيترو -4

 تولوئيدين
3(I) mg/m4 - آسيب كبدی C11 

 اكسيد نيتروز 581

Nitrous oxide 
ppm 48 - 

اختلال سيستم 

مركزی؛ اعصاب 

اثرات خوني؛ اثرات 

 جنيني

C30وC4وC19 

 نونان، كليه ايزومرها 588

Nonane, all isomers 
ppm 288 -  

)اختلال سيستم 

 اعصاب مركزی(
C19 

583 
 اكتا كلرو نفتالن

Octachloro 
naphthalene 

3mg/m 4/8 
3mg/m 

 C11 آسيب كبدی 8/8

 اكتان، كليه ايزومرها 581

Octane, all isomers 
ppm 888 - 

تحريک قسمت 

 فوقاني تنفسي
C2 

538 
 تتروكسيد اوسميوم

Osmium tetroxide, 
as Os 

ppm 8882/8 
ppm888
1/8 

تحريک قسمت 
فوقاني تنفسي؛ 
سوزش چشم و 

 پوست

C27وC1وC2 



 از مواجهه مخلوط تركيبات شيمياييمحاسبات حدود مجراهنمای     485

ف
دي

نام علمي ماده  ر

 شيميايي

مبنای تعيين حد مجاز  حد مجاز مواجهه شغلي

 مواجهه
تکدبندی اثرا  

TWA   STEL/C 

 اسيد اگزاليک‡ 534

Oxalic acid 
3mg/m 4 3mg/m2 

تحريک قسمت 
فوقاني تنفسي، 
 چشم و پوست

C27وC1وC2 

532 

اگزی بيس  -پارا پارا،
)بنزن سولفونيل 

 هيدرازيد(

p,p- Oxybis 
(benzene sulfonyl 

hydrazide) 

3(I)mg/m4/8 - 
 اثرات

 ناقص الخلقه زايي 
C31 

 دی فلوريد اكسيژن 538

Oxygen difluoride 
- 

ppm 
84/8 C 

سردرد؛ ادم ريه؛ 

تحريک قسمت 

 فوقاني تنفسي

C2وC3وC6 

535 

 ازن

Ozone  
 كار سنگين

Heavy work 
 كار متوسط

Moderate work 
 كار سبک

Light work 
بار كار سنگين، متوسط 

 2يا سبک )كمتر از 

 ساعت(

Light moderate or 
light workloads (≤2 

hours)) 

 

ppm 84/8 
 

ppm 83/8 

 

ppm 4/8 

 

ppm 2/8 

 

- 

 

- 

 

- 
 
- 

عملکرد واكنشي 

 ريوی

 

 

 

C3 

 دمه واكس پارافين 534

Paraffin wax fume 
3mg/m 2 - 

تحريک قسمت 

 فوقاني تنفسي؛ تهوع

 

C24وC2 

531 
 پاراكوآت

 كاتيون بصورت

Paraquat, as cathion 

3mg/m  4/8 
3 (R)mg/m 

4/8 

- 
- 

 C3 آسيب ريوی

 پاراتيون 538

Parathion 

3 (IFV)mg/m 
84/8 - 

بازدارنده آنزيم 

 كولين استراز
C18 

 پنتا بوران 533

Pentaborane 
ppm  884/8 

PPM  
844/8 

تشنج و اختلال سيستم 

 اعصاب مركزی
C19 

531 
 پنتا كلرو نفتالين

Pentachloronaphtha
lene 

3mg/m  4/8 - 
آسيب كبدی؛ جوشهای 

 شبه آكنه
C27وC11 

518 
 پنتا كلرو نيترو بنزن

Pentachloronitrobe
nzene 

3mg/m  4/8 - آسيب كبدی C11 



 484    مخلوط تركيبات شيمياييمواجهه محاسبات حدود مجاز راهنمای 

ف
دي

نام علمي ماده  ر

 شيميايي

مبنای تعيين حد مجاز  حد مجاز مواجهه شغلي

 مواجهه
تکدبندی اثرا  

TWA   STEL/C 

 پنتاكلروفنول 514

Pentachlorophenol 

(IFV)3mg/m 
4/8 

3(IFmg/m
V) 4 

تحريک قسمت فوقاني 

تنفسي و چشم؛ اختلال 

سيستم اعصاب مركزی و 

 قلبي

C15وC19وC1وC2 

 ريتريولاپنتا  512

Pentaerythriol 
3mg/m  48 - 

تحريک قسمت فوقاني 

 تنفسي و چشم
C1وC2 

 پنتان، كليه ايزومرها 518

Pentane, all isomers 
ppm  4888 - 

 اعصاب(نوروپاتي )آسيب 

 محيطي
C20 

 پنتانديان -5و2 515
2,4-pentanedione 

ppm 24 - 
سميت اعصاب و اختلال 

 سيستم اعصاب مركزی
C19 

514 

پنتيل استات، كليه 

 ايزومرها

Pentyl acetate, all 
isomers 

ppm 48 
ppm  
488 

تحريک قسمت فوقاني 

 تنفسي
C2 

511 
 پركلرو متيل مركاپتان
Perchloromethyl 

mercaptan 
ppm 4/8 - 

تحريک قسمت فوقاني 

 تنفسي و چشم
C1وC2 

 فلوئوريد پركلريل 518

Perchloryl fluoride 
ppm  8 ppm  1 

تحريک قسمت فوقاني 

 تنفسي و تحتاني؛ 

مت هموگلوبيني؛ 

 فلوئورزيس

C23 C25وC4وC3وC2 

513 
 پرفلوئورو بوتيل اتيلن

Perfluorobutyl 
ethylene 

ppm 488  اثرات خوني C4 

511 
 پر فلوئورو ايزو بوتيلن

Perfluoroisobutylen
e 

- 
ppm  

84/8 C 

تحريک قسمت فوقاني 

 تنفسي؛ اثرات خوني
C4وC2 

488 

پرسولفات ها بصورت 

 پرسولفات

Persulfates, as 
Persulfate 

3mg/m  4/8 - تحريک پوست C27 

 فنول 484

Phenol 
ppm  4 - 

تحريک قسمت فوقاني 

تنفسي؛ آسيب ريه؛ 

تلال سيستم اعصاب اخ

 مركزی

C19وC3وC2 

 فنوتيازين 484

Phenothiazine 
3mg/m  4 - 

تحريک پوستي وگيرنده 

 های نوری چشمي
C1وC27 

482 

 نفتيل -بتا -فنيل -ان

 آمين
N-Phenyl-beta-
naphthylamine 

−(L) - سرطان C32 
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ف
دي

نام علمي ماده  ر

 شيميايي

مبنای تعيين حد مجاز  حد مجاز مواجهه شغلي

 مواجهه
تکدبندی اثرا  

TWA   STEL/C 

488 
 ارتوفنيلين دی آمين

o-Phenylene 
diamine 

3mg/m  4/8 - يكم خون C4 

485 
 متا فنيلين دی آمين

m-Phenylene 
diamine 

3mg/m 4/8 - 
آسيب كبدی و تحريک 

 پوستي
C27وC11 

484 
 پارا فنيلين دی آمين

p-Phenylene 
diamine 

3mg/m  4/8 - 
تحريک قسمت فوقاني 
تنفسي و حساسيت 

 پوستي
C27وC2 

 فنيل اتر، بخار 481

Phenyl ether,Vapor 
ppm 4 ppm 2 

مت فوقاني تحريک قس
 تنفسي و چشم؛ تهوع

C24وC1وC2 

488 
 فنيل گليسيديل اتر

Phenyl glycidyl 
ether 

ppm 4/8 - آسيب بيضه C28 

 فنيل هيدرازين 483
Phenylhydrazine  

ppm 4/8  
آنمي، تحريک قسمت 
 فوقاني تنفسي و پوست

C27وC2وC4 

 فنيل مركاپتان 481

Phenyl mercaptan 
ppm 4/8 - 

م اعصاب اختلال سيست
مركزی؛ تحريک چشم و 

 پوست
C27وC1وC19 

 فنيل فسفين 448

Phenylphosphine 
- 

ppm 

84/8 C 

درماتيت؛ اثر روی خون 
 و بيضه

C28وC4وC27 

 فورات 444

Phorate 
84/8 

3 (IFV)mg/m 
- 

بازدارنده آنزيم كولين 

 استراز
C18 

 فسژن 442

Phosgene 
ppm 4/8 - 

تحريک قسمت فوقاني 

 ريه؛تنفسي؛ ادم 

 آمفيزم ريه 

C3وC3وC2 

 فسفين‡ 448

Phosphine 
ppm 8/8 ppm 4 

تحريک قسمت فوقاني 
تنفسي؛ سردرد؛ اختلال 
 سيستم اعصاب مركزی

C19وC6وC2 

 اسيد فسفريک 445

Phosphoric acid 
3mg/m 4 3mg/m8  

تحريک قسمت فوقاني 
 تنفسي، چشم  و پوست

C27وC1وC2 

 فسفر )زرد( 444
Phosphorus(yellow) 

3mg/m  4/8 - 
تحريک قسمت فوقاني و 
تحتاني تنفسي؛ آسيب 

 كبدی
C11وC3وC2 

441 

 اكسي كلريد فسفر يا 
 تری كلريد فسفريل

Phosphorus 
oxychloride 

ppm 4/8 - 
تحريک قسمت فوقاني 

 تنفسي
C2 

      



 488    مخلوط تركيبات شيمياييمواجهه محاسبات حدود مجاز راهنمای 

ف
دي

نام علمي ماده  ر

 شيميايي

مبنای تعيين حد مجاز  حد مجاز مواجهه شغلي

 مواجهه
تکدبندی اثرا  

TWA   STEL/C 

448 
 پنتا كلريد فسفر

Phosphorus 
pentachloride 

ppm 4/8 - 
تحريک قسمت فوقاني 

 فسي و چشمتن
C1وC2 

443 
 پنتا سولفيد فسفر

Phosphorus 
pentasulfide 

3mg/m 4 3mg/m8   
تحريک قسمت فوقاني 

 تنفسي
C2 

441 
 تری كلريد فسفر

Phosphorus 
trichloride 

ppm 2/8 ppm 4/8 
تحريک قسمت فوقاني 
 تنفسي چشم  و پوست

C27وC1وC2 

 انيدريد فتاليک 428

Phthalic anhydride 
ppm 4 - 

تحريک قسمت فوقاني 

 تنفسي چشم  و پوست
C27وC1وC2 

 متا فتالودی نيتريل 424

m-Phthlodinitrile 
3 (IFV)mg/m 4 - 

تحريک قسمت فوقاني 

 تنفسي چشم  و پوست
C27وC1وC2 

 ارتوفتالودی نيتريل  422
O-Phthalodinitrile 

3 (IFV)mg/m 4 - 
تشنج سيستم اعصاب 

 مركزی
C19 

 پيکلورام 428

Picloram 
3mg/m  48 - آسيب كبدی و كليوی C13وC11 

 اسيد پيکريک 425

Picric acid 
3mg/m 4/8 - 

حساسيت های پوستي؛ 

 درماتيت؛تحريک چشم
C1وC27وC27 

 پيندون 424

Pindone 
3mg/m 4/8 - انعقاد C5 

421 

دی هيدروكلريد پي 

 پرازين

Piperazine 
dihydrochloride 

3mg/m 4 - 
 سوزش پوست و چشم؛

 حساسيت پوستي ؛ آسم
C3وC27وC1وC27 

428 

پيپرازين و نمک های 

 آن، بصورت پيپرازين
Piperazine and salts, 

as piperazine 

ppm 
(IFV)88/8 

- 
حساسيت سسيتم 

 تنفسي، آسم
C3وC2 

423 

 پلاتين
Platium 

 فلز
Metal 

نمکهای محلول، بصورت 

 پلاتين

Soluble salts, as Pt 

3mg/m 4 

3mg/m  
882/8 

- 

- 

آسم؛ تحريک قسمت 

 فوقاني تنفسي

آسم؛ تحريک قسمت 

 فوقاني تنفسي

C2وC3 

 
 
 

C2وC3 

421 
 پلي وينيل كلرايد

Polyvinyl chloride 
(PVC) 

3 (R)mg/m  4 - 

پنوموكونيوزيس؛ 

تحريک قسمت 

تحتاني تنفسي؛ 

 تغييرعملکرد ريوی

C3وC3وC3 
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ف
دي

نام علمي ماده  ر

 شيميايي

مبنای تعيين حد مجاز  حد مجاز مواجهه شغلي

 مواجهه
تکدبندی اثرا  

TWA   STEL/C 

 سيمان پرتلند 488
Portland cement 

3(E,R)mg/m  4 - 
عملکرد ريوی؛ علائم 

 تنفسي؛ آسم
C3وC2وC3 

484 
 هيدروكسيد پتاسيم

Potassium 
hydroxide 

- 
3mg/m 

2 C 
تحريک قسمت فوقاني 

 تنفسي،چشم و پوست
C27وC1وC2 

 پروپان 482
Propane   

 C4 خفگي  

 پروپان سولتون 488

Propane sultone 
−(L) - سرطان C32 

485 

 -پروپانول )ان -ان

 الکل(پروپيل 

n- Propanol (n- 
Propyl alchol) 

ppm 488 - 
تحريک قسمت فوقاني 

 تنفسي و چشم
C1وC2 

484 
پروپانول يا  -2

 ايزوپروپانول

2-Propanol 

ppm 288 
ppm 
588 

تحريک قسمت فوقاني 

تنفس و چشم؛ اختلال 

 سيستم اعصاب مركزی

C19وC1وC2 

 الکل پروپارژيل 481

Propargyl alchol 
ppm 4 - 

يک پوست؛ آسيب تحر

 كبدی و كليوی
C13وC11وC27 

 پروپيول استون -بتا 488

β-Propiolactone 
ppm  4/8 - 

سرطان پوست؛ تحريک 

 قسمت  فوقاني تنفسي
C2وC32 

 پروپيون آلدئيد 483

Propionaldehyde 
ppm 28 - 

تحريک قسمت فوقاني 

 تنفسي
C2 

 اسيد پروپيونيک 481

Propionic acid 
ppm 48 - 

قسمت فوقاني تحريک 

 تنفسي، چشم  و پوست
C27وC1وC2 

 پروپوكسور 458

Propoxur 
3mg/m  4/8 - 

بازدارنده آنزيم كولين 

 استراز
C18 

 پروپيل استات -ان 454

n-Propyl acetate 
ppm 288 

ppm 
248 

تحريک قسمت فوقاني 

 تنفسي و  چشم
C1وC2 

 پروپيلن 452

Propylene 
ppm 488 - 

خفگي و تحريک قسمت 

 قاني تنفسيفو
C2وC4 

458 
 پروپيلن دی كلريد

Propylene 
dichloride 

ppm 48 - 
تحريک قسمت فوقاني 
تنفسي؛ اثر روی وزن 

 بدن
C34وC2 

455 

پروپيلن گليکول دی 
 نيترات

Propylene glycol 
dinitrate 

ppm 84/8 - 
سردرد ؛ اختلال سيستم 

 اعصاب مركزی
C19وC6 

 اكسيد پروپيلن  454

Propylene oxide 
ppm 2 - 

تحريک قسمت فوقاني 
 تنفسي و  چشم

C1وC2 



 481    مخلوط تركيبات شيمياييمواجهه محاسبات حدود مجاز راهنمای 

ف
دي

نام علمي ماده  ر

 شيميايي

مبنای تعيين حد مجاز  حد مجاز مواجهه شغلي

 مواجهه
تکدبندی اثرا  

TWA   STEL/C 

 پروپيلن ايمين 451

Propylene imine 
ppm2/8 ppm 5/8 

تحريک قسمت فوقاني 
 تنفسي؛   آسيب كبدی

C11وC2 

 پروپيل نيترات -ان 458

n-Propyl nitrate 
ppm 24 ppm 58 تهوع؛ سردرد C6وC24 

 پيرتروم 453

Pyrethrum 
3mg/m 4 - 

بدی؛ تحريک آسيب ك
 قسمت تنفسي تحتاني

C3وC11 

 پيريدين 451

Pyridine 
ppm 4 - 

تحريک پوست؛ آسيب 

 كبدی وكليوی
C13وC11وC27 

 پيريدافنتيون 448

Pyridaphenthion 
3mg/m  2/8 - پوست C27 

 كينون 444

Quinone 
ppm  4/8 - 

تحريک چشم؛ آسيب 
 پوست

C27وC1 

 رزورسينول 442

Resorcinol 
ppm 48 ppm 28 سوزش چشم و پوست C27وC1 

448 

 روديوم
 Rhodium   

تركيبات نامحلول و 
 فلزی

Metal and insoluble 
compounds 

 تركيبات محلول

Soluble compounds 

 
3mg/m  4 

 
 

3mg/m  
84/8 

 
- 

 
 
- 

 
فلزات؛ تحريک قسمت 

 فوقاني تنفسي 
نامحلول ها؛ تحريک 
 قسمت تنفسي تحتاني؛

 آسم 

C2 
 
 

C3 
 

C3 

454  رونل 

Ronnel 
3 (IFV)mg/m4 - 

بازدارنده آنزيم كولين 
 استراز

C18 

444 

حاصل از  هایآلاينده
تجزيه حرارتي روزين در 

زمان لحيم كاری 
 )كولوفوني(

Rosin core solder 
thermal 

decomposition 
Products 

colophony) 

−(L) - 
حساسيت پوستي 

 درماتيت؛ آسم
C3وC27 

441 
 ی(روتنون )تجار

Rotenone 
(commercial) 

3mg/m  4 - 

تحريک قسمت فوقاني 
تنفسي و چشم؛ اختلال 
 سيستم اعصاب مركزی

C19وC1وC2 

448 

 سلنيم و
تركيبات آن بصورت  

 سلنيم

Selenium and 
compounds, as se 

3mg/m  2/8 - 
تحريک قسمت فوقاني 

 تنفسي و  چشم
C1وC2 

443 
 هگزافلورايد سلنيم 

Selenium 
hexafluoride, as Se 

ppm 84/8 - ادم ريوی C3 
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ف
دي

نام علمي ماده  ر

 شيميايي

مبنای تعيين حد مجاز  حد مجاز مواجهه شغلي

 مواجهه
تکدبندی اثرا  

TWA   STEL/C 

 سزون 441

Sesone 
3mg/m  48  تحريک سيستم گوارشي C14 

418 

سليس؛ كريسستالي، آلفا 
 كوارتز و كريستوباليت

Silica, Crystalline-α-
Quartz and 
cristobalite 

3 (R)mg/m 
824/8 - 

 فيبروز و سرطان ريه
 

C32وC3 

414 

 كاربيد سيليکون

Silicon carbide 
 Non-fibrousغير اليافي

 

اليافي )شامل الياف 

 سيليسي شکل(

Fibrous 

 

 
3(I,E)mg/m  

48 
3(R,E)mg/m  8 

f/cc(F) 4/8 

- 
 

- 

- 

- 

 

تحريک قسمت فوقاني 

 تنفسي

 تحريک قسمت فوقاني 

 قسمني ت تنفسي           

 مزوتلوميم؛ سرطان

C2 
 

C2 
 
 

C32وC32 

 

 تترا هيدريد سيليکون 412

Silicon tetrahydride 
ppm 4 - 

تحريک قسمت فوقاني 

 تنفسي و پوست
C27وC2 

418 

  Silverنقره

 فلزی، غبار و دمه

Metal, dust & fume 
تركيبات محلول، بصورت 

 نقره

Soluble compounds 
as Ag 

 
3mg/m  4/8 

 
3mg/m  

84/8 

 

- 

 

- 

 آرژيری

)تجمع رنگدانه هادر  

 بافتها(

 

 

C26 

415 

 آزيدسديم

 صورت آزيدسديمب
As Sodium azide 

بصورت بخار اسيد هيدرا 

 زوئيک

As Hydrozoic acid 
vapor 

 
- 

 
- 

3mg/m2

1/8 C 

 

ppm44/8 
C 

اختلال قلبي و آسيب 

 ريوی
 

 

 

C3وC15 

 بي سولفيت سديم 414

Sodium bisulfite 
3mg/m  4 - 

تحريک قسمت فوقاني 

 تنفسي، پوست و چشم
C1وC27وC2 

411 
 ت سديمفلوئورو استا

Sodium 
fluoroaccetate 

3mg/m  
84/8 - 

اختلال سيستم اعصاب 

مركزی و قلبي عروقي؛ 

 تهوع

C24وC15وC19 

 هيدروكسيد سديم 418

Sodium hydroxide 
- 

3mg/m 
2 C 

تحريک قسمت فوقاني 

 تنفسي، چشم و پوست
C27وC1وC2 

413 
 متا بي سولفيت سديم

Sodium 
metabisulfite 

3mg/m  4 - 
قسمت فوقاني تحريک 

 تنفسي
C2 

 نشاسته 411

Starch 
3mg/m  48 - درماتيت C27 



 444    مخلوط تركيبات شيمياييمواجهه محاسبات حدود مجاز راهنمای 

ف
دي

نام علمي ماده  ر

 شيميايي

مبنای تعيين حد مجاز  حد مجاز مواجهه شغلي

 مواجهه
تکدبندی اثرا  

TWA   STEL/C 

 استئارات ها  488
Stearates 

3mg/m  48 - 
تحريک قسمت فوقاني 

 تنفسي، چشم و پوست
C27وC1وC2 

 حلال استودارد  484

Stoddard solvent 
ppm 488 - 

تحريک پوست و چشم؛ 

آسيب كليوی؛ تهوع؛ 

اختلال سيستم اعصاب 

 یمركز

C19وC24وC13وC1وC27 

482 
 كرومات استرونسيوم

Strontium 
chromate, as Cr 

3mg/m  
 C32 سرطان - 8884/8

 استركنين 488

Strychnine 

3mg/m  
44/8 

- 
اختلال سيستم اعصاب 

 مركزی
C19 

 منومر استايرن 485

Styrene, monomer 
ppm 28 ppm 58 

اختلال سيستم اعصاب 

مركزی؛ نوروپاتي 

تحريک قسمت محيطي؛ 

 فوقاني تنفسي

C2وC20وC19 

484 

 سوبتيليزين ها

فعال  بصورت آنزيم

 بلوری

Subtilisins as 
crystalline active 

enzyme 

- 
88881/8 

C 
3mg/m 

آسم؛ تحريک قسمت 

 تحتاني و فوقاني تنفسي
C2وC3وC3 

 سوكروز 481

Sucrose 
3mg/m  48 - فرسايش دندان C25 

488 
 متيل سولفو متورون 

Sulfometuron 
methyl 

3mg/m  4 - اثرات خوني C4 

483 
 سولفوتپ 

(TEDP)Sulfotep 

3 (IFV)mg/m 
4/8 - 

بازدارنده آنزيم كولين 

 استراز
C18 

 دی اكسيد سولفور 481

Sulfur dioxide 
- 

ppm24/

8 

واكنش ريوی؛ تحريک 

 قسمت تحتاني تنفسي
C3وC3 

 هگزافلوئوريد گوگرد 438

Sulfur hexafluoride 
ppm 4888 - خفگي C4 

 اسيد سولفوريک 434

Sulfuric acid 

3 (T)mg/m 
 C3 واكنش ريوی - 2/8

 سولفورمونوكلريد 432

Sulfur monochloride 
- 

ppm 4 
C 

تحريک قسمت فوقاني 
 تنفسي، چشم  و پوست

C27وC1وC2 

 پنتا فلوئوريد گوگرد 438
Sulfur pentafluoride 

- 
ppm 

84/8 C 
ي تحريک قسمت فوقان
 تنفسي؛ آسيب ريه

C3وC2 

 تترا فلوريد گوگرد 435
Sulfur tetrafluoride 

- 
ppm 4/8 
C 

تحريک قسمت فوقاني 
 يهرتنفسي وچشم؛آسيب 

C3وC1وC2 
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ف
دي

نام علمي ماده  ر

 شيميايي

مبنای تعيين حد مجاز  حد مجاز مواجهه شغلي

 مواجهه
تکدبندی اثرا  

TWA   STEL/C 

 سولفوريل فلوئوريد 434
Sulfuryl fluoride 

ppm 4 ppm 48 
اختلال سيستم اعصاب 

 مركزی
C19 

 سولپروفوس 431
Sulprofos 

3 (IFV)mg/m 
4/8 - 

 دارنده آنزيم باز
 كولين استراز

C18 

438 

 الياف های شيشه
 مصنوعي

فايبرگلاس رشته ای 
 پيوسته

(Synthetic vitreous 
fibers) 

 الياف پشم شيشه
(Glass Wool fibers) 

 پشم سنگ الياف
(Rock wool fibers) 

 پشم سرباره الياف

(Slag wool fibers) 
 فايبرگلاسهای خاص

(Special purpose 
glass fibers) 

 الياف نسوزسراميکي
(Refractory Ceramic 

fibers) 

 
f/cc(F) 4 

3 (I) mg/m 4 
 

f/cc(F) 4 
 

f/cc(F) 4 

 
f/cc(F) 4 
 
f/cc(F) 4 

 
f/cc(F) 2/8 

 
- 
- 

 

- 

 
- 

 

- 
 

- 
 

- 

 
تحريک قسمت فوقاني 

 تنفسي
تحريک قسمت فوقاني 

 تنفسي
 
 
 
 
 

 
 فيبروز ريه؛ واكنش

 ريوی

C2 
 

C2 
 
 
 
 
 

C3وC3 

 
 

433 

تری  -4و5و2

كلروفنوكسي استيک 

 (T-2,4,5) اسيد
2,4,5-Trichloro 

phenoxy acetic acid 

3mg/m 48 - 
اختلال سيستم اعصاب 

 مركزی
C19 

431 

 تالک
 Talc   

 فاقد آزبست

containing no 
asbestos fibres 

 دارای آزبست

containing asbestos 
fibres 

 
3(E,R)mg/m 2 

 
 

جاز حد م

 (Kآزبست)

 

- 

 

 

- 

 

تحريک قسمت فوقاني 

 تنفسي

 

C2 

418 
 هگزا فلوريد تلوريم

Tellurium 
hexafluride 

ppm 82/8 - 
تحريک قسمت فوقاني 

 تنفسي
C2 

 تمفوس 414
Temephos 

3 (IFV)mg/m 4 - 
 بازدارنده آنزيم 

 كولين استراز
C18 

 تربوفوس 412

Terbufos 

3 mg/m
(IFV)84/8 - 

 يم بازدارنده آنز

 كولين استراز
C18 
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ف
دي

نام علمي ماده  ر

 شيميايي

مبنای تعيين حد مجاز  حد مجاز مواجهه شغلي

 مواجهه
تکدبندی اثرا  

TWA   STEL/C 

 ترفنيل ها 418

Terphenyls 
- 

3mg/m 
4 C 

تحريک قسمت فوقاني 

 تنفسي و  چشم
C1وC2 

415 
 تترابرمواتان -2و2و4و4

1,1,2,2,-Tetra 
bromoethane 

(IFV)ppm  4/8 - 

تحريک قسمت فوقاني 

تنفسي و چشم؛ ادم ريه؛ 

 آسيب كبدی

C11وC3وC1وC2 

414 

 2-تتراكلرو -2و4و4و4

 فلوئورو اتان -2و

1,1,1,2-Tetra chloro- 
2,2 difluoroethane 

ppm 488 - 

آسيب كبدی و كليوی؛ 

اختلال سيستم اعصاب 

 مركزی

C19وC13وC11 

411 

 4-تتراكلرو -2و2و4و4

 فلوئورو اتان -2و

1,1,1,2-Tetra chloro- 
1,2 difluoroethane 

48ppm - 

آسيب كبدی و كليوی؛ 

اختلال  سيستم اعصاب 

 یمركز

C19وC13وC11 

418 
 تتراكلرواتان -2و2و4و4

1,1,2,2-Tetra 
chloroethane 

ppm 4 - آسيب كبدی C11 

413 
تترا كلرو اتيلن يا 

 پركلرواتيلن

Tetrachloroethylene 

ppm 24 
ppm 
488 

اختلال سيستم اعصاب 

 مركزی
C19 

411 
 تترا كلرو نفتالن

Tetrachloronaphtha
lene 

3mg/m  2 - آسيب كبدی C11 

188 
 تترا اتيل سرب

Tetraethyl lead, as 
Pb 

3mg/m  4/8 - 
اختلال سيستم اعصاب 

 مركزی
C19 

184 
 تترا اتيل پيروفسفات

Tetraethyl 
pyrophosphate  

3 (IFV)mg/m 
84/8 - 

اختلال سيستم اعصاب 
 مركزی

C19 

 تترا فلوئورو اتيلن 182

Tetrafluoroethylene 
ppm 2 - 

 بازدارنده آنزيم 
 كولين استراز

C18 

 تتراهيدروفوران 188

Tetrahydrofuran 
ppm 48 

ppm 
488 

آسيب كبدی و كليوی؛ 
 سرطان  كبدی و كليوی

C32وC32وC13وC11 
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ف
دي

نام علمي ماده  ر

 شيميايي

مبنای تعيين حد مجاز  حد مجاز مواجهه شغلي

 مواجهه
تکدبندی اثرا  

TWA   STEL/C 

185 

نمک های فسفونيوم 
تتراكيس )هيدروكسي 

 متيل(

Tetrakis 
(hydroxymethyl) 

phosphonium salts 
كلريد فسفونيوم تترا 
كيس )هيدروكسي 

 متيل(

Tetrakis 
(hydroxymethyl) 

phosphonium 
chloride 

سولفات فسفونيوم تترا 
كيس )هيدروكسي 

 متيل(
Tetrakis 

(hydroxymethyl) 
phosphonium 

sulfate 

 
 
 
 
 

3mg/m  2 
 
 

3mg/m  2 
 

 
 
 
 
 
- 

 
 
 
 
- 

 
 
 
 
 

كاهش وزن بدن؛ اختلال 
سيستم اعصاب مركزی؛ 

 اثرات كبدی
 
 
 
 

 
C11وC19وC34 

184 
 ربتترا متيل س

Tetramethyl lead, as 
Pb 

3mg/m  
44/8 - 

اختلال سيستم اعصاب 

 مركزی
C19 

181 

تترا متيل سوكسينو 

 نيتريل

Tetramethyl 
succinonitrile 

ppm 4/8 - 
سردرد؛ تهوع؛ تشنج 

 سيستم اعصاب مركزی
C19وC24وC6 

 تترا نيترو متان 188

Tetranitromethane 
ppm 884/8 - 

تحريک قسمت فوقاني 

سي و چشم؛ سرطان تنف

 قسمت فوقاني تنفسي

C32وC1وC2 

 تتريل 183

Tetryl 
3mg/m  4/4 - 

تحريک قسمت فوقاني 

 تنفسي
C2 

181 

تاليم و تركيباتش، 

 بصورت تاليوم

Thallium and 
compounds, as Tl 

3(I)mg/m 
82/8 - 

نوروپاتي محيطي؛ آسيب 

 گوارشي 
C14وC20 

148 

 -1تيوبيس ) -'5و5

-تام -بوتيل -ترت

 كروزول(

4,4'-Thiobis (6-tert-
butyl-m-cresol) 

3mg/m 4 - 
تحريک قسمت فوقاني 

 تنفسي
C2 

 اسيد تيوگليکوليک 144

Thioglycolic acid 
ppm 4 - 

تحريک قسمت پوست و 
 چشم

C1وC27 
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ف
دي

نام علمي ماده  ر

 شيميايي

مبنای تعيين حد مجاز  حد مجاز مواجهه شغلي

 مواجهه
تکدبندی اثرا  

TWA   STEL/C 

 كاريد تيونيل 142

Thionyl chloride 
- ppm 2/8 

C 

تحريک قسمت فوقاني 
 تنفسي

C2 

 تيرام 148

Thiram 
84/8 

3 (IFV)mg/m 
- 

تاثير در وزن بدن؛ اثرات 
 خوني

C4وC34 

145 

قلع و تركيبات معدني 
بجز هيدريد قلع، بصورت 

 قلع
Tin and & inorganic 

compounds, 
excluding  tin 
hydride, as Sn 

  Metal فلزی
تركيبات معدني و 

 اكسيدی 

Oxide and inorganic 
compounds  

 
 Tin, Organicآلي 

 
 
 

 

 
3g/mm 2 
3mg/m 2 

 
 
 

3mg/m 4/8 

 
 
 
 
 
- 
- 

 

 
3mg/m 

2/8 

 

 
 
 
 

پنوموكونيوزيس )يا 
 استانوزيس(

 
 

تحريک قسمت فوقاني 
تنفسي و چشم، سردرد، 
تهوع، اثر روی سيستم 

اعصاب مركزی و سيستم 
 ايمني

C3 
 
 
 
C2و   

C10وC19وC24وC6وC1 

 دی اكسيد تيتانيم 144

Titanium oxide 
3mg/m  48 - 

مت تحتاني تحريک قس
 تنفسي 

C3 

 ارتو توليدين 141
o-Tolidine 

- - 
سوزش چشم؛ مثانه و 

كليه؛ سرطان مثانه؛ مت 
 هموگلوبيني

C4وC32وC13وC33وC1 

 تولوئن 148

Tlouene 
ppm 28 - 

اختلالات بصری؛ اثرات 
 سيستم توليد مثل زنان؛ 

C29وC1 

143 

 -1و2يا  -5و2-تولوئن

 دی ايزوسيانات

 ()يا بصورت مخلوط

Toluene -2,4- or 2,6-
diisocyanate(or as a 

mixture) 

ppm 884/8 
ppm 

 C2 حساسيت های تنفسي 82/8

 متا تولوئيدين 141
m-Toluidine 

ppm 2 - 

سوزش چشم ؛ مثانه و 

 كليه

 مت هموگلوبيني

C4وC13وC33وC1 

 پارا تولوئيدن 128
p-Toluidine 

ppm 2  مت هموگلوبيني C4 

 فاتتری بيوتيل فس 124
Tributyl phosphate 

(IFV) ppm 4  
تحريک قسمت فوقاني 
تنفسي و چشم؛ تهوع؛ 

 سردرد
C6وC24وC1وC2 

 اسيد تری كلرو استيک 122
Trichloroacetic acid 

ppm 4/8  
تحريک قسمت فوقاني 

 تنفسي و چشم
C1وC2 
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ف
دي

نام علمي ماده  ر

 شيميايي

مبنای تعيين حد مجاز  حد مجاز مواجهه شغلي

 مواجهه
تکدبندی اثرا  

TWA   STEL/C 

128 
 تری كلرو بنزن -5و2و4

1,2,4-
Trichlorobenzene 

- ppm4  C 
اني تحريک قسمت فوق
 تنفسي و چشم

C1وC2 

125 
 تری كلرو اتان -2و4و4

1,1,2- 
Trichloroethane 

ppm 48  
اختلال سيستم اعصاب 
 مركزی؛ آسيب كبدی

C11وC19 

 تری كلرو اتيلن 124
Trichloroethylene 

ppm 48 ppm 24 
اختلال سيستم اعصاب 
مركزی؛ سميت كليوی؛ 

 كاهش قوه ادراک
C19وC13وC19 

121 
 وئورو متانتری كلرو فل

Trichloroflurometha
ne 

 
ppm488
8  C 

حساسيت های قلبي 
 عروقي

C15 

 تری كلرو نفتالن 128
Trichloronapthalene 

3mg/m  4 - 
آسيب كبدی؛ جوشهای 

 شبه آكنه
C27وC11 

123 

-تری كلرو -2و4و4
تری فلوئورو  -2و2و4

 اتان
1,1,2-Trichloro-

1,2,2- 
Trifuoroethane 

ppm 4888 
ppm 
4248 

اختلال سيستم اعصاب 
 مركزی

C19 

 تری كلرو فون 121
Trichlorphon 

3(I)mg/m4 - 
 بازدارنده آنزيم 
 كولين استراز

C18 

 تری اتانول آمين 188
Triethanloamine 

3mg/m 4  سوزش پوست وچشم C1وC27 

 تری اتيل آمين 184
Triethylamine 

ppm 4 ppm 8 اختلالات بصری C1 

182 
 برمو متانتری فلوئورو 

Trifluobromo 
methane 

ppm 4888 - 
اختلالات سيستم اعصاب 

 مركزی و قلبي عروقي
C15وC19 

188 

 تری گليسيديل -4و8و4
 تری آزينتريون -اس-

1,3,5-Triglycidyl-S- 
Triazinetrione 

3mg/m  
84/8 - 

آسيب های توليد مثل 
 در مردان

C28 

185 
 تری مليتيک انيدريد

Trimellitic 
anhydride 

8884/8 
3 (IFV)mg/m 

882/8 
3 mg/m  

(IFV) 

حساسيت های سيستم 
 توليد مثل

C26 C28 

 تری متيل آمين 184
Trimethyl amine 

ppm 4 ppm 44 
تحريک قسمت فوقاني 

 تنفسي؛
C2 

181 

تری متيل بنزن )مخلوط 
 ايزومرها(

Trimethyl benzene 
(mixed Isomers) 

ppm 24 - 

اختلال سيستم اعصاب 
كزی، آسم، اثرات مر

 خوني
  C5وC3وC19 

 تری متيل فسفيت 188
Trimethyl phosphite 

ppm 2 - 
تحريک چشم بازدارنده 

 آنزيم كولين استراز
C18وC1 
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ف
دي

نام علمي ماده  ر

 شيميايي

مبنای تعيين حد مجاز  حد مجاز مواجهه شغلي

 مواجهه
تکدبندی اثرا  

TWA   STEL/C 

183 

تری نيترو  -1و5و2
 تولوئن

2,4,6-Trinitro 
toluene(TNT) 

3mg/m  4/8 - 

مت هموگلوبينمي، 
آسيب كبدی، آب 

 مرواريد
  C1وC11وC4 

181 
 اورتوكرسيل فسفاتتری 

Triorthocresyl 
phosphate 

3mg/m  4/8 - 
 بازدارنده آنزيم 

 كولين استراز
C18 

158 
 تری فنيل فسفات

Triphenyl 
phosphate 

3mg/m  8 - 
 بازدارنده آنزيم 

 كولين استراز
C18 

154 

 تنگستن
Tungsten, as W 
فلزات و تركيبات 

 نامحلول
Metal and insoluble 

compounds 
 ركيبات محلولت

soluble compounds 

 
 

3mg/m  4 

 
3mg/m  4 

 
 

3mg/m  
48 

 
3mg/m  

8 

 
 
 

تحريک قسمت تحتاني 
 تنفسي

اختلال سيستم اعصاب 
 مركزی؛ فيبروز ريه

 
 
 
 

C3 
 

C3وC19 

 
 

152 

ترپنتين و منوترپن های 
 منتخب

Turpentine and 
selected 

Monoterpenes 

ppm 28 
 

- 

تحريک قسمت فوقاني 
سي  و پوست؛ تنف

اختلال سيستم اعصاب 
 مركزی؛ آسيب ريه

C3وC19وC27وC2 

158 

 اورانيوم طبيعي
تركيبات محلول و  
نامحلول آن بصورت 

 اورانيوم
Uranium(natural) 

Soluble and 
insoluble  

 
3mg/m  2/8 

 

3mg/m  
1/8 

 
 آسيب كليوی

 
 

C13 

 والر آلدئيد -ان 155
n-Valer aldehyde 

ppm 48 - 
يک قسمت فوقاني تحر

 تنفسي و چشم؛ پوست
C27وC1وC2 

154 
 پنتوكسيد واناديوم

Vanadium 
pentoxide as V 

3 (I)mg/m 
84/8 - 

تحريک قسمت فوقاني و 
 تحتاني تنفسي

C3وC2 

 ميست روغن های نباتي 151

Vagetable oils mist 
3mg/m 48 - اثرات تنفسي C2وC3 

 استاتوينيل 158

Vinyl acetate 
ppm 48 ppm 44 

تحريک قسمت فوقاني 
تنفسي، چشم و پوست؛ 
اختلال سيستم اعصاب 

 مركزی

C19وC27وC1وC2 

 برومايد وينيل 153

Vinyl bromide 
ppm 4/8 - سرطان كبد C32 
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ف
دي

نام علمي ماده  ر

 شيميايي

مبنای تعيين حد مجاز  حد مجاز مواجهه شغلي

 مواجهه
تکدبندی اثرا  

TWA   STEL/C 

 كلريد وينيل 151

Vinyl chloride 
ppm 4 - 

سرطان ريه؛ آسيب 
 كبدی

C11وC32 

 وينيل سيکلوهگزان -5 148

4- Vinyl cyclohexene 
ppm 4/8 - 

آسيب های توليد مثل 

 در مردان و زنان
C29وC28 

144 

وينيل سيکلوهگزان دی 

 اكسيد

Vinyl cyclohexene 
dioxide 

ppm 4/8 - 

آسيب های سيستم 

توليد مثل در مردان و 

 زنان

C29وC28 

 فلوريد وينيل 142

Vinyl fluoride 
ppm 4 - 

سرطان كبد و آسيب 

 كبدی
C11وC32 

148 

 -2-وينيل  -ان

 پيروليدون

N-Vinyl-2-
pyrrolidone 

ppm 84/8 - آسيب كبدی C11 

 كلريد وينيليدن  145

Vinylidene chloride 
ppm 4 - آسيب كبدی و كليوی C13وC11 

 فلوئوريد وينيليدن 144

Vinylidene flouride 
ppm 488 - آسيب كبدی C11 

 وينيل تولوئن 141

Vinyl toluene 
ppm 48 

ppm 
488 

سمت فوقاني تحريک ق

 تنفسي و چشم
C1وC2 

 وارفارين 148

Warfarin 
3mg/m  4/8 - انعقاد خون C5 

143 

 غبار چوب
Wood dust 
 سروقرمزغربي

Western red cedar 
 

 گونه های ديگر

All other species 
 ئيزاسرطان

 carcinogenicity 
 بلوط و راش

Oak and beech 
 ماهون غان ؛ چوب

 ساج ؛ گردو و درخت

Birch, mahogany, 
teak, walnut 

غبار كليه چوب های 
 ديگر

All other wood 
dusts 

 
 

3(I)mg/m  
4/8 

 
 

3 (I)mg/m 4 

 

 
- 

- 

- 
 

 
- 

 
 
 
 
 

 
 

- 
 

 
- 
 

 

 
- 

- 
 

- 
 
 

 

- 

 
 
 آسم
 
 

 عملکرد ريوی
 
 

C3 
 
 
 

C3 
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نام علمي ماده  ر

 شيميايي

مبنای تعيين حد مجاز  حد مجاز مواجهه شغلي

 مواجهه
تکدبندی اثرا  

TWA   STEL/C 

141 

گزيلن )ايزومرهای ارتو، 
 متا و پارا(

Xylene) o-, m-, p-

isosmers) 

ppm 488 
ppm 
448 

تحريک قسمت فوقاني 
تنفسي، چشم و پوست؛ 
اختلال سيستم اعصاب 

 مركزی

C19وC27وC1وC2 

118 

متا گزيلن آلفا و آلفا دی 

 امين

m-Xylene α, α-
diamine 

- 
3mg/m4

/8 C 
 C1وC27 تحريک چشم؛ پوست

114 

گزيليدين )مخلوط 

 ايزومرها(

Xylidine (mixed 
isomers) 

(IFV)ppm  4/8 - 
 كبدی؛آسيب 

 مت هموگلوبيني 
C4وC11 

112 
 ايتريوم و تركيبات آن

Yttrium and 
Compounds, as Y 

3mg/m  4 - فيبروز ريه C3 

 دمه كلريد روی 118

Zinc chloride fume 
3mg/m  4 

3mg/m  
2 

تحريک قسمت فوقاني و 

 تحتاني تنفسي
C3وC2 

115 
 كرومات روی

Zinc chromates, as 
Cr 

3mg/m  
 C32 طان بينيسر - 84/8

 اكسيد روی 114

Zinc oxide 
3(R)mg/m2 

3(R)mg/m

48 
 C2وC3 تب دمه فلزی
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